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2 EM CADA 5 MULHERES
COM DIABETES ESTÃO EM
IDADE REPRODUTIVA

A DIABETES É UMA DAS CAUSAS PRINCIPAIS 
DE MORTALIDADE ENTRE AS MULHERES

O PROBLEMA

O DESAFIO

A SOLUÇÃO

199 MILHÕES DE MULHERES TÊM DIABETES

313 MILHÕES DE MULHERES TERÃO DIABETES
EM 2040

O QUE SIGNIFICA?

AS MULHERES COM DIABETES TIPO 2 
TÊM UM RISCO 10 VEZES SUPERIOR

 DE DESENVOLVER DOENÇA CARDÍACA

AS MULHERES COM DIABETES TIPO 1 
TÊM UM RISCO AUMENTADO DE SOFRER

DURANTE A GRAVIDEZ
OU DE VIR A TER UM BEBÉ
ABORTOS

COM MALFORMAÇÕES

TODAS AS MULHERES COM DIABETES 
TÊM DIREITO À IGUALDADE E À
ACESSIBILIDADE NOS CUIDADOS
DE SAÚDE E DE EDUCAÇÃO, DE FORMA 
A GARANTIR UM MELHOR CONTROLO 
DA SUA DOENÇA  

ACCESSO A MEDICAMENTOS E TECNOLOGIASO  
ESSENCIAIS AO BOM CONTROLO DA DIABETES,  

EDUCAÇÃO INFORMAÇÃOA
PARA ATINGIR OS MELHORES RESULTADOS NA DIABETES

PARA A AUTOGESTÃO E A SÃO A CHAVE

PELO DIREITO A UM FUTURO SAUDÁVEL
A MULHER E A DIABETES


