
	  	  

	   	  
ABORDAGEM	  E	  TRATAMENTO	  DA	  HIPERGLICÉMIA	  EM	  INTERNAMENTO	  

(Doente	  não	  Crítico)	  
19/10/2017	  –	  Unidade	  Caldas	  da	  Rainha	  

	  
	  
	  
Organização:	  Unidade	  integrada	  de	  Diabetes	  –	  CHO	  	  
Coordenadora	  do	  Curso:	  Dra	  Joana	  Louro	  
Destinatários:	  Internos	  do	  Internato	  complementar,	  especialistas	  	  
	  

PROGRAMA	  
	  
14h30:	  Introdução	  (Dra	  Joana	  Louro)	  
14h40:	  Reconhecimento	  da	  Hiperglicémia	  após	  Admissão	  Hospitalar	  -‐	  Conceitos	  	  (Dra	  Joana	  
Louro)	  
14h50:	  Monitorização	  da	  Glicémia	  Capilar	  e	  Alvos	  Glicémicos	  (Dra	  Joana	  Louro)	  
15h00:	  Terapêutica	  Nutricional	  Oral	  (Dra	  Catarina/Dra	  Abigail	  –	  dietista)	  
15h15:	  Terapêutica	  Medicamentosa	  (Dra	  Joana	  Louro)	  
15h45:	  Prevenção	  e	  Tratamento	  da	  Hipoglicémia	  (Dra	  Ana	  Marques)	  
16h10:	  Situações	  especiais	  (Dra	  Joana	  Carneiro/Dra	  Ana	  Corte	  >Real)	  
16h:30:	  Planeamento	  de	  Alta	  e	  educação	  terapêutica	  (Dra	  Manuela	  Ricciulli)	  
	  
16h50:	  Coffee	  Break	  
	  
17h20:	  Casos	  Clinicos	  –	  Grupos	  de	  Trabalho	  -‐	  Monitores	  
	   Dra	  Joana	  Louro	  
	   Dr.	  Luis	  Val-‐Flores	  
	   Dr.	  Sérgio	  Borges	  
	  
18h30:	  Teste	  de	  Avaliação	  
18h45:	  Encerramento	  do	  Curso	  (Dra	  Manuela	  Ricciulli)	  
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