
  

 

10h00 – 10h30 Welcome coffee 
  

10h30 – 10h40 Sessão de Abertura 
Filipe Neto Brandão – Presidente da Comissão  
de Saúde da Assembleia da República 

  
10h40 – 10h50 Travar a obesidade: se não agora, quando? 

José Silva Nunes – Presidente da SPEO, Porta-voz  
do Recalibrar a Balança 

  
10h50 – 11h20 Obesidade no contexto da doença crónica em Portugal 

Mara Marques – Representante da APMGF, Recalibrar a Balança   
  

11h20 – 12h00 Travar a Obesidade: uma missão plural  
Maria João Gregório – Direção Geral da Saúde 
Álvaro Almeida – Direção Executiva do SNS* 
Rui Santos Ivo – Infarmed* 

  
12h00 – 12h40 Travar a obesidade: um imperativo político  

Coordenadores dos Grupos Parlamentares na Comissão de Saúde – 
Joana Cordeiro (IL), Francisco Sousa Vieira (PSD), Marta Silva (CH), 
Susana Correia (PS), Paulo Muacho (L), Paula Santos (PCP), João 
Almeida (CDS-PP) 

  
12h40 – 12h50 Call to action -  Obesidade, é urgente agir 

Carlos Bello - Representante da SPEDM, Recalibrar a Balança 
Carlos Oliveira – Presidente da Adexo, Recalibrar a Balança 
José Silva Nunes – Presidente da SPEO, Recalibrar a Balança 

  
12h50 – 13h00 Sessão de Encerramento 

Ana Povo – Secretária de Estado da Saúde* 
  

 *a confirmar 


