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08:30h - 12:30h 

CURSO pré-congresso

12:30h - 14:00h 

Almoço

14:00h - 15:30h 

CURSO pré-congresso

14:00h 

Abertura do secretariado 

15:00h - 16:00h 
Sessão de abertura: A história do NIMI 
• Abordar a fundação e evolução do NIMI ao longo destes 20 
anos

16:00h - 16:30h 
Coffee break & apresentação de Posters

16:30h - 17:00h 
Simpósio Científico

17:00h - 18:30h 

Entre o passado e o futuro da Medicina Interna 
• Evolução da formação da Medicina Interna e perspetivas     	
  futuras 
• A Medicina Interna no estrangeiro 
• Implicações da nova especialidade de Urgência no currículo 
  da Medicina Interna

20:00h - 21:00h 

Jantar de Gerações

25 DE JUNHO 26 DE JUNHO
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08:30h - 09:00h

Apresentação de Posters

09:00h - 10:30h  

Síndrome CardioRenoMetabólica 
• Evolução na gestão da dislipidemia (guidelines ESC) 
• Inovações no tratamento da obesidade 
• A importância da frequência cardíaca no contexto  
do doente hipertenso

10:30h - 11:00h 

Simpósio Científico

11:00h - 11:30h 
Coffee break & apresentação de Posters

11:30h - 12:00h 
Simpósio Científico

12:00h - 13:30h 
Gestão do Doente Complexo 
• Nutrição no doente idoso 
• Gestão de comorbilidades no doente idoso 
• Internamento fora do Hospital

27 DE JUNHO

13:30h - 14:30h 
Almoço

14:30h - 16:00h 

Internato 101 
• Como criar um currículo 
• IA em prole do interno 
• Plataformas do NIMI de apoio ao internato

16:00h - 16:30h 
Coffee break & apresentação de Posters

16:30h - 17:00h 

Simpósio Científico

17:00h - 18:00h 

Carreiras alternativas 
• Médico na indústria farmacêutica 
• Médico na política

18:00h - 18:30h 

Sessão de encerramento 
• Agradecimentos e prémios
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PATROCÍNIOS

MAJOR

PLATINA

OURO

APOIANTE


