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Assunto: Pedido de Reunidao — Apresentac¢ao da Proposta de Reforma Hospitalar da
SPMI

Na qualidade de Presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI), venho
por este meio manifestar a profunda preocupacdo desta Sociedade relativamente ao
atual modelo de gestdo clinica hospitalar em Portugal e solicitar a V. Exa. o agendamento
de uma reuniao.

A Medicina Interna é o pilar fundamental dos hospitais do Servico Nacional de Saude,
assegurando a maior fatia da assisténcia em episédios de urgéncia e internamento. No
entanto, o atual paradigma de gestao tem revelado sinais de exaustao, com repercussdes
diretas na eficiéncia assistencial e no bem-estar dos profissionais.

Neste sentido, a SPMI elaborou o documento "Reforma Hospitalar" (em anexo), onde
sistematizamos:
« A analise critica das fragilidades da atual governacgao clinica;
« Solugdes estruturantes para a reorganizagao dos servigos;
« Propostas para a valorizagao da polivaléncia e da centralidade do internista no
percurso do doente.

Acreditamos que a implementacdo das medidas propostas é vital para garantir a
sustentabilidade do SNS e a qualidade dos cuidados prestados aos cidad3dos. Dada a
relevancia estratégica deste tema, seria da maior importancia podermos aprofundar
estas solucdes pessoalmente.

Ficamos a aguardar a vossa disponibilidade para o agendamento desta reunido, com a
brevidade que a situagao exige.

Com os melhores cumprimentos,

Luis Duarte Costa - Presidente da SPMI

Antodnio Oliveira e Silva
Antdnio Martins Baptista



