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REGULAMENTO PREMIO DE INVESTIGACAO
EM AUTOIMUNIDADE 2026

1. O Nucleo de Estudos de Doengas Autoimunes (NEDAI) da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI)
instituiu, a partir de 2005, o Prémio de Investigacdo em Autoimunidade NEDAI. O Prémio tem o valor anual de

5.000,00 €, valor patrocinado pelo NEDAI.

2. Em 2026 a atribuicdo deste Prémio tem como finalidade premiar trabalhos de investigacdo basica e clinica no
ambito da Autoimunidade, realizados no ano anterior a que o Prémio diz respeito (maio de 2025 até data final de
entrega). Os trabalhos poderao ja ter sido publicados ou aceites para publicagdo, mas ndo poderdo ser ou ter sidos

submetidos a outros prémios nacionais.

3. S&o aceites para avaliagdo trabalhos realizados em Portugal ou por grupos de investigadores que incluam médicos

portugueses.

4. Para o Prémio de Investigacdo em Autoimunidade NEDAI, os autores tém de apresentar a candidatura em suporte
digital, até as 24h00 de 30 de Abril de 2026, exclusivamente através do enderego de e-mail para adelina@spmi.pt
com o assunto “CANDIDATURA A PREMIO NEDAI 2026”, consistindo em:

e Documento em suporte digital (Word) do artigo (trabalho) sem qualquer referéncia identificadora dos

autores ou do centro onde o trabalho foi desenvolvido.

e Documento em suporte digital com a nomeagdo e filiacdo respetiva de todos os autores, incluindo

endereco eletrdnico para questdes adicionais ou informacdo da decisdo do juri.
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5. 0 Juri dos Prémios é formado por trés elementos, convidados para o efeito pelo coordenador do NEDAI antes do
prazo definido para a entrega das candidaturas.

e Os membros do juri ndo podem candidatar-se aos Prémios.

o AsdeliberagBes do juri, unanimes ou por maioria, devem ser lavradas em ata pelo seu membro mais novo,
assinadas por todos e enviadas até ao dia 15 de Maio 2026 a Diregdo da SPMI, devendo ser entdo
comunicadas aos concorrentes.

e O juri deliberara 3 finalistas que apresentardo o seu trabalho em comunicagdo oral de 7 minutos (mais 3
minutos de discussdo) no XII Congresso Nacional de Autoimunidade | XXXI Reunido Anual do NEDAI onde
sera decidido o vencedor. A apresentacdo oral devera ter slides de apoio em Inglés.

o N3o hdrecurso das decisdes do juri.

6. O prémio sera entregue na sessdo de encerramento no XIl Congresso Nacional de Autoimunidade | XXXI Reunido

Anual do NEDAI em Junho de 2026.

7. No caso de ndo atribuicdo do Prémio, competira ao secretariado do NEDAI propor a Dire¢do da SPMI a forma de
utilizagdo dessa verba, devendo ser aplicada em projetos do NEDAI, preferencialmente relacionados com éreas de

investigacdo no ambito da Autoimunidade.
8. 0O Juri decidira sobre todos 0s casos omissos.

9. Este Regulamento sera fornecido a quem o solicitar pelo secretariado do NEDAI através do email: adelina@spmi.pt

e estard publicado no site do NEDAI/SPMI (www.spmi.pt).

10. Os prémios serdo entregues contra declaragdo de recebimento, sem encargos fiscais, conforme legislagdo em vigor.
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