19°Reuniao

NUCLEO DE ESTUDOS DE
DIABETES MELLITUS

PROGRAMA

24 DE OUTUBRO DE 2025 - MONTE REAL HOTEL

08h00
8h30-9h30
9h30 - 10h20

10h20 - 10h40

Abertura do secretariado

Apresentagao de Posters

Mesa Redonda

SEXO E DIABETES: TUDO O QUE SEMPRE QUISESTE SABER,
MAS NUNCA TIVESTE CORAGEM DE PERGUNTAR

Orador: Mariana Pereira

Orador: Pedro Eufrasio

Moderador: José Guia

Dois dedos de Conversa

BREAKING NEWS WITH CONFIDENCE
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10h40-11h15
11h15-11h45
11h45 - 12h15

12h15 - 13h00

Orador: Vanessa Carvalho

Moderador: Pedro Neves Tavares

Pausa para café

Sessao de abertura

Conferencia de Abertura

PULMAO: 0 ORGAO ESQUECIDO DA DIABETES?
Orador: Jesus Diez Manglano

Moderador: Diana Fernandes

Simpésio

0 PODER DA PREDICAO: EVIDENCIA DA MELHORIA

13h00 - 14h30
14h30-15h15

15h15 - 16h00

16h00 - 16h20

DO CONTROLO METABOLICO COM IA
Orador: Ruben Reis
Orador: Rita Nortadas

Moderador: Estevao Pape

Almogo

Mesa Redonda

QUANDO NAO SE ENCAIXAM NAS GUIDELINES
Orador: Adriana Bandeira

Orador: Sara Ramalho

Moderador: Isabel Lavadinho

Mesa Redonda

EXERCICIO FiSICO NA DIABETES MELLITUS
Orador: Claudia Antunes

Orador: Ricardo Gongalves

Moderador: Fatima Pinto

Dois dedos de Conversa

0 PAPEL DAS NOVAS INSULINAS DE 22 GERACAO
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16h20-16h50
16h50-17h10

NA GESTAO DA DIABETES
Orador: Rita Nortadas
Moderador: Monica Reis

Pausa para café
Dois dedos de Conversa
NOVO PARADIGMA NA DT1: RASTREIO
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E DIAGNOSTICO PRECOCE

Orador: Susana Heitor

Moderador: Edite Nascimento
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17h10 - 18h00

18h00 - 19h00

Mesa Redonda

DIABETES E OBESIDADE

Orador: Paulo Matafome

Orador: Joana Leite

Moderador: Isabel Fonseca

Reunido do NEDM e Assembleia Geral

25 DE OUTUBRO DE 2025 - MONTE REAL HOTEL

8h30
9h00 - 09h50

09h50 - 10h10

Abertura do secretariado

Mesa Redonda

DIABETES MELLITUS NO HOSPITAL

0 QUE HA DE NOVO?

0 QUE PODEMOS MELHORAR?

Orador: Joana Paixao

Orador: Nuno Bernardino

Moderador: Mério Esteves

Dois dedos de Conversa

RESHAPING GUIDELINES: #ERO10ANOS
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10h10 - 10h40

10h40-11h10
11h10-11h55

Orador: Miguel Pires

Moderador: Sénia Salgueiro

Conferéncia

QUAL A RELEVANCIA DA MEDICINA INTERNA NA DIABETES
EM PORTUGAL

Orador: Monica Reis

Orador: Ruben Reis

Coffee break

Simpésio

TRATAMENTO DA DIABETES TIPO 2: SERAO OS ISGLT2
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11h55-12h15

12h15-12h45

12h45 - 13h00

TODOS IGUAIS?

Orador: Joana Leite

Moderador: Conceicao Escarigo

Dois dedos de Conversa

CONTAGEM DE HIDRATOS FOR DUMMIES
Orador: Raquel Mafra

Moderador: Adélia Miragaia

Conferéncia Final

PE DIABETICO: ONDE PODE CONTRIBUIR
A MEDICINA INTERNA?

Orador: Pedro Neves Tavares
Moderador: Edite Nascimento

Sessao de Encerramento
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