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CURSO oe ACTUALIZAGCAO ev MEDICINA INTERNA
AUDITORIO oo NNIES (MERCADO DO LIVRAMENTO) SETUBAL
11415 0 NOVEMBRO ot 2025




COMISSAO ORGANIZADORA

COORDENACAO
MARIA DA LUZ BRAZAO E LUISA ECA GUIMARAES

ANDREIA VILAS-BOAS
INES CHORA
ISABEL O. CRUZ
NUNO BERNARDINO VIEIRA
RICARDO FERNANDES
RICARDO LOURO
SANDRA MORAIS
SUSANA MARQUES

COMISSAO CIENTIFICA

PRESIDENTE
ANTONIO MARTINS BAPTISTA

ANTONIO CARNEIRO
ARMANDO CARVALHO
ARSENIO SANTOS
CARLOS VASCONCELOS
FAUSTINO FERREIRA
JOAO ARAUJO CORREIA
LELITA SANTOS
LUIS DUARTE COSTA
MANUEL TEIXEIRA VERISSIMO
OLGA GONCALVES




07:45 - 08:30
08:30 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10
12:10 - 12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00

15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

TERCA-FEIRA, 11 NOVEMBRO 2025

ADMISSAO E REGISTO DOS PARTICIPANTES

GINASIO CLINICO DE DOENCAS AUTOIMUNES

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICA
INTERVALO

KEYNOTE CIENCIA E ESPIRITUALIDADE: IMPACTO DA RELIGIAO NA
ABORDAGEM DO DOENTE

FENOMENO DE RAYNAUD E ESCLEROSE SISTEMICA

DESPERTAR ENERGICO

ESPONDILARTROPIAS

RISCO INFECIOSO E DOENCA AUTOIMUNE: PROFILAXIA ANTES E
DURANTE O TRATAMENTO

ALMOCO

QUIZZ DE DERMATOLOGIA

DPOC - DAS EXACERBACOES AO TRATAMENTO DA DOENCA
ESTAVEL

DESPERTAR ENERGICO

DOENCAS DO INTERSTICIO: DO DIAGNOSTICO AO TRATAMENTO
ABORDAGEM DAS HEMOPTISES

INTERVALO

ABORDAGEM DA ASMA BRONQUICA: O QUE HA DE NOVO?
WORKSHOP DE VENTILACAO NAO INVASIVA



QUARTA-FEIRA, 12 NOVEMBRO 2025

08:30 - 09:00 WORKSHOP DE RISCO CARDIOVASCULAR/INFLAMACAO VASCULAR
09:00 - 09:30 HIPERTENSAO ARTERIAL
09:30 - 10:00 CARDIOPATIA ISQUEMICA
10:00 - 10:30  INTERVALO
10:30 - 11:00 MIOCARDITE E PERICARDITE
11:00 - 11:30  INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA | TERAPEUTICA DESCONGESTIVA
NOS DOENTES REFRATARIOS
11:30 - 11:40 DESPERTAR ENERGICO
11:40 - 12:10  INSUFICIENCIA CARDIACA CRONICA: TERAPEUTICA MEDICA DA
INSUFICIENCIA CARDIACA AO LONGO DO ESPETRO DA FRACAO DE
EJECAO
12:10 - 12:40  FIBRILHACAO AURICULAR

12:40 - 14:00 ALMOCO

14:00 - 14:30 QUIZZ DE ELETROCARDIOGRAFIA: ARRITMOLOGIA - PROBLEMAS DA
VIDA REAL

14:30 - 15:00 SINCOPE

15:00 - 15:10 DESPERTAR ENERGICO

15:10 - 15:40 DOENGA ATEROSCLEROTICA

15:40 = 16:10 ENCONTRO COM O ESPECIALISTA: IMUNOALERGOLOGIA

16:10 - 16:30 INTERVALO

16:30 - 17:00 TROMBOEMBOLISMO VENOSO

17:00 - 17:30  HIPERTENSAO PULMONAR



08:30 - 09:00

09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10
12:10 - 12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

QUINTA-FEIRA, 13 NOVEMBRO 2025

SEGUIMENTO DO DOENTE COM DOENCA HEPATICA CRONICA
AVANCADA

DOENCA HEPATICA ASSOCIADA A DISFUNCAO METABOLICA
COAGULOPATIA EM DOENTE CIRROTICO

INTERVALO

HEPATITE AGUDA E AGUDA EM CRONICA

DOENCA HEPATICA COLESTATICA

DESPERTAR ENERGICO

HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA

DIARREIA

ALMOCO

QUIZZ DE IMAGIOLOGIA DO TORAX

DOENCA DE PARKINSON E PARKINSONISMO

DESPERTAR ENERGICO

ENCONTRO COM O ESPECIALISTA: OF TALMOLOGIA

AVC ISQUEMICO

INTERVALO

HEMORRAGIA CEREBRAL

DOENCAS NEUROMUSCULARES (MIASTENIA E DISTROFIAS
MUSCULARES)



SEXTA-FEIRA, 14 DE NOVEMBRO 2025

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10
12:10 - 12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

WORKSHOP DE TRATAMENTO FARMACOLOGICO DA DIABETES
MELLITUS TIPO 2

DIABETES 2025: O QUE HA DE NOVO?

ABORDAGEM DAS COMPLICAGCOES MICROVASCULARES DA DIABETES
INTERVALO

ABORDAGEM DA PATOLOGIA NODULAR DA TIROIDE

OSTEOPOROSE: QUANDO E COMO TRATAR?

DESPERTAR ENERGICO

HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO — DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
OBESIDADE: ESTRATIFICACAO E OPCOES TERAPEUTICAS

ALMOCO

QUIZZ DE IMAGENS EM MEDICINA

NEUROPATIA PERIFERICA

DESPERTAR ENERGICO

ENCONTRO COM O ESPECIALISTA: PSIQUIATRIA

DOENGA RENAL CRONICA

INTERVALO

PROTECAO CARDIORRENAL — NOVAS ABORDAGENS FARMACOLOGICAS
WORKSHOP DE GLOMERULOPATIAS



08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10
12:10 - 12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

SABADO, 15 DE NOVEMBRO 2025

INFECOES NOSOCOMIAIS E AGENTES MULTIRRESISTENTES
WORKSHOP VIH

INFECOES IMPORTADAS

INTERVALO

KEYNOTE

INFECOES FUNGICAS

DESPERTAR ENERGICO

TUBERCULOSE

VACINACAO

ALMOCO

DESPRESCRICAO NO DOENTE IDOSO

AVALIACAO NUTRICIONAL NO IDOSO

DESPERTAR ENERGICO

MEDICINA TRANSFUSIONAL - O ABC PARA O INTERNISTA
ABORDAGEM DA ANEMIA - O QUE HA DE NOVO?
INTERVALO

TRATAMENTOS ANTINEOPLASICOS NO SERVICO DE URGENCIA
HIPOCOAGULACAO NO DOENTE ONCOLOGICO - ONE SIZE FITS

ALL?



