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REGULAMENTO BOLSA DE ESTUDO
CLINICO EM AUTOIMUNIDADE NEDAI 2025

1. A Bolsa de Estudos em Autoimunidade NEDAI foi criada em 2009 e é uma iniciativa do Nucleo de
Estudos de Doengas Autoimunes da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna.

2. Esta bolsa pretende promover o conhecimento e a formagdo na drea da autoimunidade, permitindo
a investigadores o desenvolvimento de um projeto de investigacdo clinico na area da
autoimunidade, durante o prazo de 1 ano.

3. Esta Bolsa destina-se a sécios da SPMI (Internos ou Especialistas) ou a propostas de trabalhos
colaborativos em que pelo menos um dos investigadores principais seja socio da SPMI.

4. O valor da bolsa é de 5.000,00 €. A sua divulgacdo sera feita pelo NEDAI e pela SPMI.

5. A bolsa sera atribuida através de concurso, por selegdo de entre os projetos submetidos a
apreciacdo do Juri e de acordo com este regulamento.

6. O processo de atribuicdo da bolsa atendera aos seguintes fatores:
e Qualidade do projeto apresentado.
e Adequacdo do perfil profissional do candidato e/ou da equipa de investigacdo ao projeto
proposto.
e Adequacdo da Instituicdo de acolhimento ao projeto proposto.

7. As candidaturas deverdo ser apresentadas em suporte digital, até as 24h do dia 30 de Abril de 2025,
exclusivamente através do endereco de e-mail: adelina@spmi.pt com o assunto “CANDIDATURA A
BOLSA — ESTUDOS CLINICOS — NEDAI 2025,

8. As candidaturas deverdo ser compostas por:

e Descricdo do projeto de acordo com as seguintes normas: estado da arte, objetivos,
material e métodos, com enumeragdo das varias tarefas que compdem o projeto,
duragdo de cada uma e identificacdo dos elementos da equipa para cada uma delas e
resultados admitidos se for confirmada hipétese inicial e bibliografia num maximo de 10
paginas.

e Declaragdo de aceitagdo do projeto por parte da instituicdo onde o projeto sera
realizado.

e  Curriculum Vitae (modelo europass) dos elementos da equipa sucinto e informativo, que
nao deve exceder 5 paginas A4 dactilografadas. (Ultimas 10 publicacGes, max.)
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O Juri da Bolsa é formado por trés elementos, convidados para o efeito pelo Coordenador do NEDAI
antes do prazo definido para a entrega das candidaturas.

e Os membros do juri ndo podem candidatar-se a Bolsa.

e As deliberagdes do juri, unanimes ou por maioria, devem ser lavradas em ata pelo seu
membro mais novo, assinadas por todos e enviadas até ao dia 15 de Maio de 2025 a
Dire¢do da SPMI, devendo ser entdo comunicadas aos concorrentes.

e QOjurideliberara 3 finalistas que apresentardo o seu trabalho em comunicagdo oral de 7
minutos (mais 3 minutos de discussdo) no XI Congresso Nacional de Autoimunidade |
XXX Reunido Anual do NEDAI em Junho de 2025 onde serd decidido o vencedor. A
apresentacdo oral devera ter slides de apoio em inglés.

e N3o ha recurso das decises do juri.

A Bolsa de Estudos em Autoimunidade NEDAI 2025 serd entregue oficialmente ao vencedor na
Sessdo de encerramento do XI Congresso Nacional de Autoimunidade | XXX Reunido Anual do NEDAI
em Junho de 2025. O inicio do estagio/projeto devera estar programado no periodo de um ano apos
a atribuicdo da bolsa.

Da totalidade do montante da bolsa 1.500,00 € serdo disponibilizados no més precedente ao
periodo efetivo de inicio da realizagdo do estagio/projetos, 1.500,00 € apds um ano de trabalho,
mediante relatério e apresentagdo de resultados em congresso NEDAI, os restantes 2.000,00 €
perante a entrega do relatdrio final de encerramento do projeto que devera incluir: confirmagdo da
realizagdo do plano inicial, justificagdio de eventuais desvios efetuados e apresentagdo dos
resultados finais ao Secretariado do NEDAI em sede de congresso (comunicac¢do oral).

Os artigos publicados deverdo ter a afiliagdo NEDAI no primeiro autor.

No caso da ndo atribuigdo da bolsa, competira ao juri propor a coordenagdo do NEDAI a forma de
utilizagdo dessa verba, devendo esta ser aplicada em projetos de formagdo ou investigacdo do
NEDAI.

O juri decidira sobre todos o0s casos omissos.

Este Regulamento sera fornecido a quem o solicitar pelo secretariado do NEDAI através do e-mail:
adelina@spmi.pt e estara publicado no site do NEDAI/SPMI (www.spmi.pt).

O valor da bolsa sera entregue contra declaracdo de recebimento, sem encargos fiscais, conforme
legislagdo em vigor.
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