
CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM MEDICINA INTERNA
12 A 16 DE NOVEMBRO DE 2024

TEMPO - PORTIMÃO
INSCRiÇÕES ATÉ 3 DE NOVEMBRO EM WWW.SPMi.PT

CAMI



ORGANIZAÇÃO

COMISSÃO ORGANIZADORA

COORDENAÇÃO
Maria da Luz Brazão e Luísa Eça Guimarães

Andreia Vilas-Boas
Filipe Martins

Inês Chora
Isabel O. Cruz

Nuno Bernardino Vieira
Ricardo Fernandes

Ricardo Louro
Sandra Morais

COMISSÃO CIENTÍFICA
PRESIDENTE

António Martins Baptista 

António Carneiro 
Armando Carvalho 

Arsénio Santos 
Carlos Vasconcelos 
Faustino Ferreira 

João Araújo Correia
Lèlita Santos 

Manuel Teixeira Veríssimo 
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07:45 - 08:30
08:30 - 09:30
09:30 - 10:00

10:00 - 10:30
 

10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10

12:10 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:10
17:10 - 17:30

Admissão e registo dos participantes
Ginásio clínico de doenças autoimunes
LES/SAF

INTERVALO

S. Sjögren 
Artrite reumatoide
Despertar enérgico
Risco infecioso e doença autoimune: pro�laxia antes e durante
o tratamento
Logística e informações
 
ALMOÇO
 
Quizz de Dermatologia
DPOC - das exacerbações ao tratamento da doença estável
Despertar enérgico
Doenças do Interstício: do diagnóstico ao tratamento 
Workshop de Ventilação não-invasiva

INTERVALO

Abordagem da Asma brônquica: O que há de novo?
Atualização em Neoplasia do Pulmão: do Diagnóstico ao
Estadiamento 

12 NOVEMBRO 2024
TERÇA-FEIRA



08:00 - 08:40
08:40 - 09:10
09:10 - 09:40

09:40 - 10:10

10:10 - 10:40
10:40 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 11:50
11:50 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

Workshop de Risco Cardiovascular/In�amação Vascular 
Tromboembolismo Venoso
Cardiopatia isquémica

INTERVALO

Keynote 
Insu�ciência cardíaca aguda
Despertar enérgico
Hipertensão arterial
Fibrilhação auricular
     
ALMOÇO
 
Quizz de eletrocardiogra�a: Arritmologia - problemas da 
vida real 
Cardiomiopatias
Despertar enérgico
Encontro com o especialista: O�almologia
Síncope 

INTERVALO

Doença ateroesclerótica
Valvulopatias

13 NOVEMBRO 2024
QUARTA-FEIRA



08:00 - 08:30
08:30 - 09:00
09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:10
11:10 - 11:40
11:40 - 12:10

12:10 -14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

Seguimento do doente com cirrose hepática
Doença do fígado gordo
Disfunção renal no doente com cirrose hepática

INTERVALO

Hepatite aguda e aguda em crónica
Keynote: Ética em publicação cientí�ca
Despertar enérgico 
Hemorragia digestiva alta
Diarreia

ALMOÇO
 
Quizz de Imagiologia do tórax
Polineuropatias 
Despertar enérgico
Encontro com o especialista: Neurocirurgia
Acidente vascular cerebral

INTERVALO

Cefaleia
Doenças neurodegenerativas/neuromusculares

14 NOVEMBRO 2024
QUINTA-FEIRA



Workshop de Tratamento farmacológico da Diabetes 
mellitus tipo 2 
Diabetes 2024: o que há de novo?
Atualização em Insulinoterapia

INTERVALO

Disfunção tiroideia – Quando e como medicar?
Emergências Endocrinológicas
Despertar enérgico
Incidentaloma da hipó�se – E agora?
Obesidade: Do Diagnóstico ao Tratamento

ALMOÇO

Quizz de Imagens em Medicina
Proteinúria, hematúria e doença glomerular
Despertar enérgico
Encontro com o especialista: Psiquiatria
Doença Real Crónica - progressão de doença e gestão de 
complicações 

INTERVALO

Workshop Revisitar eletrólitos - sódio e potássio 

15 NOVEMBRO 2024
SEXTA-FEIRA

08:00 - 08:40

08:40 - 09:10
09:10 - 09:40

09:40 - 10:10

10:10 - 10:40
10:40 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 11:50
11:50 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40
15:40 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 17:10



Infeções nosocomiais e agentes multirresistentes 
Workshop de hepatites víricas
Infeções sexualmente transmissíveis
Zoonoses

INTERVALO

Infeções de osso, pele e tecidos moles
Despertar enérgico
Vacinação no idoso
Cuidados paliativos

ALMOÇO
 
Quizz em Cuidados Paliativos
Medicina Transfusional
Despertar enérgico
Emergências oncológicas

16 NOVEMBRO 2024
SÁBADO

08:00 - 08:30
08:30 - 09:10
09:10 - 09:40
09:40 - 10:10

10:10 - 10:40

10:40 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 11:50
11:50 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10
15:10 - 15:40


