
 

PROGRAMA CRIMI 

20 DE JANEIRO – SEMINÁRIO DE VILAR 

09h00: Abertura do Secretariado  
09h30: Mesa-Redonda 1: Boas-Vindas à Medicina Interna  
              Apresentação da Recepção ao Interno e Moderação da Mesa-redonda  

Olga Gonçalves  
09h35: Intervenção Direção da SPMI  | Isabel Fonseca e Mafalda Santos  
09h50: Intervenção Colégio de Especialidade de Medicina Interna   
Faustino Ferreira  
10h05: Intervenção Núcleo de Estudos de Formação da SPMI (NEForMI)  
Narciso Oliveira    
10h20: Intervenção Núcleo de Internos de Medicina Interna da SPMI (NIMI)  
Filipa Rodrigues 
10h35: Discussão  

10h50: Intervalo 

11h20: Mesa-Redonda 2: Dicas para gerir o meu Internato de Medicina Interna 
Apresentação e Moderação da Mesa-redonda  | José Maia Sousa  
11h20: Como conhecer e preparar o meu currículo? | Carina Silva 
11h50: Workshop de Gestão de Tempo  | Zélia Lopes   
12h20: Como gerir o stress ao longo do meu Internato? | Luísa Eça Guimarães  

13h00: Almoço 

14h30: Ginásio Clínico | José Mariz 

15h15: Apresentação dos resultados do inquérito | Carlos Liz 
 
15h45: Mesa-Redonda 3: Os ECDs do dia-a-dia da Medicina Interna  

Apresentação e Moderação da Mesa-redonda | Luisa Eça Guimarães   
15h45: Interpretar a telerradiografia de Tórax  | Narciso Oliveira   
16h15: Interpretar o ECG no SU | Isabel Cruz 
16h45: Interpretar o TC-CE no SU | José Maia Sousa  
17h15: Gasometria Arterial – Noções gerais de leitura | Andreia Vilas Boas  

17h45: Mensagens Finais e Encerramento  
Apresentação e-learning e instruções gerais para a Plataforma | Luísa Eça 
Guimarães 


