
Projeto MiMI:
Morte iminente em Medicina Interna

Objetivos Principais:
o Curriculum Formativo customizado

o Metodologia Formativa implementada
o Tecnologia apoio à decisão (app)



Projeto MiMI:
Morte iminente em Medicina Interna

Rui Carneiro M Luís CapelasAntónio 
Carneiro

Catarina 
Simões

Elga Freire
Susana 
Magalhães



Projeto MiMI:
Morte iminente em Medicina Interna





Projeto MiMI:
Morte iminente em Medicina Interna

oValidação nacional de um modelo de boas práticas para doente em 
morte iminente  ao cuidado da Medicina Interna:

oMetodologia: rondas Delphi 
oInstrumento de utilização clínica já avaliado em congruência com o 
International Collaborative for the Best Care for the Dying Person.
o População-alvo: Internistas com Competência em Medicina 
Paliativa da Ordem dos Médicos
oEstado: completo; em fase de divulgação de resultados
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oCaracterizar vivências do Internista no cuidar na situação de morte iminente
oMetodologia: Medicina Narrativa –

registo clínico paralelo; questionário on-line
oInterlocutores para questionário; internistas e internos de Medicina 
Interna
oEstado: completo; em fase de divulgação de resultados
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oIdentificar necessidades formativas na área da situação de últimas 
horas/dias de vida

oMetodologia: Questionário online + Focus group
oInterlocutores para questionário; internistas e internos de Medicina 
Interna
oInterlocutores para focus group: internistas, internos, enfermeiros de 
Medicina Interna, psicólogo e psiauiatra de ligação à Med Interna
oEstado: completo; em fase de divulgação de resultados
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oIdentificação prospetiva da tipologia do cuidar do doente em morte 
iminente ao cuidado da Medicina Interna:

o Metodologia one-day survey nacional
oModelo de Auditoria baseado no modelo International
Collaborative for the Best Care for the Dying Person e validado por 
Internistas com Competência em Medicina Paliativa
oInterlocutores: Internistas dos Serviços de Medicina Interna
oestado: a aguardar parecer de Comissão de Ética
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oCurriculum, Modelo Pedagógico e Formação
oMetodologia: Formação à distância e presencial. 
oInterlocutores locais (líderes locais)
oInterlocutor de IT 
oestado: interlocutor de IT identificado, interesse da indústria
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