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COORDENACAO
Maria da Luz Brazao e Luisa Eca Guimaraes

Andreia Vilas-Boas
Filipe Martins
Inés Chora
Isabel O. Cruz
Nuno Bernardino Vieira
Ricardo Fernandes
Ricardo Louro
Sandra Morais

PRESIDENTE
Anténio Martins Baptista

Antoénio Carneiro
Armando Carvalho
Arsénio Santos
Carlos Vasconcelos
Faustino Ferreira
Joao Araujo Correia
Lelita Santos
Manuel Teixeira Verissimo
Olga Goncalves



07:45 - 08:30
08:30 - 09:30

09:30 -10:00
10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 11:40

11:40 - 12:10

12:10 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00

13 NOVEMBRO 2023
SEGUNDA-FEIRA

Admissao e registo dos participantes

Ginasio clinico de doenc¢as autoimunes :: MARIANA BRANDAO
e INES CHORA

Vasculites :: CATARINA CANHA

Miopatia inflamatoria :: ANA CAMPAR

Intervalo

Espondilartropatias :: RAQUEL FARIA

Despertar enérgico

Risco infecioso e doenc¢a autoimune: profilaxia antes e durante
o tratamento :: SOFIA JORDAO

Logistica e informacgoes

Almoco

Quizz de Dermatologia :: PEDRO ANDRADE
DPOC - das exacerbac¢oes ao tratamento da doenca estavel



08:00 - 08:40

08:40 - 09:10
09:10 - 09:40

09:40 - 10:10
10:10 - 10:40
10:40 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 11:50
11:50 - 12:20
12:20 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

14 NOVEMBRO 2023
TERCA-FEIRA

Workshop de Risco Cardiovascular/Inflamacao Vascular
:: ALBERTO MELLO E SILVA

Tromboembolismo venoso :: PATRICIA MENDES
Hipertensao pulmonar :: INES FURTADO

Intervalo

Keynote :: ANTONIO MARTINS BAPTISTA
Insuficiéncia cardiaca :: JOAO FERREIRA
Despertar enérgico

Hipertensao arterial :: LUiS NOGUEIRA SILVA
Fibrilhacao auricular :: MIGUEL CORTEZ

Almog¢o
Quizz de eletrocardiografia: Arritmologia - problemas

da vida real :: SARA BORGES
Osteoporose: Quando e como tratar? :: JOAO PORTO




08:00 - 08:30
08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 -10:00
10:00 - 10:40
10:40 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 11:50
11:50 - 12:20
12:20 -14:00

14:00 - 14:30

15 NOVEMBRO 2023
QUARTA-FEIRA

Valvulopatias :: ANA RITA RAMALHO
Diabetes 2023: 0 que ha de novo? :: LUIS ANDRADE
Novas Tecnologias na Abordagem da Diabetes :: SUSANA HEITOR

Intervalo

Workshop de Tratamento farmacologico da Diabetes mellitus
tipo 2 :: ZELIA LOPES E RICARDO LOURO

Abordagem da Patologia Nodular da Tiroide :: NUNO
BERNARDINO VIEIRA

Despertar enérgico

Incidentaloma da Suprarrenal — E agora? :: INES VIEIRA
Obesidade: Do Diagnodstico ao Tratamento :: JOANA LOURO

Almoco

Gestao das complicacoes da Doenc¢a Renal Cronica




08:00 - 08:30
08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 -10:00

10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 12:10
12:10 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

16 NOVEMBRO 2023
QUINTA-FEIRA

Seguimento do doente com cirrose hepatica :: PAULO CARROLA
Doenca vascular hepatica : FILIPE NERY

Doenca hepatica alcodlica :: JOANA ESPIRITO SANTO

Hepatite aguda e aguda em cronica :: JOANA CALVAO

Intervalo

Encontro com o especialista: Psiquiatria :: PEDRO MORGADO
Hemorragia digestiva alta :: MONICA GARRIDO

Despertar enérgico

Doenca Ulcerosa Péptica :: JOANA NUNES

Almoco

Quizz de Imagiologia do torax :: CARLOS OLIVEIRA
Diagnostico e tratamento da patologia respiratoria do sono
:: NUNO CORTESAO

Abordagem nutricional :: RICARDO MARINHO




08:00 - 08:30
08:30 - 09:10
09:10 - 09:40
09:40 - 10:10

10:10 - 10:40
10:40 - 11:10
11:10 - 11:40

11:40 - 11:50
11:50 - 12:20

12:20 - 14:00

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:10

17 NOVEMBRO 2023
SEXTA-FEIRA

Doencas com elevado potencial pandémico :: FILIPA CEIA
Workshop de Virus :: FREDERICO DUARTE

Malaria :: DIANA SEIXAS

Enterobacteriaceas :: ISABEL ABREU

Intervalo

Tuberculose :: CARLOS CAPELA

Medicina transfusional :: HELENA GOMES
Despertar enérgico

Reabilitacao no idoso - tudo o que um internista
precisa de saber :: JENNIFER PIRES

Almo¢o
Quizz de Imagens em Medicina :: NARCISO OLIVEIRA

Encontro com o especialista: Consulta de dor :: HUGO RIBEIRO
Despertar enérgico



08:00 - 08:40
08:40 - 09:10
09:10 - 09:40
09:40 - 10:10

10:10 - 10:40

10:40 - 11:10
11:10 - 11:40
11:40 - 11:50
11:50 - 12:20
12:20 - 12:30

18 NOVEMBRO 2023
SABADO

Quizz em Cuidados Paliativos :: RICARDO FERNANDES
Acidente vascular cerebral :: TIAGO GREGORIO
Deméncia :: MIGUEL PEREIRA e CATARINA BERNARDES
Polineuropatias :: ANA CAROLINA LOPES

Intervalo

Keynote Gestao em Medicina Interna :: SUSANA MARQUES
Encefalopatias :: SONIA MOREIRA

Despertar enérgico

Doencas desmielinizantes :: FILIPE PALAVRA
Encerramento




