
2023

Workshop 
de Diabetologia 

da Região Centro
Coimbra – Hotel D. Inês

27 de outubro de 2023

Patrocínio

Programa Científico

Secretariado

Carla Abade
Email: workshopdiabetologiacentro@chuc.min-saude.pt

Site: https://chuc.up.events/e/3CUAAA



Programa Científico

08.00h Abertura do Secretariado

08.30h - 10.30 Curso com Avaliação

Obesidade - Etiologia, Fisiopatologia, Consulta Enfermagem,
Entrevista Motivacional, Aconselhamento Nutricional, Tratamento
Médico e Cirúrgico

Formadores: Dr.ª Ana Teixeira, Dr.ª Sandra Simões, Dr. David Sousa, Dr.ª
Christine Canizes, Dr. Diogo Leal, Enf.ª Sónia Gonçalves, Enf.ª Almerinda
Gaspar, Enf.ª Cristina Durão, Prof.ª Doutora Ana Telma Pereira, Dr.ª
Anabela Martins, Dr. Joel Mendes, Dr. Ricardo Velho, Dr. João Peixoto

10.30h - 11.00 Coffee-Break

11.00h - 12.30
Conferência - DIABETES, CORAÇÃO E RIM
Presidentes: Dr.ª Fátima Silva e Dr.ª Joana Coelho
Conferencistas:  Dr. James Milner e Dr.ª Helena Pinto 

SESSÃO DE ABERTURA12.30h - 13.00
Presidente da ARS Centro - IP
Presidente do Conselho de Administração CHUC EPE 
Presidente da SRC - Ordem dos Médicos
Diretora do Serviço de Medicina Interna CHUC 
Diretor do Departamento de Medicina e Especialidades Médicas CHUC 
Responsável pelo Hospital Dia Diabetes CHUC-HG 

Fotografia de Grupo

Agradecimento



13.00h - 14.00 Almoço

14.00h - 16.00 Mesa Redonda: CASOS CLÍNICOS INTERATIVOS
Presidentes: Dr.ª Cristina Martins e Dr.ª Ana Figueiredo
Moderadores:
                       Centro Hospitalar de Leiria, EPE
                       Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE
                       Centro Hospitalar Tondela Viseu, EPE
                       Hospital Distrital Figueira da Foz, EPE
                       USF Eiras 
                       ULS Guarda

Coffee-Break16.00h - 16.15

16.15h - 17.00 Conferência - SONO E DIABETES
Presidentes: Dr.ª Joana Cascais e Dr. João Pina Cabral
Conferencistas: Dr.ª Ana Braz

17.00h - 17.45 Conferência - DISFUNÇÃO SEXUAL E DIABETES

Presidentes: Dr.ª Daniela Marado e Dr. David Sousa
Conferencistas: Dr. Ricardo Godinho e Dr.ª Carla Tovim Rodrigues

17.45h - 18.30 Conferência - TEMPO NO ALVO

Presidente: Dr. Pedro Ribeiro
Conferencista: Prof. Doutor Miguel Melo

18.30h SESSÃO DE ENCERRAMENTO
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