
4ª reunião
núcleo de doenças  

respiratórias

urgências 
respiratórias

hotel mh atlantico

20 a 22 outubro 2023

CARGA HORÁRIA:  
Componemte  
e-learning = 9:00h; 
Componente  
presencial = 7:00h; 

TOTAL = 16:00h

EQUIPA DE FORMADORES: 
Alfredo Martins; Alzira Melo; 
Andrea Mateus; Célia Cruz 
(em treino); Fátima Silva; João 
Neves; José Maia; Mariana 
Meireles; Mariana Taveira; Mó-
nica Almeida; Raquel Calisto.

PROGRAMA

08:15 ABERTURA DO CURSO

BANCAS PRÁTICAS – COMPETÊNCIAS
Inaloterapia – Oxigenoterapia – Cough assist – ONAF – VNI1 – VNI2

Bancas com 6 formandos (6)   Rotação 45/45 minutos
Inal Oxig. Coug assist ONAF VNI 1 VNI 2

08:15 - 09:00 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
09:00 - 09:45 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 6 Grupo 5
09:45 - 10:30 Grupo 5 Grupo 1 Grupo 6 Grupo 3 Grupo 2 Grupo 4
10:30 - 11:00 CAFÉ
11:00 - 11:45 Grupo 6 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 1 Grupo 4 Grupo 2
11:45 - 12:30 Grupo 2 Grupo 5 Grupo 4 Grupo 6 Grupo 1 Grupo 3
12:30 - 14:00 SIMPÓSIO + ALMOÇO
14:00 - 14:45 Grupo 4 Grupo 6 Grupo 2 Grupo 5 Grupo 3 Grupo 1

14:45 - 15:30 BANCAS PRÁTICAS VnI1 e VNI2 – Simulação de VNI
Bancas com formandos (2)                        VNI com diferentes ventiladores e circuítos

15:30 - 16:15 BANCAS PRÁTICAS VnI1 e VNI2 – Simulação de VNI
Bancas com formandos (2)                        VNI com diferentes ventiladores e circuítos

16:15 - 16:45 CAFÉ

16:45 - 17:15 WORKSHOP 1 Casos Clínicos – Avaliação clínica e ajuste da VnI
Tratamento não invasivo da IrespA hipoxémica Grupo 1
VnI em doentes com IrespA hipercápnica Grupo 2

17:15 - 17:45 WORKSHOP 2 Casos Clínicos – Avaliação clínica e ajuste da VnI
Tratamento não invasivo da IrespA hipoxémica Grupo 2
VnI em doentes com IrespA hipercápnica Grupo 1

curso de tratamento 
não invasivo 
da insuficiência 
respiratória


