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PROGRAMA

DIA1 | 27-05-2023

INTRODUGAO A IMUNOLOGIA CLiNICA: ORGANIZAGAO DA RESPOSTA IMUNE, MECANISMOS
FISIOPATOLOGICOS E RESPECTIVOS INTERVENIENTES

DIA 2 | 01-07-2023

IMUNODEFICIENCIAS E ALERGIAS: ABORDAGEM GLOBAL E INTEGRAGAO COM OUTROS ASPECTOS DA
RESPOSTA IMUNE - INFECGAO, AUTOIMUNIDADE E AUTOINFLAMAGAO

DIA 3 | 15-07-2023

AUTOIMUNIDADE: ASPECTOS FISIOPATOLOGICOS E RESPECTIVO IMPACTO CLiNICO NOS PRINCIPAIS
GRUPOS NOSOLOGICOS. TERAPEUTICA IMUNOMEDIADA.

DIA 4 | 16-09-2023

TERAPEUTICA IMUNOMEDIADA. PRINCIPAIS GRUPOS FARMACOLOGICOS UTILIZADOS EM DOENGAS
AUTOIMUNES E SINDROMES AUTOINFLAMATORIOS. ASPECTOS FARMACODINAMICOS E INDICAGOES

TERAPEUTICAS

DIAS |, 2, 3, 4
LOCAL: NUCLEO DE FORMAGAO - SALA 2
HOSPITAL CENTRAL DO FUNCHAL - SESARAM, EPERAM

DIAS | 05-10-2023

REVISAO GERAL DO CURSO, APLICAGAO PRATICA EM CASOS CLiNICOS E AVALIAGAO

DIA 5
LOCAL: HOTEL VIDA MAR - FUNCHAL
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OBJECTIVOS: Promover a formagdo pés-graduada na area da Imunologia Clinica:

- Aumentar o conhecimento tedrico de clinicos (internos e especialistas) em
Imunologia.

- Identificar os principais mecanismos fisiopatolégicos que permitam optimizar a
abordagem clinica nomeadamente no ambito do diagnéstico e terapéutica.

- Reforgcar os conhecimentos em farmacologia clinica associada a terapéutica de
doen¢as imunomediadas.

ALVO:
Internos e especialistas de todas as especialidades médicas. Farmacéuticos com
interesse particular em imunologia clinica.

ESTRUTURA:
5 periodos de 6 horas de acordo com o programa anexo. Horario: 9:00-12:30 /
14:00-16:30. (O médulo 5 sera realizado das 9:00-12:30 /14:00-15:00).

E obrigatéria a presenca em pelo menos 4 dos 5 médulos para obter o certificado
de presencga.

AVALIAGAO:

Teste final com aproveitamento.

Os participantes podem optar por nao realizar o teste final, sendo fornecido
apenas certificado de presenca.
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DIA1 | 27-05-2023

Introducao a imunologia clinica: organizacao da resposta
imune: mecanismos fisiopatoldgicos principais e
respectivos intervenientes.

Antonio Marinho

9:00 - 10:30 - Populacdes celulares associadas a resposta
imune I: Neutroéfilos, monécitos, macréfagos e células
apresentadoras de antigénio. Aspectos gerais e
especificos de sistemas de 6rgao (Pele e Sistema
Nervoso Central)

10:30 - 11:00 - Intervalo.

11:00 - 12:30 - Populagcoes celulares associadas a resposta
imune II: Linfocitos

12:30 - 14:00 - Almocgo

14:00 - 15:00 - Abordagem geral das respostas inata e
adaptativa.

15:00 - 16:15 - Imunoglobulinas, citocinas, factores de
crescimento e outros intervenientes humorais da

resposta imune.

16:15- 16:30 - Encerramento do modulo.
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DIA 2 | 01-07-2023

Imunodeficiéncias e alergias: abordagem global e
integracdo com outros aspectos da resposta imune -
infeccao, autoimunidade e autoinflamacgao.

Antonio Marinho

9:00 - 10:30 - Imunodeficiéncias primarias e secundarias:
classificacao e caracterizacdao imunolégica e clinica das
mais relevantes.

10:30 - 11:00 - Intervalo.

11:00 - 12:30 - Alergias e sindromes urticariformes.

12:30 - 14:00 - Almoc¢o

14:00 - 15:00 - Infeccao e autoimunidade: relacao
etioldgica e impacto terapéutico.

15:00 - 16:15 - Sindromes autoinflamatorios.

16:15- 16:30 - Encerramento do modulo.
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DIA 3 | 15-07-2023

Autoimunidade: aspectos fisiopatolégicos e respectivo
impacto clinico nos principais grupos nosolégicos.

José Delgado Alves

9:00 - 10:30 - Desenvolvimento da autoimunidade.
Autoimunidade como fenémeno fisiolégico e como
mecanismo patogénico.

10:30 - 11:00 - Intervalo.

11:00 - 12:30 - Doencas imunomediadas de predominio T.
12:30 - 14:00 - Almoc¢o

14:00 - 15:00 - Doencas imunomediadas de predominio B.

15:00 - 16:15 - Doencas imunomediadas com
imunopatogénese indeterminada.

16:15- 16:30 - Encerramento do modulo.
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DIA 4 | 16-09-2023

Terapéutica imunomediada. Principais grupos
farmacoldgicos utilizados em doencas autoimunes e
sindromes autoinflamatérios. Aspectos farmacocinéticos,
farmacodinamicos e indicagoes terapéuticas.

José Delgado Alves

9:00 - 10:30 - Farmacos biolégicos e pequenas moléculas:
caracterizacao farmacocinética e farmacodinamica e
consequéncias terapéuticas.

10:30 - 11:00 - Intervalo.

11:00 - 12:30 - Farmacos inibidores de citocinas e
moduladores celulares.

12:30 - 14:00 - Almoc¢o
14:00 - 15:15 - Farmacos inibidores / moduladores das
Imunoglobulinas e do Sistema do Complemento.

Inibidores das JAK.

15:15 - 16:15 - Inibidores da fosfodiesterase e
antifibréticos. Inibidores de Checkpoints imunoldgicos.

16:15- 16:30 - Encerramento do modulo.
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DIAS | 5-10-2023

Revisao geral do curso, aplicacao pratica em casos clinicos
e avaliacao.

José Delgado Alves | Anténio Marinho

9:00 - 10:30 - Revisao geral dos mecanismos associados a
doencas autoimunes sistémicas e consequente definicao
de potenciais alvos terapéuticos.

10:30 - 11:00 - Intervalo.

11:00 - 12:30 - Principais grupos farmacolégicos com
accdo imunossupressora: caracteristicas farmacolégicas
e indicagoes terapéuticas.

12:30 - 14:00 - Almoc¢o

14:00 - 15:00 - Consideracodes finais, avaliacao e
encerramento do curso.
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PATROCINIO EXCLUSIVO
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SECRETARIADO EXECUTIVO - VERANATURA
RUA AUGUSTO MACEDO, 12 D, ESC. 2|3, 1600-794 LISBOA
+ 351 217 120 778 | SILVIADASILVA@VERANATURA.PT



