£C0C

OYOVINHOL 3A VNNV

09001Y1lVO

° -
ForMIQ: SPMI
Centro de Formagéo em Sociedade Portuguesa
MEDICINA INTERNA de Medicina Interna



Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

Morada | Rua da Tébis Portuguesa, n°8 - 2°sala 9 - 175 Lisboa
Telefone | 217 520 570/ 217 520 578 Eventos | secretariado@spmi.pt
Formacado | formi@spmi.pt Website | www.spmi.pt

ForMI °

Centro de Formagao em
MEDICINA INTERNA




INDICE

04

05
06

07
09

18
22
23

CENTRO DE FORMACAO DE MEDICINA INTERNA

HISTORIA DO FORMI

MENSAGEM DO COORDENADOR DA COMISSAO COORDENADORA DO FORMI
MENSAGEM DA PRESIDENTE DA SPMI

APRESENTACAO DOS CURSOS

09 I. FORMAGAO DE INICIACAO A MEDICINA INTERNA

09 Il. FORMAGAO BASICA EM MEDICINA INTERNA

1 3 I1l. FORMAGCAO AVANCADA EM MEDICINA INTERNA

1 6 IV. FORMAGCAO EM COMPETENCIAS NAO TECNICAS
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

TORNE-SE SOCIO DA SPMI

NUCLEOS DE ESTUDO



FORMI:

CENTRO DE FORMACAO
DE MEDICINA INTERNA

SPM

ForMIo(,L

Centro de Formagao em
MEDICINA INTERNA

Uma das principais preocupag¢des da Sociedade
Portuguesa de Medicina Interna é promover a
formacgdo continua dos internistas portugueses,
bem como dos internos desta especialidade. A
frequéncia de cursos de formacgdo ao longo da
sua atividade profissional € um dos mais impor-
tantes meios de garantir a atualizagdo dos clini-
cos nas mais diversas areas do conhecimento da
Medicina Interna.

A efetividade destas atividades formativas é di-
retamente dependente da sua qualidade, tanto
em termos de conteldos, como ao nivel da sua
estrutura pedagdgica. De forma a garantir a qua-
lidade da atividade formativa desenvolvida pela
SPMI foi criado o Centro de Formagdo em Medi-
cina Interna (FORMI).

A SPMI é uma entidade forma-
dora certificada pela DGERT nas
areas de educagao e formagao:

090 - Desenvolvimento Pessoal
146 — Formagao de professores e
formadores de areas tecnoldgicas
482 - Informatica na éptica do

utilizador
721 - Medicina

Nota:

A certificagdo DGERT confere o certificado de
Formagcéo Profissional da Plataforma SIGO,
coordenado pela Direcdo Geral da Estatistica
da Educacéo e Ciéncia (DGEEC)

g ENTIDADE
FORMADORA

ERTIFICADA



HISTORIA DO FORMI

O Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI) é um Nucleo de Estudos
da SPMI, cujo objeto de existéncia é a promogdo e desenvolvimento da formacdo em Medi-
cina Interna. O Nucleo nasceu em 2012 como resultado de uma reunido para Orientadores
de Formacdo dinamizada pela Direcdo da SPMI, tendo os presentes na reunido sentido a
necessidade de criacdo de um nucleo de estudos que se dedicasse especificamente a area
da formacdo, tanto para os Internos, como para os Especialistas de Medicina Interna.

Ao longo de 2014, como resultado de nova reunido plenaria do NEForMI, o secretariado do
nucleo, identificou como prioridade a reorganizacdo e o aumento da oferta das atividades
formativas que a SPMI ja desenvolvia para os seus associados. Surgiu entdo o projeto Centro
de Formagdo em Medicina Interna (FORMI).

O FORMI foi entdo criado oficialmente a 9 de Janeiro de 2015 com a aprovac¢do do seu regu-
lamento de funcionamento pela Dire¢do da SPMI. O ano de 2015 foi 0 ano 0 do FORMI com
a estruturacdo do seu funcionamento, criacdo de dossiers pedagégicos e construcdo do seu
primeiro Plano Anual de Formagdo que entrou em vigor em 2016. No infcio de 2016 surgem
0s primeiros dois cursos promovidos pelo FORMI, o Curso de Introducdo a Geriatria, uma
organizagdo do GERMI e o Curso Como Desenvolver um Projeto de Investigagdo Clinica, uma
organizagdo do NEForMI.

O desafio seguinte, para além do crescimento da oferta formativa, foi o desenvolvimento
do processo que levou a Certificagdo do FORMI como Entidade Formadora DGERT, que fi-
nalmente foi conseguida em Novembro de 2018. Desta forma, 2019 foi o primeiro ano de
atividade do FORMI j& como entidade certificada DGERT. Ao longo de 2019 foram mais de
20 acbes de formagdo realizadas e perto de 1000 formandos que passaram pelos Nossos
cursos. Assinalamos ainda que em Junho 2019 foi ainda certificada pela DGERT a Platafor-
ma Digital de Formagdo do FORMI e consequentemente a capacidade para a realizagdo de
cursos em e-learning.

Passaram ao longo de 2022 mais de 1000 formandos , num total de 44 cursos de formagao,
parte deles em formato exclusivamente em e-learning.
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MENSAGEM

COORDENADOR DA COMISSAO
COORDENADORA DO FORMI

O Centro de Formacdo em Medicina Interna (FORMI) da SPMI entra em 2023 no seu
8° ano de atividade. Uma histéria de crescimento que teve em 2018 o marco da Certi-
ficagdo DGERT e em 2019 o ano em que se ultrapassaram os 1000 formandos que
participaram ativamente nos nossos cursos de formagdo. Em 2020 foi lancado o de-
safio de uma ainda maior diversificacdo da oferta formativa e de reorganizacdo da
forma como esta é divulgada, através do lancamento do 1° Catdlogo de Formacdo.

Embora os anos de 2020 e 2021 tenham sido marcados pelo impacto da pandemia CO-
VID-19, a atividade formativa desenvolvida pelo FORMI tem continuado a crescer, com des-
taque para a intensificagdo da oferta em e-learning e para o desenvolvimento de outras
tipologias de formagdo que reduziram a propor¢do da formagdo presencial. Esta capacida-
de de adaptacdo e resiliéncia tem sido também um impulso ao crescimento e consolidagdo
do FORMI.

Desta forma, em 2023 replicamos os desafios dos anos transatos com uma oferta for-
mativa de cerca de 50 a¢Bes de formacdo. Langamos o nosso 4° Catalogo de Formacao,
onde a oferta formativa se encontra organizada por diferentes categorias de formagdo
(diferenciadas em fun¢do dos objectivos de formacgdo e publico-alvo) e organizado tam-
bém por areas formativas. A divulgagdo do nosso catalogo anual, pretende possibilitar a
que todos os interessados possam selecionar atempadamente as atividades formativas
de interesse e construir assim o seu plano individual de formacdo para o ano de 2023.

Pretendemos também continuar a inovar nas modalidades formativas, potenciando assim
a utilizacdo da nossa plataforma digital de formacdo (https://formacao.spmi.pt), que impul-
siona o desenvolvimento de cursos exclusivamente em e-learning e dos cursos em b-lear-
ning. Embora a formacdo e capacitagdo dos Internistas e dos Internos de Medicina Interna
continue a ser a nossa prioridade, pretendemos cada vez mais abrir as portas também a
outros profissionais de salde, pelo que o processo de divulgagcdo do nosso Catélogo de
Formagdo sera mais abrangente e ultrapassara os limites da Medicina Interna.

Nuno Bernardino Vieira
Coordenador da Comissao Coordenadora do FORMI



MENSAGEM

PRESIDENTE DA SPMI

NOVO PROGRAMA DE FORMAGAO PARA 2023 DO CENTRO DE FORMAGAO SPMI

Aqui esta o Catalogo proposto pelo Centro de Formagdo em Medicina Interna da SPMI, para
0 ano de 2023.

O Centro de Formagdo da SPMI, com origem no Nucleo de Estudos de Formagdo em Me-
dicina Interna (NEForMI) tem uma dinamica de crescimento quer em ndmero de cursos,
quer, sobretudo, em qualidade, que é imbativel e tem ganho ao longo dos anos um enorme
prestigio de que todos temos beneficiado.

O Centro de Formacédo é reconhecido pela DGERT que lhe concedeu a certificacdo j& desde
2018.

Como nos anos anteriores, o programa é vasto e de grande qualidade, além de extre-
mamente diversificado indo de encontro aos desejos dos Internistas. Sdo apresentados
cursos variados e eventos formativos com programas pedagogicamente bem estruturados
e formadores reconhecidos e credenciados, organizados pelo préprio Centro de Formagéo
ou pelos Nucleos de Estudo da Sociedade.

Na esséncia da Medicina Interna e no Internista esté sempre presente a vontade de saber
mais, de investigar mais e montar o puzzle dos sinais e sintomas, as pistas para o diagnos-
tico, eis neste catalogo uma grande ajuda com cursos muito praticos e bem organizados.
Vamos envolver-nos ativamente na nossa formagdo e recompensar os membros do Centro
de Formagdo em Medicina Interna da SPMI e os formadores no geral com a nossa partici-
pagdo e entusiasmo.

Lelita Santos
Presidente da SPMI
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APRESENTAGAO DOS CURSOS
I. FORMAGAO DE INICIAGAO A MEDICINA INTERNA

Formacao exclusiva para Internos da Formacao Especializada em Medicina Interna
Objetivo: integrar e envolver os internos com a Medicina Interna e com a prépria SPMI.

Recepg¢ao aos IFEs de Medicina Interna 2023

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: B-Learning| Carga Horaria (CH): 24 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA:

Edicao Lisboa - 21 de Janeiro

Edicdo Norte - 28 de Janeiro

Curso Registo e Raciocinio Clinico

ORGANIZA(;IT\O: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 12 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 10 e 11 de Marco | Porto

Escola de Verdo de Medicina Interna - 14 EVERMI

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 24 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA: 31 de Agosto a 3 de Setembro | Albernda

Il. FORMAGAO BASICA EM MEDICINA INTERNA

Formacgdo em areas do conhecimento da Medicina Interna de interesse geral.
Publico-Alvo: IFEMI, especialistas de Medicina Interna e outros profissionais de satde
interessados.

Objetivos: Revisado geral sobre temas de MI.

A. Area de Formacdo em Diabetes

Diabetes - Terapéutica Farmacolégica Nao Insulinica
ORGANIZA(;i\O: NUcleo de Estudos de Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: E-learning | CH 40 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: Edigdo 7: A definir

Diabetes - Terapéutica Insulinica

ORGANIZACI\O: NUcleo de Estudos da Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: E-learning | CH 40 horas| Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: Edigdo 2: A definir



Curso Revisitar e Modernizar a Insulinoterapia
ORGANIZA(;AO: Nucleo de Estudos da Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: Presencial | CH 8 Horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA:

Edicdo 1 -3 de Maio | Porto | Curso Pré-congresso do 29°CNMI
Edicdo 2 - 18 de Novembro| Lisboa

B. Area de Formacéao Cardiovascular

Curso de Perda Transitéria da Consciéncia

ORGANIZA(;AO: NUcleo de Estudos de Prevencdo e Risco Vascular (NEPRV)
FORMATO: Hibrido (presencial + streaming) | CH 8 Horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 12 e 13 de Maio | Lisboa

Curso de Eletrocardiograma (ECG)

ORGANIZACAO: NUcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial |CH 8 Horas | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 3 de Junho| Porto

Curso de Tromboembolismo Venoso

ORGANIZACAO: NUcleo de Estudos de Doenca Vascular Pulmonar (NEDVP)
FORMATO: B-Learning | CH 20 Horas| Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: a definir

Curso AGIR-IC: Abordagem da Insuficiéncia Cardiaca
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Insuficiéncia Cardiaca (NEIC)
FORMATO: Presencial |CH A definir| Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 3 de Maio | Porto | Curso Pré-congresso do 29°CNMI

C. Area de Formacgao Geral

Curso de Dor Crénica Elearning

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: E-learning| CH 20 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA:

Edicao 1 - Janeiro a Abril

Edicao 2 - Julho a Novembro

Curso de Dor Crénica Presencial

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 27 e 28 de Outubro | Lisboa



Curso de Abordagem de Lesdes Cutaneas

ORGANIZACIT\O: NUcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial |CH 11 Horas Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: A definir | Porto

D. Area de Formacdo em Doencgas Infecciosas

Curso Bases de Antibioterapia para Internistas

ORGANIZACIT\O: NUcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: A definir

Curso Abordagem do Doente VIH no Hospital
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca VIH
FORMATO: A definir | CH 8 Horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA : A definir

E. Area de Formacgdo em Geriatria

Curso de Introdugdo a Geriatria

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Geriatria (GERMI)
FORMATO: B-learning| CH 16 Horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA:

Médulos Online - 3, 6 e 8 de Marco

Médulo Presencial - 11 de Mar¢o | Lisboa

F. Area de Formacdo Cuidados Paliativos

Curso Basico de Cuidados Paliativos

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Medicina Paliativa (NEMPAL)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 27 e 28 de Maio | Porto

G. Area de Formagdo em Medicina Obstétrica

Curso de Patologia Médica da Gravida

ORGANIZA(;AO: Nucleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA:

Edicdo 1-3 e 4 de Mar¢o | Lisboa

Edicdo 2 -27 e 28 de Outubro | Porto



Curso de Tromboembolismo Venoso na Gravidez
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO)
FORMATO: Online| CH 2,5 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA: 26 de Abril

Curso de Diabetes na Gravidez

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO)
FORMATO: Online| CH 8 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA: A definir

H. Area de Formacgdo em Doenga Cerebrovascular

Curso de Acidente Vascular Cerebral - Abordagem na Fase Aguda
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca Vascular Cerebral (NEDVC)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 2 e 3 de Maio | Porto | Curso Pré-congresso do 29°CNMI

I. Area de Formacgdo em Doencas Respiratérias

Curso de Tratamento Nao Invasivo da Insuficiéncia Respiratodria
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas Respiratérias (NEDResp)
FORMATO: B-Learning | CH 8 Horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 20 de Outubro | Porto

Curso de Funcgdo Respiratéria - da funcao ao doente
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas Respiratérias (NEDResp)
FORMATO: Presencial | CH 12 Horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: A definir

J. Area de Formacdo em Nutricdo

Curso de Nutricao Clinica em Medicina Interna
ORGANIZACIT\O: Nucleo de Estudos de Nutri¢cdo Clinica (NENC)
FORMATO: E-learning em streaming | CH 16 Horas| Certificacdo: SPMI
AGENDA : A definir

K. Area de Formacdo em Hepatologia

Curso de Cirrose Hepatica e suas Complicacdes
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas do Figado (NEDF)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 19 e 20 de Maio | Vila Real



Escola Anual de Hepatologia

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas do Figado (NEDF)
FORMATO: E-Learning| CH 11 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : Setembro 2023 a Junho 2024

L. Area de Formacdo em Doencgas Auto-imunes

Curso Basico de Doenc¢as Imunomediadas

ORGANIZACAO: NUcleo de Estudos de Doengas Autolmunes (NEDAI)
FORMATO: B-Learning | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 16 de Dezembro | Porto

IIl. FORMAGAO AVANGADA EM MEDICINA INTERNA

Formacgao mais aprofundada em areas do conhecimento da Medicina Interna ou na
vertente de Atualizagdo.

Inclui cursos com vertente teérico-pratica com a realizacdo de “bancas” praticas.
Publico-Alvo: Profissionais de saude que querem aprofundar conhecimentos numa area
especifica.

A. Area de Formacdo em Qualidade e Seguranga do Doente

Curso Bésico de Qualidade e Seguranca do Doente

ORGANIZACAO: NUcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: A definir

B. Area de Formacdo em Diabetes

Curso Tratamento da Diabetes Tipo 1 - Dos hidratos de carbono as bombas
de insulina

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Diabetes Mellitus (NEDM)

FORMATO: Presencial | CH 12 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 26 e 27 de Maio | Viseu

C. Area de Formacdo em Ecografia

Curso Ecografia a Cabeceira do Doente para Internistas
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Ecografia (NEECO)
FORMATO: B-Learning| CH 13 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 20 e 21 de Abril | Lisboa



D. Area de Formacdo em Urgéncia e Doente Critico

Curso Basico de Medicina Intensiva

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagao em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: B-learning | CH 32 horas (16 horas presencial + 16 horas de e-learning) |

CERTIFICA(;AO: SPMI'e DGERT

AGENDA :

Edicdo 1: 21 e 22 de Abril | Lisboa

Edicdo 2: 5 e 6 de Outubro| Chaves| Curso Pré-congresso do 8° Congresso Nacional de Urgéncia

Curso O Internista e a Urgéncia

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Urgéncia e do Doente Agudo (NEUrgMI)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA:

Edicao 1: 23 e 24 de Junho | Funchal

Edicdo 2: 5 e 6 de Outubro| Chaves| Curso Pré-congresso do 8° Congresso Nacional de Urgéncia

E. Area de Formagdo em Ventilagdo Ndo-Invasiva

Curso de Ventilagdo Nao Invasiva

ORGANIZACAO: Nicleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT

AGENDA :

Edicao 1: 3 de Maio | Porto | Curso Pré-congresso do 29°CNMI

Edicao 2: A definir | Porto

F. Area de Formagdo em Doengas Infeciosas

Curso Intensivo de Infecdo e Doenga do VIH
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca VIH
FORMATO: Presencial | CH 32 Horas | Certificagdo: SPMI
AGENDA : 27 a 24 de Setembro | Tomar

G. Area de Formacdo geral em Medicina Interna

Curso de Atualizacdo em Medicina Interna - 6° CAMI

ORGANIZA(;i\O: NUcleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Hibrido ( Presencial + Streaming)| CH 40 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 20 a 25 de Novembro | Coimbra



Escola de Formadores em Medicina Interna (EForMl)
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 24 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA : 1 a3 deJunho | Luso

H. Area de Formacdo em Hospitaliza¢do Domiciliaria

Curso de Hospitalizacdo Domiciliaria

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Hospitalizagdo Domicilidria (NEHospDom)
FORMATO: Hibrido ( Presencial + Streaming) | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 4 de Novembro| Lisboa

I. Area de Formacdo em Doengas Raras

Curso de Doencgas Lisossomais

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudo de Doencas Raras
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA : 24 de Fevereiro | Acores

J. Area de Formacdo em Geriatria

Curso de Doencas Neuropsiquiatricas no Idoso
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Geriatria (GERMI)
FORMATO: B-learning| CH A definir | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 3 de Maio| Porto | Curso Pré-congresso do 29°CNMI



IV. FORMAGCAO EM COMPETENCIAS NAO TECNICAS

Publico-Alvo: Todos os profissionais de saude
Objetivo: Aquisi¢ao de ferramentas que podem ser aplicadas a atividade clinica diria,
como formadores ou na area da Investigagdo Clinica.

A. Area de Formacdo em Investigacado

Curso Basico de Estatistica Aplicada a Investigacao Clinica
ORGANIZA(;IT\O: NUcleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA: 4 e 5 de Fevereiro | Lisboa

Curso de Introducdo a Investigac¢do Clinica em Medicina Interna: Como de-
senvolver um projeto de Investigacao Clinica?

ORGANIZA(;i\O: NUcleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: B-Learning | CH 40 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: Presenciais : 7 e 8 de Julho| Lisboa

B. Area de Formacdo em Competéncias Pedagégicas

Curso de Formacgao para Orientadores de Formag¢ao em Medicina Interna
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: B-learning | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT

AGENDA: 13 de Outubro| Lisboa

C. Area de Formagdo em Lideranga e Gestdo de Conflitos

Curso Competéncias nao Clinicas para Gestao de Equipas
0RGANIZA(;7\0: NUcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas| Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA : 15 de Setembro | Lisboa
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ATIVIDADES SPMI 2023

01 JANEIRO

5 | Curso de Elearning de Dor Crdénica

5 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 5

17 | Webinar: Otimiza¢do da Tromboprofilaxia com HBPM em doentes com pneumonia COVID-19
21 | Rececdo ao Interno 2022 Lisboa

28 | Rececdo ao Interno 2022 Porto

02 FEVEREIRO

2 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 6

4e5 | Curso de Estatistica Aplicada a Investigagdo Clinica
24 | Curso de Doengas Lisossomais de Sobrecarga

25 e 26 | 2nd Raro Symposium

03 MARCO

2 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 7

3 | Curso de Introducdo a Geriatria - Médulo 1 online

3 e4 | XXl Jornadas do VIH

3 e 4 | Curso Patologia Médica da Gravida

6| Curso de Introdugdo a Geriatria - Médulo 2 online

8| Curso de Introdugdo a Geriatria - Mddulo 3 online

10 e 11 | Curso Registo e Raciocinio Clinico

11| Curso de Introdug¢do a Geriatria - Mddulo Presencial
25| Workshop Online de Tromboembolismo Venoso

04 ABRIL

6 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessao 8

20 e 21 | Curso de Ecografica a Cabeceira do Doente
21 e 22 | Curso Bésico de Medicina Intensiva

22 | 2° Reunido do Nucleo de Estudos de Ecografia
26 | Curso de Tromboembolismo Venoso na Gravidez



05 mAIO

2 e 3 | Curso de Acidente Vascular Cerebral - Abordagem na fase aguda
2 e 3| Curso de POCUS

3 | Curso AGIR-IC: Abordagem da Insuficiéncia Cardiaca

3 | Curso de Doengas Neuropsiquiatricas no Idoso

3 | Curso Revisitar e Modernizar a Insulinoterapia

3 | Curso de Ventilagdo Ndo Invasiva

4a7 | 29°CNMI

4 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 9

12 e 13 | Curso de Perda Transitoria da Consciéncia

19 e 20 | Curso de Cirrose Hepdtica e suas Complicagdes

26 e 27 | Curso Tratamento da Diabetes Tipo 1 - Dos hidratos de carbono as bombas de insulina
27 e 28 | Curso Basico de Cuidados Paliativos

06 JUNHO

1 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 10

1 a3 | Escola de Formadores e Orientadores de Medicina Interna (EFORMI)
2 e 3 | 3° Congresso Nacional de Hospitalizacdo Domicilidria

3 | Curso de Electrocardiograma

14 a 17 | IX Congresso Nacional de Autoimunidade | XXVII Reunido do NEDAI
17 | IV Reunido do NEIC

23 e 24 | Curso O Internista e a Urgéncia

07 JULHO

1 | Curso de Elearning de Dor Crénica

30 Junho, 1 e 2 | Festa da Saude

6 | Escola Anual Virtual de Hepatologia - Sessdo 11

7 e 8 | Curso de Introducdo a Investigagdo Clinica em Medicina Interna

09 SETEMBRO

31 Agosto a 3 Setembro | 14° EVERMI

15 | Curso Competéncias ndo clinicas para gestao de equipas
16 | VJornadas do NEMPal

21 a 24 | Curso Intensivo Infe¢do e Doenga VIH

29 e 30 | IVJornadas do NEMO



10 OUTUBRO

5e 6 | Curso Basico de Medicina Intensiva
5e6 | Curso O Internista e a Urgéncia

6 a8 | 8° Congresso Nacional da Urgéncia

13 | Curso de Orientadores de Formagdo

13 e 14 | XVI Jornadas do NEDF

20 | Curso Tratamento Ndo Invasivo da Insuf. Respiratoria
20 e 21 | 4% Reunido do NEDRespiratorias

25 a 27 | 6* Reunido do NEGERMI

27 e 28 | Curso de Dor Crénica

27 e 28 | Curso de Patologia Médica da Gravida
28 | 8% Reunido Anual do NEDVP

11 NOVEMBRO

4 | Curso de Hospitalizagdo Domiciliaria

10 | 2° Encontro Nacional NEForMI

11 | Reunido dos Diretores e OFMI

18 | Curso Revisitar e Modernizar a Insulinoterapia

20 a 25 | 6° Curso de Atualizagdo em Medicina Interna

23 a 25 | 24° Congresso do Nucleo de Estudos de Doenca Vascular Cerebral

12 DEZEMBRO

1| 5% Reunido Anual do NERPV

16 | Curso Basico de Doengas Imunomediadas
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TORNE-SE SOCIO DA SPMI

A SPMI congrega, retine e representa a atividade dos médicos que
exercem Medicina Interna em Portugal.

Podem ser sécios da SPMI:

Os médicos Especialistas de Medicina Interna pela Ordem dos Médicos;
Os médicos que frequentem o Internato de Formagdo Especifica de Medicina Interna dos
hospitais portugueses.

Para ser socio:

Para se tornar sécio da SPMI € necessario preencher a ficha de inscricdo existente para o
efeito, nesta pagina. Este documento apds impressdo tera de ser assinado originalmente
por dois sécios proponentes (Médico Especialista Sécio Activo da SPMI ) e enviado para a
SPMI por correio.

A proposta de admissdo de sécio esta disponivel no link https://www.spmi.pt/proposta-
-admissao-socio/




NUCLEOS DE ESTUDO

NUCLEO DE ESTUDOS DA
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@ -NE
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=NEDResp
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NEForMl
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FORMAGAO EM MEDICINA INTERNA

=NE
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/) MEDICINA OBSTETRICA

=NEMPal

" ‘\ NUCLEO DE ESTUDOS DE
() MEDICINA PALIATIVA

=NE

NUCLEO DE ESTUDOS DA
wn DOENGA VASCULAR CEREBRAL

NEBio

NUCLEO DE ESTUDOS DE
BIOETICA

Q\ =NEDAI

NUCLEO DE ESTUDOS DE
DOENCAS AUTO-IMUNES

Y

U DE ECOGRAFIA

/N NEHospDom

NUGLEO DE ESTUDOS DE
HOSPITALIZAGAO DOMICILIARIA

NENC

NUCLEQ DE ESTUDOS DE
NUTRIGAO CLINICA

=NEUrgMI

NUCLEO DE ESTUD(
(/) URGENCIA E DO DOENTE AGUDC
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=NEEco ﬁ

NUCLEO DE ESTUDOS

NUCLEO DE ESTUDOS DA
(/) DOENGA VIH

QQ/EN EDVIH

NEGERMI

NUGLEO DE ESTUDOS DE
GERIATRIA

~2NEDR

O \GGLEO DE ESTUDOS DE
(/) DOENGAS RARAS

=NIMI

NUCLEO DE INTERNOS
DE MEDICINA INTERNA

e

NEIC

NUCLEQ DE ESTUDOS DE
INSUFICIENCIA CARDIACA

“NEPRV

NUCLEO DE ESTUDOS DE
PREVENGAO E RISCO VASCULAR
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Inscrigées e Informagdes em www.spmi.pt | Cristina Azevedo - cristina@spmi.pt



