
 
 

CURSO: DERMATOLOGIA EM MEDICINA INTERNA: 

O QUE O INTERNISTA PRECISA DE SABER 
28 a 29 Outubro de 2022 

Hotel Axis Porto 

 

Programa 

Dia 28 - Sexta-Feira: 

 

15:00 - Introdução 
Dr. Pedro Andrade | Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

 

15:10 - Lesões elementares e terminologia descritiva em Dermatologia 

A importância da descrição clínica no contacto com o dermatologista. 
Dr.ª Maria João Cruz | Centro Hospitalar Universitário São João, Porto 

 

15:30 - Problemas frequentes em contexto de urgência e enfermaria de Medicina Interna 

1. Eritema extenso ou generalizado 

a. 15:30 Toxidermias 
Dr.ª Olga Ferreira | Hospital Lusíadas Braga 

b. 16:00 Urticária e angioedema 
Dr.ª Leonor Ramos | Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

c. 16:20 Outras dermatoses eritematosas agudas e eritrodermia 
Drª Ana Rita Gameiro | Instituto Português de Oncologia – Coimbra 

2. 16:40. Face Vermelha 
Dr.ª Marta Pereira | Clínica de Dermatologia Dr. Fernando Ribas, Porto 

 

17:00 - INTERVALO 

 

3. Perna vermelha 

17:30 Dermohipodermites bacterianas agudas, diagnóstico diferencial e complicações. 
Dr.ª Vera Teixeira | Unidade Local de Saúde do Alto Minho 

4. Lesões vesicobolhosas, pustulosas ou crostosas. 

a. 18:00 Pênfigos e penfigóides. 
Dr.ª Maria Relvas | Centro Hospitalar Universitário de Coimbra 

b. 18:20 Herpes simples, herpes zoster e outras entidades 
Dr. Diogo Teixeira | Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 

18:40 - Discussão 

 

19:00 - Encerramento do primeiro dia do curso 

 

Dia 29 - Sábado: 
 

9:00 - Manifestações cutâneas frequentes em doença auto-imune ou sistémica 

9:00 Lúpus eritematoso 
Dr.ª Rita Guedes | Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

9:15 Dermatomiosite, esclerodermia e outras conectivites 
 Dr.ª Natividade Rocha | Instituto CUF Porto 



 
 

9:30 Diabetes mellitus, patologia tiroideia e outras endocrinopatias 
 Dr.ª Inês Leite | Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

9:45 Doença inflamatória intestinal e doença celíaca 
 Dr.ª Rebeca Calado | Centro Hospitalar Universitário de Coimbra 

10:00 Sarcoidose 
 Dr.ª Ana Brasileiro | Hospital Santo António dos Capuchos, Centro Hospitalar de Lisboa Central 

10:15 Sífilis e hepatites víricas 
 Dr. Joel Reis | Centro Hospitalar Universitário do Porto 

10:30 Insuficiência renal e hepática crónicas 
 Dr.ª Francisca Alves | Unidade Local de Saúde do Alto Minho 

10:45 Infeção VIH e imunossupressão 
 Dr.ª Virgínia Sousa | Clínica do Colégio, Ponta Delgada 

11:00 Doença linfo/mieloproliferativa e síndromes paraneoplásicos 
 Dr.ª Bárbara Fernandes | Instituto Português de Oncologia FG - Coimbra 

 

11:15 - INTERVALO 

 

11:45 - Outras patologias cutâneas frequentemente observadas no internamento 

 11:45 Infeções fúngicas 
  Dr.ª Ana Oliveira | Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

12:00 Úlcera de perna 
  Dr. Álvaro Machado | Grupo Trofa Saúde 

 12:15 Lesões cutâneas pigmentadas 
  Dr. Nuno Menezes  | Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 12:30 Acne e hidradenite supurativa 
  Dr. António Massa | Clínica Dermatológica Dr. António Massa, Porto 

 

12:45: Discussão 

 

13:00 - ALMOÇO 

 

14:30 - Noções básicas de terapêutica em dermatológica 

 14:30 Corticóides tópicos – escolha e gestão do fármaco, galénica, posologia e riscos 
  Dr.ª Ana Carolina Figueiredo | Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

 14:45 Imunomoduladores, derivados da vitamina D e outros tópicos  
  Dr.ª Catarina Queirós | Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 15:00 Retinóides orais 

  Dr. Nuno Gomes | Centro Hospitalar Universitário São João 

 15:15 Terapêuticas anti-inflamatórias de uso comum (Tetraciclinas, dapsona oral e outros agentes) 
  Dr. Miguel Alves Costa | Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

15:30 – Discussão 

 

15:45 – Casos clínicos para diagnóstico – quiz 
 Dr. Pedro Andrade | Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

 

16:30 – Encerramento 


