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C O N G R E S S O  N Ú C L E O  D E  E S T U D O S

DOENÇA VASCULAR CEREBRAL
SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA 

23º24-26
NOV
2022
HOTEL

CROWNE 
PLAZA, 
PORTO

CONTACTOS
SPMI 
ADELINA@SPMI.PT
CRISTINA@SPMI.PT

IT’S COMUNICAÇÃO & EVENTOS
CONGRESSO_NEDVC_SPMI@ITS-COMUNICACAO.PT
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WWW.SPMI.PT/NUCLEOS/NEDVC
OU WWW.ITS-COMUNICACAO.PT

INSCRIÇÕES
INSCRIÇÃO PRESENCIAL NO CONGRESSO 120,00 € 
INSCRIÇÃO ONLINE NO CONGRESSO 80 €

RESUMOS
DATA LIMITE PARA A SUBMISSÃO DE TRABALHOS:  
09.10.2022

CURSOS PÓS-CONGRESSO

TROMBÓLISE E TROMBECTOMIA
CAUSAS RARAS DE AVC
NEUROIMAGEM

VALOR DE INSCRIÇÃO NO CURSO – 60.00€ 

PRÉMIOS
AVC E INVESTIGAÇÃO CLÍNICA–
ESTÁGIO 3M OXFORD

AVC E INVESTIGAÇÃO BÁSICA–
ESTÁGIO 3M MADRID

PRÉMIO MÉRITO INOVAÇÃO E DINAMISMO–
ESTÁGIO 3M EM BARCELONA
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26 
NOV
sexta-feira

PROGRAMA

C O N G R E S S O  N Ú C L E O  D E  E S T U D O S

DOENÇA VASCULAR CEREBRAL
SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA 

22º

25.11
09:00

WORKSHOP – PAINEL DE PERITOS
A MELHOR ESTRATÉGIA DIAGNÓSTICA E TERAPÊUTICA FACE A 4 CASOS CLÍNICOS
Moderação: Teresa Fonseca, Teresa Mesquita 
•	 MEDICINA INTERNA - Tiago Gregório
•	 NEUROLOGIA - José Mário Roriz
•	 CARDIOLOGIA - Roberto Pinto
•	 NEURORRADIOLOGIA  -  Manuel Ribeiro

10:30 CONFERÊNCIA - GUIDELINES NO TRATAMENTO DO AVC - O QUE HÁ DE NOVO
Presidência: Luísa Rebocho, Sebastião Geraldes Barba | Conferencista: Mariana Pintalhão

11:00 INTERVALO

11:30 SESSÃO INAUGURAL	

11:45

NOVAS PERSPETIVAS - CUIDADOS PRÉ-HOSPITALARES
Presidência: Jorge Poço, Elsa Azevedo
•	 COMO MELHORAR LIGAÇÃO PRÉ-HOSPITALAR/HOSPITAL: UM PAÍS OU VÁRIOS PAÍSES? 

 - Gustavo Santo
•	 INOVAÇÃO NOS CUIDADOS PRÉ-HOSPITALARES: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS?  

 - Filipa Barros

12:20

ENCONTRO COM ESPECIALISTA - CUIDADOS PÓS-AVC
Presidência: Ana Paula Fidalgo, Maria José Festas 
•	 SEXUALIDADE PÓS AVC. IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA. UM ASSUNTO ESQUECIDO?  

 - A definir  
•	 NOVOS AVANÇOS NA REABILITAÇÃO E SUA APLICAÇÃO NA PRÁTICA CLÍNICA:  

OPORTUNIDADES E DESAFIOS - Jorge Jacinto 

13:00 ALMOÇO

14:30

PRÓS-CONTRAS
Presidência: Luísa Fonseca, Rocha Pereira  
•	 ASPECTS OU TC DE PERFUSÃO, EM DOENTES SEM HORA DE INSTALAÇÃO  

DE DÉFICES DEFINIDA, PARA DECISÃO DE TROMBÓLISE
– Aspects é suficiente  -  Rui Carvalho
– TC perfusão necessária  -  Tiago Baptista

•	 DOENTES HIPOCOAGULADOS COM NOAC – NÃO REALIZAR TROMBÓLISE SE ÚLTIMA  
TOMA HÁ <48H OU DOSEAR FÁRMACO, REVERTER HIPOCOAGULAÇÃO  
E REALIZAR TROMBÓLISE
– Não realizar trombólise  -  Teresa Mesquita
– Reversão e realização de trombólise  -  Ricardo Varela

16:00 INTERVALO

16:30

MESA REDONDA: AVC E FA
Presidência: Ana Araújo Gomes, Fátima Grenho
•	 COMO PREVER O RISCO DE AVC HEMORRÁGICO E O RISCO DE AVC ISQUÉMICO  

NOS DOENTES HIPOCOAGULADOS EM PREVENÇÃO PRIMÁRIA  -  Vítor Fagundes
•	 ANTICOAGULAÇÃO NO DOENTE COM FA E MÚLTIPLAS COMORBILDADES  

INICIAR, CONTINUAR OU PARAR – QUAL A MELHOR OPÇÃO  -  Marisa Mariano
•	 REINÍCIO DE HIPOCOAGULAÇÃO ORAL EM DOENTES COM HIC PRÉVIA  -  Hipólito Nzwalo
•	 AVC RECORRENTE EM DOENTES HIPOCOAGULADOS – IMPLICAÇÕES TERAPÊUTICAS   

-  Tiago Gregório

18:00 REUNIÃO SECRETARIADO DO NÚCLEO

24.11
15:00 - 19:00 

  APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS

24-25 
NOV
quinta-feira
sexta-feira

PROGRAMA

C O N G R E S S O  N Ú C L E O  D E  E S T U D O S

DOENÇA VASCULAR CEREBRAL
SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA 

23º
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27 
NOV
sábado

08:30 

CONFERÊNCIA | ANGELS INICIATIVE - ANO 6 EM PORTUGAL
Presidência: Luísa Fonseca
•	 ANGELS EM PORTUGAL – ANO 6  -  Inês Carvalho
•	 MELHORA QUEM SABE  - Ana Araújo Gomes

09:00 

ENCONTRO COM ESPECIALISTA  
– PARTICULARIDADES NA ABORDAGEM DO AVC AGUDO
Presidência: M. Teresa Cardoso, Vítor Tedim
•	 OCLUSÃO DA ARTÉRIA CENTRAL DA RETINA. COMO TRATAR, INVESTIGAÇÃO  E PREVENÇÃO 

SECUNDÁRIA - Diana Melancia 
•	 AVC AGUDO NO DOENTE COM NEOPLASIA – DIAGNÓSTICO E DILEMAS TERAPÊUTICOS 

- Paulo Chaves

09:30
CONFERÊNCIA - AVC NA MULHER. QUAIS AS DIFERENÇAS? O PAPEL DA FA. 
Presidência:  Ivone Ferreira, Guilherme Gama
Conferencista: Ana Paiva Nunes

09:50

ESTADO DA ARTE  
Presidência: António Oliveira e Silva, Marta Carvalho
•	 ATEROSCLEROSE INTRACRANIANA.  

TRATAMENTO NA FASE AGUDA E PREVENÇÃO SECUNDÁRIA - Rui Felgueiras
•	 ESTENOSE CAROTÍDEA ASSINTOMÁTICA. COMO TRATAR? - Armando Mansilha

10:20 INTERVALO	

11:00 

MESA REDONDA (TELEVOTO)
PIT STOP NA PREVENÇÃO SECUNDÁRIA 
Presidência: Luísa Fonseca, Paulo Chaves
•	 VALOR ALVO DE TA APÓS AVC - QUANTO MAIS BAIXO MELHOR?  -  Irene Miranda
•	 DISLIPIDEMIA – OBJETIVO DE COLESTEROL LDL APÓS AVC  <70 , <55  OU < 40?* - a definir
•	 DIABETES, IC E FA – A TRÍADE NEFASTA **  - a definir
* Patrocínio Tecnimede
** Patrocínio Boehringer Ingelheim 

12:30

HOT TOPICS - TRATAMENTO DE FASE AGUDA
Presidência: Ana Paiva Nunes, Carla Ferreira 
•	 OCLUSÃO DA BASILAR – QUAL A MELHOR OPÇÃO TERAPÊUTICA NA FASE AGUDA?  

- Ângelo Carneiro
•	 TROMBÓLISE INTRA-ARTERIAL APÓS TROMBECTOMIA. O QUE FALTAVA PARA  

MELHOR OUTCOME? - Luís Albuquerque

13:00

ENTREGA DE PRÉMIOS DO NEDV
•	 AVC E INVESTIGAÇÃO CLÍNICA  - estágio 3M Oxford
•	 AVC E INVESTIGAÇÃO BÁSICA  - estágio 3M Madrid
•	 PRÉMIO MÉRITO INOVAÇÃO E DINAMISMO  - estágio 3M em Barcelona

13:15 ENCERRAMENTO

PROGRAMA

C O N G R E S S O  N Ú C L E O  D E  E S T U D O S
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22º26 
NOV
sábado

PROGRAMA

C O N G R E S S O  N Ú C L E O  D E  E S T U D O S

DOENÇA VASCULAR CEREBRAL
SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA 

23º


