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Caros colegas,

E com muito gosto que os recebemos na Il Reunido do Nucleo
de Estudos de Insuficiéncia Cardiaca da Sociedade Portuguesa
de Medicina Interna.

Vivemos tempos conturbados, que nos dificultaram a vida

€ a nossa pratica em muitas formas, mas que nos ensinaram
a valorizar momentos de partilha e de reuniao.

Estes sdo também tempos de mudanga, de evolugao e de
desenvolvimento em muitas areas da Insuficiéncia Cardiaca,
gue urge divulgar e adoptar.

Com esta reuniao queremos trazer o futuro para hoje.

Um futuro em que trabalhamos segundo os melhores padroes
do estado-da-arte, transpondo a evidéncia robusta de que
dispomos para cada um dos nossos doentes, ajudando-os a viver
mais e melhor com a sua insuficiéncia cardiaca, qualgquer que
seja sua tipologia e fase da sua histéria natural. Um futuro em
que colaboramos em rede, com equipas multidisciplinares
adaptadas as diferentes realidades, que promovem a cooperagao
clinica e cientifica entre si.

Hoje damos mais um passo em relacao a esse futuro.
Sejam bem-vindos!
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8 ABRIL

Curso “Atualizacdo da Abordagem e tratamento do doente

com Insuficiéncia Cardiaca - AGIR-IC”

Curso “Keep Beating”

9 ABRIL

MANHA

Abertura do Secretariado
Abertura e Boas-vindas

Novas Guidelines da ESC - O que ha de novo na IC crénica?
| Mesa patrocinada: AstraZeneca e Vifor Pharma |
Moderacao: Estevdo Pape, HGO e Irene Marques, CHUPorto

Da definigdo ao diagndstico de IC - Vanessa Carvalho, HLS
A era dos super-herdis. Os 4 fantasticos. Joana Mascarenhas, CHVNGE
Comorbilidades e IC - Catarina Mendonga, CHUPorto
Terapéutica tripla: Diabetes, risco CV e IC - Susana Heitor, HFF
PAINEL DE DISCUSSAO - José Silva Cardoso, CHUSJ;
Pedro Moraes Sarmento e HLL César Louren¢o, HPD

Coffee break

Conferéncia “Rethinking HFrEF: vericiguat as a new option”
- lleana Pifia, CMUCM, EUA | patrocinio da Bayer |
Moderacdo: Pedro Moraes Sarmento, HLL e Joana Pimenta, CHVNGE

O outro lado da Fracgao de Ejeccdo
| Mesa patrocinada: Alianca Boehringer Ingelheim/Lilly |
Moderacdo: Pedro Moraes Sarmento, HLL e Inés Araujo, CHLO

IC com fracgao de ejeccao preservada. Uma nova era?

- Cadndida Fonseca, CHLO
IC com fracgao de ejeccao ligeiramente reduzida.

O irmé&o do meio quer atencao - Jodo Pedro Ferreira, UniC, FMUP
DISCUSSAO

Conferéncia “Protocols and checklists in heart failure:
Learnings from Spain” - José Maria Fernandez, SEMI, HCSAsturias
| Patrocinio: Novartis |

Almocgo



9 ABRIL

TARDE

Simpoésio - Desafios e Oportunidades no manejo do doente
com IC-FEr na MIN: questdes praticas

| Mesa patrocinada: Servier |

Moderacdo: Joana Pimenta, CHVNGE; Inés Araujo, CHLO;
Fatima Franco, CHUC e Joana Mascarenhas, CHNG

IC aguda.
Moderacao: Inés Araujo, CHLO e César Louren¢o, HPD

IC aguda no SU - Jorge Teixeira, HBraga

IC aguda no Internamento - Joana Pimenta, CHVNGE
IC aguda “fora” do Hospital - Catarina Pereira, CHVNGE
DISCUSSAO

IC avancada.
Moderacado: Daniel Caeiro, CHVNGE e Pedro Moraes Sarmento, HLL

Quando referenciar para programa de Tx/LVAD e para
dispositivos - Fatima Franco, CHUC

Cuidados Paliativos e IC - Sara Vieira Silva, CHUPorto

DISCUSSAO

Coffee break

Modelos de Gestdo/Cuidados de IC - exemplos em Portugal
- Moderagdo: Adelaide Belo, HLA e Cdndida Fonseca, CHLO

Modelo de ambulatério - Irene Marques, CHUPorto

Modelo de integragao de ambulatorio e internamento
- Catarina Rodrigues, CHLO

Modelo multidisciplinar (Medicina Interna/Cardiologia/Medicina
Geral e Familiar) - Pedro Carreira, CHS

Modelo de Gestao de Caso - Teresa Bernardo, HLA

PAINEL DE DISCUSSAO

Encerramento
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