
A Escola de FORmadores em Medicina Interna (EForMI) é muito mais que um Curso. 
E apesar de se chamar escola, é também muito mais do que uma escola. Idealizada 
pela equipa que há 12 anos organiza com sucesso a EVERMI, vamos construir uma 
EForMI para partilha de conhecimentos com os internistas que orientam internos, 
estimulando o ensino ativo, pensando o futuro da formação em conjunto, iniciando 
uma rede de contactos que permita intercâmbios, tudo isto num ambiente de imer-
são total no tema, pelos participantes e palestrantes. Teremos sessões baseadas 
no ensino de casos clínicos, workshops, ferramentas do Orientador de Formação, 
sessões out-of the box e muito mais, sempre com o foco na interação. As datas são 
de 27 a 29 de Maio de 2022 no Luso.

	 António Martins Baptista

Valor da inscrição: 300 euros
Inclui: 3 noites de alojamento no Grande Hotel de Luso e todas as refeições
Inscrições e Informações em www.spmi.pt | Cristina Azevedo: cristina@spmi.pt



Sexta-feira | 27 de maio de 2022

09:00-09:30h	 Ferramenta do Orientador de Formação – Liderança
	 Filipa Castanheira
09:30-10:00h	 Encontro com o Especialista – Perfil ideal do Orientador de Formação
	 Susana Marques
10:00-10:40h	 Quizz imagens
	 Marco Fernandes e Narciso Oliveira	

10:40-11:00h	 Coffee-break

11:00-11:40h	 Sessão de Abertura da EFORMI – Apresentação dos participantes
11:40-12:20h	 Conferência de Abertura: A importância da investigação na formação  
	 dos médicos
	 António Coutinho

12:20-13:20h	 Almoço

13:20-13:40h	 Out of the box
	 António Martins Baptista	
13:40-14:40h	 Role Play – 3 Cenários na relação Orientador de Formação-Interno
	 Zélia Lopes, Andreia Vilas Boas e José Mariz
14:40-15:10h	 Hot Topics – Insuficiência Cardíaca
	 Fernando Friões
15:10-16:50h	 Workshop – Formação em diferentes temáticas
	 Paliativos
	 Ricardo Fernandes 
	 Intermédios
	 Raquel Cavaco 
	 Geriatria
	 Rafaela Veríssimo

Sábado | 28 de maio de 2022

09:00-09:30h	 Ferramenta do Orientador de Formação – Gestão de Tempo
	 Carla Araújo	
09:30-10:00h	 Encontro com o Especialista – Formação na Hospitalização Domiciliária
	 Olga Gonçalves
10:00-10:40h	 Quizz urgência
	 Raquel Cavaco e Maria da Luz Brazão

10:40-11:00h	 Coffee-break

11:00-11:30h	 Ferramenta do Orientador de Formação – Métodos de avaliação do interno
	 Marco António Carvalho
11:30-12:00h	 Encontro com o Especialista – Simulação na formação
	 Maria da Luz Brazão
12:00-12:30h	 Hot Topics – Diabetes Mellitus
	 Nuno Bernardino Vieira e Ricardo Louro

12:30-13:30h	 Almoço

13:30-13:50h	 Out of the Box
	 Zélia Lopes
13:50-14:20h	 Ferramenta do Orientador de Formação – Raciocínio Clínico
	 João Sá
14:20-14:50h	 Hot Topics – Doenças Auto-Imunes
	 António Marinho
14:50-16:30h	 Workshop – Sou Diretor de Serviço – O que faço para motivar o OF,  
	 e o Interno, e o que mudo no Serviço para melhorar a formação
	 Lèlita Santos e António Martins Baptista

Domingo | 29 de maio de 2022

09:00-09:30h	 Ferramenta do Orientador de Formação – Como controlar  
	 a qualidade da formação?
	 Maria João Lobão
09:30-10:10h	 Quizz Dermatologia
	 Ricardo Vieira

10:10-10:30h	 Coffee-break

10:30-12:10h	 Workshop – O que mudava no programa de formação
	 Pedro Cunha e Nuno Bernardino Vieira
12:10-12:30h	 Inquéritos de satisfação e Encerramento

12:30-13:30h	 Almoço

13:30-16:30h	 Laboratório de Ecografia
	 José Mariz, Nuno Germano e António Martins Baptista


