REGULAMENTO DO NUCLEO DE ESTUDOS DAS DOENGAS DO FIGADO
(NEDF) DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA

Preambulo

O NEDF esta integrado na politica de constituicdo dos Nucleos de Estudos da
Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI), desenvolvendo a sua atuacdo no
ambito das doengas hepaticas, no respeito pelos Estatutos da SPMI e em consonancia

com o Regulamento dos Nucleos de Estudo da SPMI.

Artigo 1°
(Objetivos)

Definem-se os seguintes objetivos para a criagdo e dinamizagao do NEDF:

1. Fomentar a comunicagao e intercambio de experiéncia em doengas do figado
entre os internistas.

2. Incentivar e apoiar o desenvolvimento de protocolos de cooperacdo ou
projetos de investigagao multicéntricos de modo a permitir a realizagao de
trabalhos cientificos.

3. Promover e organizar de forma sistematizada o contacto com outras
especialidades envolvidas no diagndstico e tratamento das doengas hepaticas
(Cirurgia Geral, Gastroenterologia, Imagiologia, Patologia Clinica, Anatomia
Patoldgica, Oncologia e Cuidados Intensivos).

4. Fomentar a aplicagao de protocolos uniformes de atuagao diagndstica e
terapéutica.

5. Desenvolver instrumentos informaticos adequados ao registo de dados nesta
area médica e promover a sua aplicagao multicéntrica.

6. Fomentar a formagdo pds-graduada e a diferenciagao nesta area através da

realizagdo de reunides cientificas e o estabelecimento de protocolos de



10.

colaboragdo com instituigdes nacionais e internacionais com prestigio no
estudo e tratamento das doengas hepaticas.

Contribuir, no ambito da SPMI, para a formacao, investigacdo e para o
estabelecimento de consensos no ambito do diagndstico, tratamento e
prevenc¢ao das doengas hepaticas.

Colaborar com outros nucleos de estudo da SPMI, com a Diregdo da SPMl e
com outras organizagdes ou grupos que desenvolvam atividade no campo das
doengas hepaticas.

Apoiar do ponto de vista cientifico organizacdes de doentes que o solicitem.
Intervir, em articulagao com a SPMI, junto da opinido publica, emitindo,
sempre que se justifique, a sua opinido avalizada sobre questdes relevantes

para a saude na area das doencas do figado.

Artigo 22

(Organizagdo)

O NEDF é constituido por todos os Sécios da SPMI que nele se inscrevam.
1.1. Admissdo dos sdcios: os interessados preencherdo uma proposta no
microsite do Nucleo (https://www.spmi.pt/nucleo-estudos-das-doencas-do-
figado/). A sua inclusdo no NEDF devera ser ratificada em plenario do Nucleo.
Identificam-se os seguintes Org3os do NEDF:
2.1. Plendrio:
2.1.1. E constituido por todos os Sécios da SPMI inscritos no NEDF.
2.1.2. E convocado anualmente, habitualmente durante as Jornadas
anuais promovidas pelo mesmo, e sempre que o Secretariado do NEDF
ou a diregao da SPMI considerem necessario.
2.1.3. Compete-lhe tomar as decisdes gerais relativas ao seu
funcionamento, ratificar a inclusdo de novos Sécios e fazer eleger de dois
em dois anos o Secretariado.
2.1.4. Pode ser convocado extraordinariamente por mais de 20% de
Sécios Efetivos do NEDF, sendo as decisdes alcancadas consideradas

vinculativas apenas se estiverem presentes 50% mais 1 Sécios Efetivos.



2.2. Secretariado: constituido por 7 a 10 Sécios Efetivos, identificando-se entre
eles o Coordenador e o Coordenador-Adjunto do NEDF.

2.3. Grupos de trabalho: sdo agrupamentos de Sdécios do NEDF que se
proponham a atividades especificas no ambito da doenca hepatica. Tém
autonomia cientifica, devendo comunicar os seus projetos, iniciativas e
conclusdes alcangadas ao Secretariado. A convite do NEDF podem participar nos
seus trabalhos cientificos Nao Sdcios da SPMI, cuja colaboragao seja considerada,
por um dos 6rgaos do Nucleo, importante para o cumprimento dos seus

objetivos.

Artigo 32

(Secretariado)

O Secretariado do NEDF é eleito entre os Sécios Efetivos do NEDF em reunido do
Plenario convocada para o efeito, habitualmente nas Jornadas anuais promovidas
pelo mesmo.
O mandato do Secretariado tem uma duragao de 2 anos.
O numero de mandatos do Coordenador e Coordenador-Adjunto devera,
preferencialmente, ndo exceder os 3 mandatos consecutivos.
O Secretariado do NEDF reune-se ordinariamente com uma periodicidade minima
trimestral.
Definem-se as seguintes funcdes para o Secretariado do NEDF:
5.1. Assegurar a gestdo, administracdo e representacdo do NEDF, com a
colaboracgdo do Secretariado da SPMI.
5.2. Coordenar as atividades do NEDF com a Diregao da SPMI.
5.3. Promover a divulgacdo periddica de informacdes sobre a atividade
desenvolvida junto dos Sdcios da SPMI.
5.4. Administrar e dinamizar os conteldos do microsite do NEDF que se
encontra alojado no portal da SPMI.
5.5. Implementar a organizacdo, com a periodicidade julgada adequada, de
reunides de caracter cientifico onde sao apresentados trabalhos realizados no

ambito das doengas hepaticas.



Artigo 4°

(Coordenagdo)

1. A coordenagao da atividade do Secretariado do NEDF é da responsabilidade do
Coordenador do NEDF, coadjuvado pelo Coordenador-Adjunto, que assumem a
responsabilidade da articulagao do NEDF com a Diregdo da SPMI.

2. A Coordenagdo do NEDF deve:

2.1. Informar a Diregao da SPMI sobre as atividades em curso.

2.2. Apresentar um plano de atividades anuais, se possivel com o respetivo
or¢camento previsto.

2.3. Manter um registo das atas das reunides do secretariado.

2.4. Apresentar a diregao da SPMI as contas de cada evento até trés meses apos
a sua conclusdo.

2.5. Apresentar um relatério anual de atividades desenvolvidas pelo Nucleo.

Artigo 52
(Contabilidade)

1. O NEDF ndo tem autonomia juridica nem financeira. As despesas e receitas
decorrentes da sua atividade sdao parte integrante da contabilidade da SPMI,
tendo de estar devidamente documentadas com NIF da SPMI.

2. As despesas e receitas decorrentes da atividade do NEDF s3ao contabilizadas em
centro de codificacdo de atividade préprio (Centro de Custos do NEDF).

3. E responsabilidade do Secretariado do NEDF a apresenta¢do do Relatério de
Atividades e Contas a Dire¢ao da SPMI até ao final do 12 trimestre do ano

seguinte a que se refere o Relatério de Atividades e Contas.

Vila Real, 11 de dezembro de 2021
O Coordenador do NEDF

Paulo Carrola



