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CRIMI
CURSO de RECEPÇÃO ao INTERNO 

de MEDICINA INTERNA 2022
E-LEARNING

24H DE FORMAÇÃO
FORMAÇÃO E-LEARNING SÍNCRONA EM STREAMING - 8H
FORMAÇÃO EM E-LEARNING ASSÍNCRONA - 16H



SESSÃO E-LEARNING SÍNCRONA EM STREAMING
GRAVAÇÕES EM LISBOA | CENTRO DE FORMAÇÃO DA SPMI 

15 DE JANEIRO - 8 HORAS   

Mesa-Redonda 1: Boas-Vindas à Medicina Interna
Apresentação da Recepção ao Interno e Moderação da Mesa-redonda
Ricardo Louro

Intervalo

Mesa-Redonda 2: Dicas para gerir o meu Internato de Medicina 
Interna
Apresentação e Moderação da Mesa-redonda
Lèlita Santos

09:30

09:50

10:10

10:30

11:25

11:55

12:25

09:30

10:50

11:00

12:30

14:00

16:00

16:15

Almoço

Mesa-Redonda 3: Os ECDs do dia-a-dia da Medicina Interna
Apresentação e Moderação da Mesa-redonda
Susana Marques

Mensagens Finais
Apresentar do e-learning e instruções gerais para a Plataforma
Nuno Bernardino Vieira

Encerramento

A sessão será gravada e disponibilizada na plataforma de formação para quem não 
conseguir assistir em direto até ao dia 19 de Janeiro.

Intervenção Direção da SPMI 
Lèlita Santos

Intervenção Colégio de Especialidade de Medicina Interna 
Pedro Cunha

Intervenção Núcleo de Estudos de Formação da SPMI 
(NEForMI) Nuno Bernardino Vieira
 
Intervenção Núcleo de Internos de Medicina Interna da SPMI 
(NIMI) Bruno Sousa

Como conhecer e preparar o meu currículo? 
Maria João Lobão
 
Workshop de Gestão de Tempo 
Carla Araújo

Como gerir o stress ao longo do meu Internato?
Susana Marques 
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14:00

14:30

15:00

15:30

Interpretar a telerradiografia de Tórax
Narciso Oliveira  

Interpretar o ECG no SU
Ana Sá
 
Interpretar o TC-CE no SU
José Maia Sousa

Gasometria Arterial – Noções gerais de leitura
Andreia Vilas-Boas e Ricardo Louro



FORMAÇÃO E-LEARNING ASSÍNCRONA
16 HORAS

20 de JANEIRO até 11 de FEVEREIRO
Composto por 16 sessões com temas teórico-práticos clínicos. Cada sessão tem um 
tempo estimado de realização de 1 hora, que inclui a apresentação propriamente dita 
(cerca de 30 – 40 minutos) mais uma atividade de aplicação de conhecimentos.

As sessões são sequenciais, o formando apenas terá acesso à seguinte após concluir o 
exercício da anterior. 

Apenas terá acesso à formação e-learning os formandos que tenham assistido em 
directo ou em diferido ao Webinar de 15 de Janeiro (limite até 19 de Janeiro).

A avaliação dos formandos para terem acesso ao certificado com aproveitamento, 
depende da realização de todas as atividades na plataforma, até ao deadline de 11 de 
Fevereiro.

PROGRAMA DO MÓDULO DE E-LEARNING

1. Fluidoterapia 
    Raquel Cavaco

2. Abordagem das alterações hidro-eletrolíticas 
    Luís Duarte Costa

3. Alteração do Estado de Consciência no SU 
    Luísa Eça Guimarães

4. Via verde de AVC 
    Tiago Gregório

5. Dor Torácica 
    Ana Sá

6. Dor Abdominal 
    Luís Magalhães

7. Insuficiência Cardíaca Aguda 
    Marco Fernandes

8. Abordagem da Fibrilhação Auricular 
    Mariana Taveira

9. Descompensações agudas da Diabetes 
    Nuno Bernardino Vieira

10. Abordagem da Asma e DPOC no SU 
     Andreia Vilas-Boas

11. Descompensações agudas da Cirrose Hepática no SU 
     Sandra Morais

12. Sépsis e infecção grave 
     Ricardo Louro

13. Diagnóstico e tratamento da Pneumonia 
      Rosa Ferreira

14. Diagnóstico e tratamento da Infeção do Trato Urinário
      Ricardo Fernandes

15. Lesão renal aguda – abordagem inicial 
     José Maia Sousa

16. Doente em fim de vida – sintomas cardinais e como os controlar 
      Rui Carneiro
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