
Presidente do Simpósio: Elsa Pina

Coordenador: Carlos Godinho

Seniores da Diabetologia:
Ana Lopes
Ana Pires Gonçalves
Manuela Calha
Mário Lázaro

Comissão Científica
Luísa Arez (Presidente), Maria José Grade, Estela
Ferrão, Nuno Bernardino Vieira, Svitlana Hrihoryan, Marta
Segurado, Inês Simões, Natacha Silveira

Presidente de Honra: Eurico Gomes

8º Simpósio de Diabetes do Algarve
(Formato digital)

25, 26 e 27 Novembro 2021

Alto Patrocínio

Promoção

Unidade de Diabetologia do Hospital de Faro – CHUA



Comissão Organizadora
Ana Baptista (Presidente), Catarina Madeira, Célia Lopes, Cristina
Mendonça, Domingos Sousa, Guida Gama, Isabel Santos, Laura
Nunes, Luís Vicente, Nuno Ministro, Raquel Espírito Santo, Sérgio
Pina, Sofia Amálio, Teresa Tomásia, Vanessa Mendes

Colaboração especial

Consulta Multidisciplinar de Pé Diabético: Manuel Parreira
(Coordenador), Carlos Godinho, Elvira Buketova, João Sampaio,
Miguel Gonçalves

Promoção

AEDMADA (Associação para o Estudo da Diabetes Mellitus e de
Apoio ao Diabético do Algarve – IPSS para a Saúde)

Secretariado

Marta Pinto, Vanda Russo

8º Simpósio de Diabetes do Algarve
(Formato digital)

25, 26 e 27 Novembro 2021

Alto Patrocínio

Promoção

Unidade de Diabetologia do Hospital de Faro – CHUA



8º Simpósio de Diabetes do Algarve
(Formato digital)

25, 26 e 27 Novembro 2021

25-11, quinta feira – Workshops online

14h00
Protocolo da Diabetes Gestacional
[Organização: Isabel Santos, Cristina Mendonça]

Formadoras: Cristina Mendonça, Marisa Abreu

15h00
Injetáveis não Insulínicos
[Organização: Cristina Mendonça, Isabel Santos]

Formadores: Isabel Santos, Sérgio Pina

16h00
Os Cuidados ao Pé Diabético
[Organização: João Sampaio, Miguel Gonçalves]

Formadores: João Sampaio, Miguel Gonçalves
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26-11, sexta feira

09h00
Sessão 1: O Continuum Cardiovascular na Diabetes Tipo 2
[Organização: Sofia Amálio, Sérgio Pina, Nuno Ministro]

Moderadores: Estela Ferrão, Jorge Mimoso
Atualização sobre os benefícios cardiovasculares dos fármacos
para a Diabetes – Palestrante: Nuno Bernardino Vieira
Indicações para Inibidores da PCSK9 na Diabetes – Palestrante:
Pedro Azevedo

10h00
Sessão de Abertura
Horácio Guerreiro, Elsa Pina, Carlos Godinho, Ana Baptista

Sessão 2 (Inaugural)
[Organização: Carlos Godinho]
Moderadora: Manuela Calha
A bactéria Bacteroides e a Diabetes tipo 1 – Palestrante: Leonor
Faleiro
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11h15
Sessão 3 : Simpósio Servier
Doente Diabético e o Tratamento da Dislipidemia: Mais Cedo,
Mais Forte e Durante Mais Tempo

Moderador: Mário Lázaro
Palestrante: Nuno Bernardino Vieira
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12h15
Sessão 4: Intervenção Boehringer
Proteção Cardiorrenal – à Luz da Nova Evidência

Moderador: Carlos Godinho
Palestrante: Raquel Espírito Santo

26-11, sexta feira

12h45
Intervalo para almoço
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14h00
Sessão 5 : Novo Paradigma no Tratamento da Doença Renal
Associada à Diabetes
[Organização: Luís Vicente, Teresa Tomásia]

Moderadoras: Ana Cabrita, Anabela Malho Guedes
Palestrante: Ana Paula Silva
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15h00
Sessão 6 : Pé Diabético
[Organização: Manuel Parreira]

Moderador: Manuel Parreira
Palestrantes: Rui Carvalho, Liliana Domingos

16h00
Intervalo
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26-11, sexta feira

16h30
Sessão 7 : Gravidez
[Organização: Ana Baptista, Sofia Amálio, Vanessa Mendes]

Moderadoras: Amália Pacheco, Marta Segurado, Dina Bento
Protocolo conjunto do Hospital de Faro para a Diabetes e
Gravidez – Palestrante: Rita Lobo
Risco cardiovascular na grávida com Diabetes – Palestrante:
Teresa Mota

Promoção

Unidade de Diabetologia do Hospital de Faro – CHUA

17h30
Sessão 8 : Outras Terapêuticas na Diabetes Tipo 2
[Organização: Domingos Sousa, Luís Vicente, Sérgio Pina]

Moderadores: Mário Lázaro, Revelino Lopes
Atividade física – Palestrante: Júlia Ribeiro
Nutrição – Palestrante: Célia Lopes
Psicologia – Palestrante: Laura Nunes



27-11, sábado

09h00
Sessão 9 : Disfunção Erétil
[Organização: Ana Baptista, Laura Nunes]

Moderadoras: Ana Pires Gonçalves, Laura Nunes
Disfunção erétil no doente com Diabetes – Palestrante: Ana Neves
O impacto psicológico da disfunção erétil no doente com
Diabetes – Palestrante: Ana Margarida Graça

10h00
Sessão 10 : Oftalmologia
[Organização: Raquel Espírito Santo, Catarina Madeira]

Moderadores: Filipe Cabrita, Raquel Espírito Santo
Palestrante: Érica Guerreiro
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11h00
Intervalo



11h30
Sessão 11 : Diabetes Tipo 1
[Organização: Domingos Sousa, Célia Lopes, Guida Gama, Raquel Espírito
Santo]

Moderadoras: Manuela Calha, Guida Gama
Tratamento da Diabetes Mellitus Tipo 1: descoberta da insulina
e novas tecnologias – Palestrante: Joana Caetano
A criança com diabetes – Palestrante: Ana Lúcia Covinhas

12h30
Sessão 12 : Simpósio Novo Nordisk
Moderadora: Ana Baptista
Cem anos de insulina: da descoberta até à nova geração de
insulinas – Palestrante: Raquel Espírito Santo
Semaglutide: Transforming type 2 Diabetes – Palestrante:
Andreia Sousa Cruz
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13h30
Sessão de Encerramento
Elsa Pina, Carlos Godinho, Ana Baptista

27-11, sábado
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Imagem do Simpósio

Óleo sobre tela; autora Clementina Frade, Faro
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