
O prémio será atribuído após a realização
do exame final, aos 3 participantes
com melhor avaliação.

1º Prémio Academia de Nutrição
Clínica Fresenius Kabi

Organização:
Apoio:

NUTRIÇÃO CLÍNICA… UMA NOVA GERAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

2º Curso Nutrição Clínica do NENC

8 de outubro

9:00 – 10:30 - Terapêutica nutricional 
no idoso (Lourdes Teixeira da Silva) 

10:30 – 10:45 - Break

10:45 – 12:00 - Terapêutica nutricional 
em neurologia
- Terapêutica nutricional no doente
neurocrítico (Juliana Tepedino Alves)
- Abordagem nutricional nas doenças 
neurodegenerativas (Thiago Gonçalves)

12:00 – 13:00 – Terapêutica nutricional 
na diabetes (Joana Cascais) 

13:00 – 14:00 – Almoço

14:00 – 14:45 – Terapêutica nutricional 
na doença cardíaca e pulmonar (Hélder 
Esperto)

14:45 – 15:30 – Terapêutica nutricional 
na doença hepática (Rosangela Passos 
de Jesus)

15:30 – 15:45 – Break

15:45 – 17:00 -  Terapêutica nutricional 
na doença renal (Aníbal Marinho, Diana 
Mano) 

17:00 – 18:00 – Terapêutica nutricional 
na medicina geral e familiar (Ricardo 
Sousa, Nuno Queirós) 

18:00 – Encerramento 1º dia

9:00 – 10:30 – Terapêutica nutricional 
do doente crítico (Aníbal Marinho, Inês 
Amaral) 

10:30 – 10:45 – Break

10:45 – 11:30 – Calorimetria indireta 
(Aníbal Marinho, Ricardo Marinho,
Mariana Santos Silva)

11:30 – 12:15 – Terapêutica nutricional da 
pancreatite aguda e crónica (Nuno Car-
valho, Brigitta Cismasiu, Pedro Botelho)

12:15 – 13:30 – Terapêutica nutricional 
em gastrenterologia Parte I (Jorge
Fonseca)

13:30 – 14:30 – Almoço

14:30 – 15:30 – Terapêutica nutricional 
em gastrenterologia e doenças
pancreátricas Parte II (Alexandra Rosu, 
Carla Santos)

15:30 – 16:30 – Terapêutica nutricional  
da obesidade (Lélita Santos)

16:30 – 16:45 – Break

16:45 – 18:00 – Terapêutica nutricional 
em oncologia (Dan Waitzberg) 

18:00 – Encerramento 2º dia

10 de outubro

Preparação para o exame:

9 de outubro

5000€
3000€ para o 1º Melhor Aluno
1500€ para o 2º Melhor Aluno
500€ para o 3º Melhor Aluno

Prémio

15:00 - 16:45 - Conceitos Gerais de 
Nutrição Clínica Parte I (Lino Mendes, 
Ricardo Marinho) 

16:45 - 17:00 - Break

17:00 - 18:30 - Conceitos Gerais de 
Nutrição Clínica Parte II (Ricardo
Marinho, Ana Pessoa, Célia Lopes, 
Regina Lourenço)

Guidelines ESPEN: Formação em Nutrição 
para Médicos - Instituto de Ciências
Biomédicas Abel Salazar (ICBAS)

Vídeos disponíveis na plataforma do curso


