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ABERTO AO PÚBLICO!

Apoio Científico:



14h15-14H30      Sessão de Abertura

14h30-15h30      Doenças Auto-imunes na Gravidez 

                                  Lúpus

                                  Artrite Reumatóide

                                  SAAF

15h30-16h30      Diabetes e Risco Cardiovascular na Gravidez 

2ªS JORNADAS DO
NÚCLEO DE ESTUDOS DE MEDICINA OBSTÉTRICA

Doença Crónica - Mulheres complicadas, Gravidezes complicadas



Sexta-Feira, 15 de outubro de 2021



PROGRAMA FINAL

16h30-16H45      Coffee break

16h45-17H30     10 min talks - Gravidez após...    

                  .                                 

17h40-18h00      Take-home messages do dia

Elemento da Direção da SPMI, Pedro Correia Azevedo – Coordenador NEMO, Inês Palma
dos Reis (MI - Maternidade Alfredo da Costa)

Moderação: Filipa Lourenço (MI – CUF Descobertas)

Natália Marto (MI – Hospital da Luz Lisboa)

Colaboração com Núcleo de Estudos de Diabetes Mellitus e Núcleo de Estudos de Prevenção e
Risco Vascular da SPMI

Carla Noronha (MI – Hospital Beatriz Ângelo)

Oier Ateka (Donostiako Ospitalea/San Sebastian)

Co-Moderação: Estevão Pape (MI – Hospital Garcia
de Orta) e Vitória Cunha (MI – Hospital Garcia de
Orta)

O que é a DM na gravidez

O que é a HTA na gravidez

A visão global

Adelino Carragoso (MI – CHTViseu)

Augusta Borges (MI – Maternidade Alfredo da Costa)

Ana Campos (Obstetrícia – Maternidade Alfredo da Costa) 

Moderação: Pedro Correia Azevedo (MI – CUF Tejo)

Transplante (renal)

Cirurgia bariátrica 

Neoplasia

Filipa Cardoso (Nefrologia – Hospital Curry Cabral)

Inês Figueiredo (MI – Hospital Curry Cabral)

Anna Taulaigo (MI – Hospital Curry Cabral)

Rita Monteiro (M.I. - Hospital dos Capuchos)
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PROGRAMA FINAL

09h00-09H45      Doença Cardíaca na Gravidez e Periparto

09h45-10h30      Patologia hepática na gravidez

10h30-10H45      Coffee break
10h45-11h30      HIV na Gravidez 

SÁBADO, 16 de outubro de 2021




11h30-12h30     10 min talks “Momentos difíceis” 

12h30-13h00     Take-home messages do dia 

                                atribuição de Prémio ao melhor trabalho original em Medicina                 

Obstétrica (Caso clínico, casuística, investigação)

13h15 -14h15   WEBINAR  Gravidez, vírus e outros problemas emergentes 

Colaboração com Núcleo de Doença VIH da SPMI

Colaboração com Medicina Geral e Familiar e Ginecologia-Obstetrícia 

WEBINAR ABERTO A NÃO PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Moderação: Alice Sousa (MI – Hospital São 
Francisco Xavier)

Filipa Ferreira (Cardiologia – Hospital Garcia de Orta)

Moderação: José Filipe Guia (MI – Hospital São 
Francisco Xavier)

Filipe Andrade/Rute Cruz (M.I. - Hospital Pedro Hispano)

Co-Moderação: José Vera (MI – Centro Hospitalar 
 Barreiro Montijo) e Augusta Borges (MI – Maternidade
 Alfredo da Costa)

Umbelina Caixas (MI – Hospital de São José) 

Moderação: Inês Dias Ferreira (MGF – USF Alma Mater,
 Amadora) e Elsa Landim (Obstetrícia – Hospital 
 Fernando da Fonseca)

Contra-indicações para gravidez 

Profilaxias na Gravidez 

Anticoagulação

Joana Rebelo (Obstetrícia – Maternidade 
Alfredo da Costa)

Catarina Palma Reis/Marta Brito (Obstetrícia - Maternidade
Alfredo da Costa)

Catarina Monteiro Ferreira (Obstetrícia – Hospital Fernando da Fonseca)

Pedro Simas ( Director of Research Católica Medical School) , entrevistado por Inês
Felizardo Lopes (MI – Hospital São José), Ana Oliveira (MI – Hospital Santarém) e Ester Casal
(Obstetrícia – Hospital Garcia de Orta)

Inês Urmal (M.I. - Hospital dos Capuchos)



ORGANIZAÇÃO
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Coordenação do NEMO: 
Pedro Correia Azevedo

Presidente das Jornadas: 
Inês Palma dos Reis

Comissão Organizadora: 
Ana Oliveira, Catarina Conceição, Filipa Lourenço, Inês Felizardo Lopes,
Pedro Correia Azevedo, Sofia Mateus 

Comissão Científica: 
Alice Sousa, Augusta Borges, Ester Casal, Inês Dias Ferreira, José Filipe
Guia, Estevão Pape, Vitória Cunha, José Vera, João Araújo Correia, Oier
Ateka

APOIOS

Apoio Científico:


