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MENSAGEM DA PRESIDENTE

Caros/as Colegas,

Aqui se apresenta o programa cien�fico da sé�ma edição do Congresso Nacional de Autoimunidade. 
Como calculam é-me di�cil destacar qualquer aspecto do seu conteúdo, já que estabelecemos uma 
estrutura em que cada sessão contribui para o objec�vo de conseguir uma Reunião equilibrada, 
apela�va e, acima de tudo, ac�vamente par�cipada por todos os que nela se envolverem.

Prefiro, assim, dar relevo a 3 aspectos referentes à sua Organização, que me são pessoalmente 
queridos e decorrentes do que acima enunciei como objec�vo.

As primeiras palavras são de Agradecimento. Agradecimento à Comissão Cien�fica que respondeu 
sempre prontamente às múl�plas solicitações que fomos formulando ao longo deste ano, 
emprestando ânimo e empenho à consecução do nosso projecto.

Agradecimento a toda a Comissão Organizadora, munida de um extraordinário sen�do de trabalho 
em equipa, e a quem devo tudo o que de bom possa ser conseguido neste Congresso.

Em segundo lugar, queria destacar a par�cipação da comunidade Médica e Cien�fica ligada a esta 
área do conhecimento, par�cipação essa espelhada na ampla submissão de trabalhos dos mais 
diversos aspectos relacionados com as doenças autoimunes e também das mais diversas 
proveniências quer geográficas quer de especialidades médicas e disciplinas cien�ficas. Esta foi a 
primeira grande sa�sfação que re�ramos para toda a nossa Sociedade: obter uma mobilização 
avassaladora ao desafio de submissão de trabalhos ao Congresso, dando conta da vivacidade 
existente neste domínio cien�fico e do espaço de crescimento que ele comporta pelo interesse 
demonstrado pelos colegas das mais dis�ntas especialidades e fases de formação.

Por fim, relevo todo o esforço dirigido para que a nossa Reunião fosse não só um encontro de todos 
os interessados no tema, mas também um ponto de par�da para novos projectos de colaboração 
nas áreas clínicas e de inves�gação. Juntamos colegas de vários pontos do Globo e com diferentes 
percursos.

O formato hibrido que �vemos de adaptar dada a atual con�ngência pandémica, com necessidade 
do cumprimento escrupuloso das regras impostas a nível nacional e internacional, não nos impediu 
de levar a concre�zar este Congresso, já previamente adiado, com a oportunidade de par�lhar 
conhecimento e experiências com os mais diversos especialistas nacionais e internacionais, nos 
variados temas. 

Espero que estes sejam mo�vos para merecer o interesse dos Colegas na nossa Reunião. Até lá!

Gloria Sousa Alves
Presidente da Comissão Organizadora        
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 Moderador: Carlos Capela
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O impacto de Barici�nib na prá�ca clinica no tratamento da AR

Reimagining Axial SpA Pa�ent Care with Cosentyx

 Moderadores: Jorge Co�er, Carlos Vasconcelos

 Evolução da Dermatomiosite na Gravidez - A Propósito de um Caso Clínico
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 Papel da Inflamação no Risco Cardiovascular
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 Welcome & Introduc�on 

 Resultados de Longo Prazo de Barici�nib

 Early Diagnosis & Management in Axial SpA | The IL-17A Role 

 Cosentyx in the Complete Care of the Axial SpA Pa�ent  

 Dados de Vida Real de Barici�nib e Prá�ca Clínica em Portugal

 Efeito da Terapêu�ca An�-inflamatória na Rigidez Arterial

 Manifestações Cardíacas da Inflamação
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SESSÃO DE ABERTURA 16h30 – 18h00 GRANDE AUDITÓRIO

Medicina Interna e Gestão de Doenças Autoimunes em Portugal

Doença Vascular Pulmonar nas Doenças Autoimunes
– Epidemiologia, Fenó�pos Clínicos, Estratégias Terapêu�cas e Resultados

 Moderadores: Glória Sousa Alves, António Marinho

 Abílio Reis (Videoconferência)

Almoço Restaurante do CCVF (Faculty) | Hotel de Guimarães (Par�cipantes e Staff)13h00 – 14h30

14h00 – 14h30

CONFERÊNCIA

MINI SIMPÓSIO JANSSEN
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4ª Feira

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica16h45 – 17h30
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INFECÇÃO / VACINAÇÃO NAS DOENÇAS
AUTOIMUNES 

Moderadores: Helena Sarmento, Carlos Vasconcelos 

Infecção nas Doenças Autoimunes 
Alexandre  Carvalho

Vacinação nas Doenças Autoimunes  
Sara Freitas

Margarida Mota
Terapêu�ca Biológica e Infecção VIH 

14h30 - 15h10

15h10 - 15h50

15h50 -16h30

SESSÕES PARALELAS14h30 – 16h45 

PULMÃO E DOENÇAS AUTOIMUNES    
Moderadores: Pedro Leuschner, José Miguel Maia  

Estratégias An�-fibró�cas 
Susana Oliveira   

Pulmão “Reumatóide” 
Margarida Rocha       

Sofia Neves

A Especificidade da Imagiologia
na Estratégia Terapêu�ca

14h30 - 15h10 

15h10 - 15h50

15h50 - 16h30

GRANDE AUDITÓRIO17h30 – 18h50

  Quando Suspeitar de Vasculite?  

Vasculites – Classificação e Tratamento
 Moderadores: Teresa Faria, António Marinho

CONFERÊNCIA
Novas Terapêu�cas nas Doenças Autoimunes 
 Moderadores: Fá�ma Farinha, Carlos Carneiro

11h30 – 12h50

12h10 – 12h50

11h30 – 12h10   Espondiloartropa�as

  Artrite Reumatóide 
Sofia Pinheiro 

CONFERÊNCIA GRANDE AUDITÓRIO

13h30 -13h35

13h30 -13h35

  Boas-Vindas & Introdução   

  Proposta de valor de SIMPONI nas espondilartrites 

 Moderador: António Marinho

António Marinho

João Pedro Ferreira (Videoconferência)

13h30 – 14h00 MINI SIMPÓSIO MSD
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Raquel Faria

CONFERÊNCIA 
 Autoimunidade e Imunodeficiências
Moderadores: Carlos Ferreira, Nuno Riso

   Patogénese dos Síndromes Autoinflamatórios
José Hernandez (Videoconferência)

  Abordagem Prá�ca de Síndromes Autoinflamatórios
Luca Cantarini (Videoconferência)

09h30 – 11h00
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José Delgado Alves

13h00 – 14h30 Almoço Restaurante do CCVF (Faculty) | Hotel de Guimarães (Par�cipantes e Staff)
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John Stone (Videoconferência)

18h10 - 18h50   Tratamento - O que há de novo?
Fernando Salvador  

 Moderadores: Pedro Vita, Sandra Barbosa
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 Moderadora: Carla Noronha
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 A�ngimento do Sistema Nervoso Central e Respiratório Superior na Granulomatose com Poliangeíte
 Aneurismas Gigantes das Artérias Pulmonares Secundários a Doença de Behçet
 Vasculite Ur�cariana Secundária a Doença de Lyme: Uma Associação Rara
 Monoclonal Gammopathy is Associated with Lower Complement Levels in Sjögren´s Syndrome Pa�ents
 Miocardite na Doença de Crohn: Uma Manifestação da Doença ou uma Complicação do Tratamento?
 A Propósito de Duas Anemias Hemolí�cas Autoimunes
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