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Programa



09:00-09:15h

09:15-10:45h

10:45-11:00h

11:00-11:45h

11:45-12:00h

12:00-13:00nh

13:00-14:00h

14:00-15:30h

15:30-15:45h

15:45-16:45h

17:00-18:30h

18:30h

Quinta-feira | 22 DE OUTUBRO DE 2020

Abertura

Sessao 1
DIABETES NO DOENTE IDOSO

« Que sindromes geriatricos afetam o idoso diabético?
« Qual o papel dos novos antidiabéticos orais no doente idoso?
o Pé diabético — Gomo intervir?

Mini-intervalo

Sessao 2
GERIATRICS IN EUROPE IN THE 215" CENTURY. HOW CAN EuGMS
PROMOTE THE DEVELOPMENT OF GERIATRICS AT LOCAL LEVEL?

Mini-intervalo
Simpésio
Intervalo para Almogo

Sessao 3 ;
DILEMAS NO TRATAMENTO FARMACOLOGICO DO DOENTE IDOSO

 Osteoporose — Antes e depois da fratura?

* Medicamentos para o tratamento da artrose
- Qual a sua aplicabilidade?

« Estatinas — Para quem e até quando?
Mini-intervalo

Sessao 4 )
PROJETOS PARA A PROMOGAQ DO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL

* A Voz do Rock
« Ha ioga na aldeia
¢ Projeto VirtuALL

Apresentacéo de 10 posters

Encerramento do primeiro dia da Reunido



o 4,
[
%‘Q : Sexta-feira | 23 DE OUTUBRO DE 2020

09:00-10:30h  Sessdo 5
PROMOVER A AUTONOMIA NO DOENTE IDOSO

» Apos o acidente vascular cerebral
« Apos o enfarte agudo do miocardio
» Apos a fratura do colo do fémur

10:30-10:45h  Mini-intervalo

10:45-11:30h  Sesséo 6 .
GERIATRIA EM ESPANHA: APRENDER COM O PAIS VIZINHO E REPLICAR

11:30-11:40h  Mini-intervalo

11:40-12:20n  Sesséo 7
GESTAO DO DOENTE IDOSO FORA DO INTERNAMENTO

« Na visita domiciliaria geriatrica
« Na hospitalizagao domiciliaria em Geriatria

12:20-12:30h  Mini-intervalo
12:30-13:30n  Simposio
13:30-14:30h Intervalo para Aimogo

14:30-15:30h  Sessd@o 8
A IMPORTANCIA DA GERIATRIA NAS OUTRAS ESPECIALIDADES

 Na Nefrologia
« Na Oncologia

15:30-15:40h  Mini-intervalo

15:40-16:10h  Sessao 9
PROGRAMA HOSPITALAR PARA ID0S0S (Phi)

16:10-16:20h  Mini-intervalo

16:20-17:50h  Sessd@o 10 .
ALIMENTAGAOQ NO DOENTE IDOSO COM DEMENCIA
« Avaliacao e intervencéo na disfagia
« Intervencao nutricional
« Decisdes dificeis na deméncia avangada

17:50-18:00n  Sessao de Encerramento
Divulgacédo de melhores Posters
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DATA LIMITE PARA ENVIO DE ABSTRACTS: 30 DE SETEMBRO DE 2020
A submissdo é efetuada através do site my.spmi.pt
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Inscricdes online através do site my.spmi.pt

Médicos Internos (SOCI0S da SPMI) .........ccevviicreieiicceseee s 50,00 €
Médicos Internos (ndo SOCIOS da SPMI) ........cceveivieeeeeriiecesse e 75,00 €
Médicos Especialistas (S6CI0S da SPMI) ........ccveevevivirceeriricee e 75,00 €
Médicos Especialistas (N80 SOCIOS SPMI) .........covvverererririeierieeeeee e 120,00 €
Outros profissionais A8 SAUME ...........c.ceveeerevreeiiieieieeciee e s 50,00 €

ACOMPANHE E PARTICIPE NAS SESSOES EM TEMPO REAL!
Todas as sessoes serdo disponibilizadas posteriormente para visualizagdo
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