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Bem-vindos

Caros colegas,

A Hospitalizacao Domiciliaria € uma realidade em Portugal, tendo por
missao contribuir para o melhor nivel possivel de saiude e bem-estar
dos individuos, que necessitem transitoriamente (i. é, durante fase
aguda ou cronica agudizada da doenca) de cuidados de nivel hospita-
lar, oferecendo-lhes um servico de qualidade com o rigor clinico e a
visdo holistica e humanizada da Medicina Interna, sempre que a per-
manéncia no hospital seja prescindivel. Progressivamente tém aberto
mais unidades por todo o pais. Assim, atualmente contamos ja com 29
unidades em funcionamento e mais se encontram a organizar o inicio
de atividade - a aventura toma corpo e cumprimos objetivos.

O sistema de salde reinventa-se. A uniformizacao e a normalizagao
dos modelos e dos cuidados prestados sao agora uma preocupacao.
Precisamos de formar, acompanhar e avaliar. O NEHospDom surge com
este objetivo e, também, como uma plataforma de facilitagcao a partilha
de experiéncias e de producao de ciéncia. Agora importa fazermos um
trabalho continuo e conjunto. Promover cuidados hospitalares do dom-
icilio tem sido um desafio que foi elevado pela pandemia a SARS-CoV-2
que atualmente vivemos. As UHD tém-se adaptado e reinventado na
forma como cuidam dos doentes e como constroem 0s seus circuitos.
Este 1.° Congresso Nacional de Hospitalizacao Domiciliaria, que viu a
sua primeira data adiada por causa desta pandemia, tem, sem duvida,
um papel-chave na partilha, inovacao e formacao entre todos.

O congresso sera hibrido permitindo assim que todos possam estar
presentes com a maxima seguranca. Apelo, desta maneira, para que
todas as unidades criadas e em formagcao possam enviar represent-
antes das diferentes areas — ird haver espaco para a partilha conjunta e
a criacao de ciéncia em Hospitalizacao Domicilidria. Para melhor cuidar
dos doentes em sua casa, temos de partilhar experiéncias no 1.° Con-
gresso Nacional de Hospitalizacao Domiciliaria.

Contamos com todos,

Francisca Delerue

PRESIDENTE DO 1.° CONGRESSO NACIONAL
DE HOSPITALIZAGAO DOMICILIARIA



Temas em discussao
no Congresso

— Reabilitacdo Respiratéria Domiciliaria

— Hospitalizacao Domiciliaria: a realidade portuguesa

— Processo de referenciacao e admissao em hospitalizacido domiciliaria
— 0 testemunho de um cuidador

— Discussdo de Casos Clinicos Complexos

— Insuficiéncia Cardiaca em Hospitalizacao Domiciliaria

— Antibioterapia endovenosa em casa

— 0 Papel da Hospitalizacdo Domiciliaria na Pandemia COVID—19

— Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica em Hospitalizacao Domiciliaria
— Abordagem do risco cardiovascular global: avaliacio e terapéutica
— 0 que pode ser melhorado para e apds a alta

— 0 Exemplo de uma Unidade Certificada

— Apresentacao de posters




Inscricoes Presenciais

Até 30 de Maio Até 11 de Junho

Médicos Especialistas

Soécios 120€ 145€
Nao Sécios 150€ 175€
Médicos Internos 100€ 125€
Outros Profissionais de Saude 80€ 105€
Outros Interessados 150€ 175€

Inscricoes Online

Médicos Especialistas

Sdcios 60€
Nao Soécios 75€
Médicos Internos 50€
Outros Profissionais de Saude 40€
Outros Interessados 75€

Inscricoes isenta de IVA
Inscrigoes na plataforma da SPMI

DATAS MARCANTES

Recepcao de resumos — de 02/01 a 25/4/2021
Resposta dos revisores — até 16/05/2021
Notificacao aos autores — até 25/05/2021
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