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PRESIDENTE 
Glória Alves

BOLSAS E PRÉMIOS 

Inscrição no EULAR 2022

Bolsas e Prémio no valor de 5000€

Deadline para envio de candidatura: 30 Abril 2021

Regulamentos disponíveis em www.spmi.pt

Prémio Melhor Poster

Prémio Melhor Comunicação Oral

Bolsa Estudo Clínico em Autoimunidade NEDAI

Bolsa Estudo Inves�gação Básica em Autoimunidade NEDAI 

Prémio Inves�gação em Autoimunidade NEDAI 

Deadline para submissão de resumos: 15 Maio 2021
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 VISITA AOS POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS 

Risco Cardiovascular e Inflamação 

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

Medicina Interna e Gestão de Doenças Autoimunes em Portugal

Almoço

09h30 – 11h00

09h30 – 10h00

10h00 – 10h30

10h30 – 11h00

08h30 – 09h30

ESPAÇO POSTERS

11h00 – 11h30

16h00 – 16h30

11h30 – 13h00

18h00 – 19h00

13h00 – 14h30

CONFERÊNCIA

SIMPÓSIO 

SIMPÓSIO 

 Papel da Inflamação no Risco Cardiovascular

 Efeito da Terapêu�ca An�-inflamatória na Rigidez Arterial

 Manifestações Cardíacas da Inflamação

14h30 – 16h00

CONFERÊNCIA

15 
junho 2021

3ª Feira

PEQUENO AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

15 
junho 2021

3ª Feira

SESSÃO DE ABERTURA 16h30 – 18h00 GRANDE AUDITÓRIO
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SESSÃO DE ABERTURA 16h30 – 18h00 GRANDE AUDITÓRIO



Novas Terapêu�cas nas Doenças Autoimunes 

11h30 – 12h50

12h10 – 12h50

11h30 – 12h10   Espondiloartropa�as

  Artrite Reumatóide 

CONFERÊNCIA

16 
junho 2021

4ª Feira

 VISITA AOS POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS 

08h30 – 09h30

ESPAÇO POSTERS PEQUENO AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

16 
junho 2021

4ª Feira

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica
Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

11h00 – 11h30
17h00 – 17h30

GRANDE AUDITÓRIO

10h30 – 11h00 Novas terapêu�cas nos Síndromes Inflamatórios

CONFERÊNCIA 

 Autoimunidade e Imunodeficiências

  Síndromes Autoinflamatórios no Adulto 

  Abordagem das Imunodeficiências Primárias 

09h30 – 11h00

09h30 – 10h00

10h00 – 10h30

Almoço13h00 – 14h30

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO

INFECÇÃO / VACINAÇÃO NAS DOENÇAS
AUTOIMUNES 

Infecção nas Doenças Autoimunes 

Vacinação nas Doenças Autoimunes  

Terapêu�ca Biológica e Infecção VIH 

14h30 - 15h10

15h10 - 15h50

15h50 -16h30

SESSÕES PARALELAS14h30 – 16h30 

PULMÃO E DOENÇAS AUTOIMUNES    

Estratégias An�-fibró�cas 

Pulmão “Reumatóide” 

A Especificidade da Imagiologia
na Estratégia Terapêu�ca

14h30 - 15h10 

15h10 - 15h50

15h50 - 16h30

MINI SIMPÓSIO 16h30 – 17h00 GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO17h30 – 18h50

17h30 -18h10

18h10 - 18h50

  Quando Suspeitar de Vasculite?  

  Tratamento - O que há de novo?

Vasculites – Classificação e Tratamento

CONFERÊNCIA
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MINI SIMPÓSIO 16h30 – 17h00 GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO17h30 – 18h50

17h30 -18h10

18h10 - 18h50

  Quando Suspeitar de Vasculite?  

  Tratamento - O que há de novo?

Vasculites – Classificação e Tratamento

CONFERÊNCIA



Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

10h50 – 11h20

17h30 – 18h00

09h30 – 10h10 

10h10 – 10h50 

  LES - Abordagem Sistémica 

  Lupus - Treat to Target

CONFERÊNCIA09h30 – 10h50

SESSÕES PARALELAS

SESSÕES PARALELAS

11h50 – 13h10

15h30 – 17h30

CÉREBRO E DOENÇAS AUTOIMUNES    

Diagnós�cos Diferenciais
nas Doenças Autoimunes

Avaliação Imagiológica e Inovação

11h50 - 12h30

12h30 - 13h10

17 
junho 2021

5ª Feira

 VISITA AOS POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS 

08h30 – 09h30

ESPAÇO POSTERS PEQUENO AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO

17
junho 2021

5ª Feira

 Lupus - Onde Estamos?

MINI SIMPÓSIO 11h20 – 11h50 GRANDE AUDITÓRIO

FIGADO E TRACTO GASTROINTESTINAL

NAS DOENÇAS AUTOIMUNES

Fígado

Intes�no

12h30 - 13h10

11h50 - 12h30

Almoço13h10 – 14h30

14h30 – 15h30

18h00 – 18h30

SIMPÓSIO 

MINI SIMPÓSIO 

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

TERAPÊUTICA NÃO FARMACOLÓGICA

NAS DOENÇAS AUTOIMUNES 

MANIFESTAÇÕES OCULARES DAS

DOENÇAS AUTOIMUNES

Papel do Fisiatra nas Doenças
Autoimunes

Manifestações Oculares 

Reabilitação Funcional nas Doenças
Autoimunes 

Papel das Ortóteses 

Classificação e Tratamento de Uveítes 

15h30 - 16h10 15h30 - 16h10

16h10 - 16h50 16h10 - 16h50

16h50 - 17h30

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO

20h00 JANTAR DO CONGRESSO 
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Diagnós�cos Diferenciais
nas Doenças Autoimunes

Avaliação Imagiológica e Inovação

11h50 - 12h30

12h30 - 13h10

17 
junho 2021

5ª Feira

 VISITA AOS POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS 

08h30 – 09h30

ESPAÇO POSTERS PEQUENO AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO

17
junho 2021

5ª Feira

 Lupus - Onde Estamos?

MINI SIMPÓSIO 11h20 – 11h50 GRANDE AUDITÓRIO

FIGADO E TRACTO GASTROINTESTINAL

NAS DOENÇAS AUTOIMUNES

Fígado

Intes�no

12h30 - 13h10

11h50 - 12h30

Almoço13h10 – 14h30

14h30 – 15h30

18h00 – 18h30

SIMPÓSIO 

MINI SIMPÓSIO 

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

TERAPÊUTICA NÃO FARMACOLÓGICA

NAS DOENÇAS AUTOIMUNES 
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Classificação e Tratamento de Uveítes 

15h30 - 16h10 15h30 - 16h10

16h10 - 16h50 16h10 - 16h50

16h50 - 17h30

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO
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18 
junho 2021

6ª Feira

 VISITA AOS POSTERS COMUNICAÇÕES ORAIS 

08h30 – 09h30

ESPAÇO POSTERS PEQUENO AUDITÓRIO

Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica11h00 – 11h30

MINI SIMPÓSIO 11h30 – 12h00 GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

GRANDE AUDITÓRIO

15h30 – 16h30

17h00 – 18h00

Apresentação dos Candidatos a Prémio, Bolsa Básica e Bolsa Clínica

Assembleia Geral do NEDAI

Pandemia SARS-COV2 nas Doenças Autoimunes 

16h30 – 17h00 Pausa para Café | Visita à Exposição Técnica

18h00 – 19h00 CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO 

Sars-Cov2 e Autoimunidade

Dados reais de Sars-Cov2 de Consulta de Autoimunidade

CONFERÊNCIA12h00 – 13h20

18
junho 2021

6ª Feira

The New Fron�er PID and AID

Almoço13h20 – 14h30

14h30 – 15h30 SIMPÓSIO GRANDE AUDITÓRIO

As apresentações no Congresso são utilizadas exclusivamente pelos seus Autores/Palestrantes 

e, serão eliminados no prazo de 24 horas, após a cessação do respectivo evento.

PEQUENO AUDITÓRIO GRANDE AUDITÓRIO

SESSÕES PARALELAS09h30 – 11h00 

PATOLOGIA  AUTOIMUNE NA GRÁVIDA  

Abordagem de Doença Autoimune
na Grávida

Terapêu�ca Biológica na Gravidez

09h30 - 10h10 

10h10 - 10h50

PELE E MÚSCULO NAS DOENÇAS 

AUTOIMUNES

Miosites 

Síndromes Esclerodérmicos

Pele e Doenças Autoimunes

10h00 - 10h30

09h30 - 10h00

10h30 - 11h00 
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INSCRIÇÃO

Inscrição inclui: Programa Científico, Documentação, Certificado de Presença Digital, Cafés, Almoços de 
                             Trabalho e Jantar da Reunião

SÓCIO NEDAI 

NÃO SÓCIO 

INTERNOS 

ONLINE 

200 €

250 €

150 €

175 €

Endossado à Sociedade Portuguesa de Medicina Interna e enviado para o Secretariado Executivo 

CHEQUE Nº BANCO DATA

TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA: IBAN Pt50 0033 0000 0000 0446 2970 8

 EMITIDO EM NOME DE:

CONTRIBUINTE Nº ASSINATURA

O Comprovativo da Transferência deve ser enviado por e-mail para o Secretariado Executivo 

Consulte a politica de privacidade da Veranatura em https://www.veranatura.declaracao-de-privacidade

PAGAMENTOS 

SECRETARIADO EXECUTIVO

Veranatura    Tel.: 217 120 778    silviadasilva@veranatura.pt    | |

Nº SÓCIO

TÍTULO NOME

NOME CLÍNICO

INSTITUIÇÃO

MORADA

CÓDIGO POSTAL LOCALIDADE

TELEMÓVEL E-MAIL

-

RECIBO

Bole�m de Inscrição

50 €

50 €

50 €

50 €

INSCRIÇÃO - CURSOS

Curso VOP + Ecografia Cervical 

Curso Introdução à Ecografia Articular 

Curso Avançado de Imunologia Básica 

Curso Básico de Gestão Clínica de Doenças 
Cardiometabólicas e Autoimunidade 

Coordenador: Pedro Cunha

Sofia Xavier, Sandra Barbosa, Margarida Rocha, Isabel Trindade, Inês Neves,

Ana Luís, Márcia Machado

CURSO BÁSICO DE GESTÃO CLÍNICA DE DOENÇAS
CARDIOMETABÓLICAS E AUTOIMUNIDADE
(PROTOCOLOS DE ABORDAGEM E TRATAMENTO
DE RISCO CV E METABÓLICO)

CURSO AVANÇADO DE IMUNOLOGIA BÁSICA:

BIOLOGIA DA IL - 17 DA BASE À PRÁTICA CLINICA

Coordenadores: António Marinho, José Delgado Alves

15 
junho 2021

3ª Feira

CURSO VOP + ECOGRAFIA CERVICAL

Coordenadoras: Cris�na Cunha, Mariana Formigo

Cris�na Silva, Marta Cunha, David Paiva, Filipa Gonçalves, Ana Luísa Campos

CURSO INTRODUÇÃO À ECOGRAFIA ARTICULAR
Coordenador: Nuno Fernandes

Nuno Carvalho, Sofia Esperanza Neredo

2  

3

4  

1

CURSO

CURSO

CURSO

CURSO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO 
8h30 - 18h30

CURSO BÁSICO DE GESTÃO CLÍNICA DE DOENÇAS
CARDIOMETABÓLICAS E AUTOIMUNIDADE
(PROTOCOLOS DE ABORDAGEM E TRATAMENTO
DE RISCO CV E METABÓLICO)

CURSO AVANÇADO DE IMUNOLOGIA BÁSICA:

BIOLOGIA DA IL - 17 DA BASE À PRÁTICA CLINICA

19 
junho 2021

Sábado

CURSO VOP + ECOGRAFIA CERVICAL

CURSO INTRODUÇÃO À ECOGRAFIA ARTICULAR2  

3

4  

1

CURSO

CURSO

CURSO

CURSO

CURSOS PÓS-CONGRESSO 
8h30 - 18h30
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BIOLOGIA DA IL - 17 DA BASE À PRÁTICA CLINICA

Coordenadores: António Marinho, José Delgado Alves

15 
junho 2021

3ª Feira

CURSO VOP + ECOGRAFIA CERVICAL

Coordenadoras: Cris�na Cunha, Mariana Formigo

Cris�na Silva, Marta Cunha, David Paiva, Filipa Gonçalves, Ana Luísa Campos

CURSO INTRODUÇÃO À ECOGRAFIA ARTICULAR
Coordenador: Nuno Fernandes

Nuno Carvalho, Sofia Esperanza Neredo

2  

3

4  

1

CURSO

CURSO

CURSO

CURSO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO 
8h30 - 18h30

CURSO BÁSICO DE GESTÃO CLÍNICA DE DOENÇAS
CARDIOMETABÓLICAS E AUTOIMUNIDADE
(PROTOCOLOS DE ABORDAGEM E TRATAMENTO
DE RISCO CV E METABÓLICO)

CURSO AVANÇADO DE IMUNOLOGIA BÁSICA:

BIOLOGIA DA IL - 17 DA BASE À PRÁTICA CLINICA

19 
junho 2021

Sábado

CURSO VOP + ECOGRAFIA CERVICAL

CURSO INTRODUÇÃO À ECOGRAFIA ARTICULAR2  

3

4  

1

CURSO

CURSO

CURSO

CURSO

CURSOS PÓS-CONGRESSO 
8h30 - 18h30



Secretariado Executivo:  

VERANATURA 

Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2, 1600-503 LISBOA    

Tel.: 217 120 778    silviadasilva@veranatura.pt|
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