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Respiratória  
— Da função ao Doente

PROGRAMA

Benvindo!

Este curso tem como objetivos principais:

1. Conhecer os fundamentos fisiológicos 
e fisiopatológicos do sistema respiratório 
sobre os quais assenta a avaliação funcional.

2. Conhecer os diferentes métodos de 
avaliação funcional respiratória e suas 
indicações.

3. Saber utilizar a avaliação funcional 
respiratória na investigação, estratificação 
e seguimento das patologias respiratórias 
mais frequentes.

No final, esperamos que o curso seja 
proveitoso e que possa ter um impacto 
positivo na vossa prática clínica.

Horário Duração Tema Formador

09:00 – 09:10 10 minutos Apresentação Todos 

09:10 – 09:40 30 minutos Avaliação pré-curso Todos

09:40 – 10:10 30 minutos Conceitos básicos na 
avaliação funcional 
respiratória

Nuno Cortesão

10:10 – 10:20 10 minutos Questões Nuno Cortesão

10:20 – 10:50 30 minutos Métodos de 
avaliação funcional 
respiratória

Joana Amado

10:50 – 11:00 10 minutos Questões Joana Amado

11:00 – 11:30 30 minutos Coffee Break

11:30 – 12:00 30 minutos Avaliação da 
patologia das vias 
aéreas

Margarida Dias

12:00 – 12:10 10 minutos Questões Margarida Dias

12:10 – 12:30 20 minutos Casos Clínicos Margarida Dias

12:30 – 14:00 01:30 hora Almoço

14:00 – 14:30 30 minutos Avaliação da 
patologia restritiva

Nuno Cortesão

14:30 – 14:40 10 minutos Questões Nuno Cortesão

14:40 – 15:00 20 minutos Casos Clínicos Nuno Cortesão

15:00 – 15:30 30 minutos Avaliação da 
patologia vascular 
pulmonar

Margarida Dias

15:30 – 15:40 10 minutos Questões Margarida Dias

15:40 – 16:00 20 minutos Casos Clínicos Margarida Dias

16:00 – 16:30 30 minutos Coffee Break

16:30 – 17:00 30 minutos Avaliação pós-curso Todos

17:00 – 17:10 10 minutos Encerramento do 
curso

Todos


