(Re)Pensar a Urgéncia
nos 40 anos do SNS

N UL 17 313 de outubro de 2019
Nacional JEoes Municipal de Portimao

DA URGENCIA

CURSOS PRE-CONGRESSO

> Suporte avangado de vida (SAV) > Basico de medicina intensiva

> Advanced trauma life suport (ATLS) > Competéncias nao clinicas para

> Ecografia a cabeceira do doente chefias de urgéncia

(POCUS) > Insuficiéncia cardiaca

Programa Preliminar

‘.—-‘.—.



~ Congresso Nacional
® DA URGENCIA

-' Quinta e Sexta-feira| 10 e 11 de outubro de 2019*

CURSO0S-PRE CONGRESSO
07:30h Abertura do Secretariado

08:00-18:00n  Curso de suporte avangado de vida (SAV)

08:00-18:00n  Curso de advanced trauma life suport (ATLS)* (iicio dia 09 de outubro as 14 horas)
08:00-18:00n  Gurso POCUS (Ecografia a cabeceira do doente)

08:00-18:00h  Curso basico de medicina intensiva

08:00-18:00h  Curso de competéncias nao clinicas para chefias de urgéncia

08:00-18:00n  Curso de insuficiéncia cardiaca

*Curso de advanced trauma life suport (ATLS) tem inicio no dia 09 de outubro
as 14 horas, com duracao de 2,5 dias.

5° CONGRESSO NACIONAL DA URGENCIA SALA A — GRANDE AUDITORIO

16:00-18:00h DESAFIOS NA GESTAO DUM SERVIGO DE URGENCIA
—Workshop de melhoria continua para Chefias de Servigos de Urgéncia

18:00-19:00h SESSAO DE ABERTURA
Abertura do 5° Congresso Nacional da Urgéncia
CONFERENCIA DE ABERTURA
A HISTORIA DOS SERVIGOS DE URGENCIA EM 40 ANOS DE SNS



J Sabado | 12 de outubro de 2019
07:30h Abertura do Secretariado

08:30-10:30h ENCONTROS COM O ESPECIALISTA SALA A — GRANDE AUDITORIO
EE1: Asma e DPOG na urgéncia
EE2: Tromboembolismo pulmonar
EE3: Utilizac&o racional dos antibi6ticos no servigo de urgéncia

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA SALA B — PEQUENO AUDITORIO
EE4: 0 traumatismo cranio-encefalico na urgéncia

EE5: 0 traumatismo toracico na urgéncia

EE6: 0 traumatismo abdominal na urgéncia

10:30-11:00h  Pausa para café

11:00-12:15h MESA-REDONDA A SALA A - GRANDE AUDITORIO
DESPORTO — ANTES DA URGENCIA [Mesa da Cidade Europeia do Desporto]

Avisdo do atleta de alta competicao
A preparacdo de grandes eventos desportivos
Departamento médico de um clube na prevencgéo da urgéncia

MESA-REDONDA SALA B - PEQUENO AUDITORIO
A URGENCIA DA CATASTROFE

Situacbes de excepcao
A visdo do pré-hospitalar
0 servigo de urgéncia e a catastrofe

12:15-13:00h  COMUNICAGOES LIVRES SALA A - GRANDE AUDITORIO
Prémio de investigacao clinica

COMUNICAGOES LIVRES SALA B — PEQUENO AUDITORIO
Casos clinicos

13:00-13:45h  SIMPOSIO INDUSTRIA 1 SALA A - GRANDE AUDITORIO
13:45-14:30h  SIMPOSIO INDUSTRIA 2 SALA B - PEQUENO AUDITORIO

13:30-14:00h  Pausa para almogo



14:30-16:00h

16:00-16:30n

16:30-18:30h

18:30-19:15h

18:30-19:15h

MESA-REDONDA SALA A - GRANDE AUDITORIO
0 SERVIGO DE URGENCIA E A ABORDAGEM DO DOENTE AGUDO

A visdo da medicina interna
A visdo da medicina geral e familiar
A visdo do administrador hospitalar

MESA-REDONDA SALA B — PEQUENO AUDITORIO
0 PAPEL DO INTERNO NO SERVIGO DE URGENCIA [Organizag&o Nucleo
de Internos de Medicina Interna]

0 interno equiparado a especialista no servigo de urgéncia

0 interno como médico auténomo num servico de urgéncia fora
do seu local de formacéo

Formacé&o no servigo de urgéncia — Desafios e estratégias
Pausa para café

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA SALA A - GRANDE AUDITORIO
EE7: Sindrome coronario agudo na urgéncia

EES: Fibrilhagao auricular

EE9: Abordagem da insuficiéncia cardiaca aguda

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA SALA B — PEQUENO AUDITORIO
EE10: Via verde de AVC

EE11: 0 sindrome confusional agudo no servigo de urgéncia

EE12: Dor Aguda

REUNIAO SALA B - PEQUENO AUDITORIO

NUCLEO DE ESTUDOS DE URGENCIA E DO DOENTE AGUDO DA SPMI

SESSAO DE POSTERS 1 SALA DE POSTERS (BLACK BOX)



v Domingo | 13 de outubro de 2019

08:00h Abertura do Secretariado
08:30-09:15h SESSAO DE POSTERS 2 SALA DE POSTERS (BLACK BOX)
09:00-10:30h MESA-REDONDA SALA A - GRANDE AUDITORIO

CASOS CLINICOS DE URGENCIA INTERACTIVOS

MESA-REDONDA SALA B - PEQUENO AUDITORIO

ENFERMEIROS NA URGENCIA |
Hoje: A resposta extra-hospitalar tornou-se um maior desafio?

Na perspetiva da gestdo do INEM
A visdo de um enfermeiro da SIV
A visao de um enfermeiro da VMER

10:30-11:00h  Pausa para café

11:00-12:00h CONTROVERSIAS SALA A - GRANDE AUDITORIO
HOT TOPICS EM EMERGENCIA

ECMO no pré-hospitalar
Fluidoterapia na Sepsis
Ecografia a cabeceira do doente em choque

11:00-12:30h MESA-REDONDA SALA B — PEQUENO AUDITORIO
ENFERMEIROS NA URGENCIA Il
Estratégias prioritarias para enfermagem — Qual o caminho?

Via Verde Coronaria
Via Verde AVC
Capnografia na PCR

12:00-12:45h  SIMPOSIO INDUSTRIA 3 SALA A - GRANDE AUDITORIO

12:45-13:30h  SESSAQ DE ENCERRAMENTO
CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO
40 ANOS DE SNS: CRIAMOS UM SNS URGENCIOCENTRICO?

Conclusoes e entrega de prémios aos melhores trabalhos
Aniincio do 6° Congresso Nacional de Urgéncia



Organizacao
5 N EU rg M I Sociedad‘e‘ Portuguesa
E /3 URGENCIA E DO DOENTE AGUDO de Medicina Interna

Presidente do Congresso Secretario-Geral
Faustino Ferreira Nuno Bernardino Vieira

Comissdo Organizadora

Jodo Estevens Nadia Fernandes
Ricardo Louro Inés Simoes
Manuel Calzado Marta Duarte
Nina Fernandes José Maia Sousa

Mais informacoes e inscri¢coes em https://www.spmi.pt/5cnurgencia/
Deadline para submissao de trabalhos: 31 de agosto de 2019

Inscricao no Congresso

ESTUAANTES ... 50,00 €
Associados daSPMI(INTEIN0S) ......cvevevrerereeerrerrieee e 75,00€
Associados da SPMI (Especialistas) ...........ccoeevrereeieenerereenereneenn. 125,00 €
Na0 Associados da SPMI ...........c.cceeeeeeveeeeeeeeeee e 150,00 €
Cursos Pré-Congresso (inclui inscrigdo no Congresso)

Curso suporte avancado de vida (SAV) .......cccoeevvvvevnerercnneneens 400,00 €
Curso advanced trauma life Suport (ATLS) ......oevevvveeeeererininnene 800,00 €
Curso de ecografia a cabeceira do doente (POCUS) ..................... 400,00 €
Curso basico de medicina intensiva ............ccccoveeeeevcveeeeeeveveeennn, 300,00 €
Curso de competéncias nao clinicas para chefias de urgéncia ..... 150,00 €
Curso de abordagem da insuficiéncia cardiaca .............c.cco.c...... 150,00 €

Secretariado
ot
admédic paula.cordeiro@admedic.pt



