Sahia que a seguranca do seu doente esta nas suas maos?

CONHEGA 0 TROMBOEMBOLISMO VENOSO

SABIA QUE?

| em cada 4 pessoas em todo 0 mundo morre de tromboembolismo venoso.
CONHECA 0S FATORES DE RISCO. CONHECA 0S SINAIS E 0S SINTOMAS.

60 =¢

Mais de 60% dos casos de tromboembolismo Como profissional de salide, pode fazer a
venoso (TEV) estéo relacionados com os cuidados diferenca. Ao tornar a avaliacdo de risco de TEV
de salide, nomeadamente hospitalares. O TEV é um gold standard no seu hospital, vocé pode

uma causa de morte intrahospitalar evitavel. salvar vidas.

RISCO ELEVADO 3

SABIA QUE?

TEV é uma entidade que engloba a trombose venosa
profunda (TVP) e a embolia pulmonar (EP). NaTVP
forma-se um trombo ou coagulo, numa veia profunda,
geralmente nas pernas. Na EP um trombo solta-se e
desloca-se até ao pulmao.

® |[nternamento

® Cirurgia

® Imobilidade

RISCO MODERADO

OUTROS FATORES o

® Obesidade

® Gravidez/Parto recente

® |dade (60+)
® Historia pessoal ou familiar de tromboembolismo

® Neoplasia/Quimioterapia

® Tabagismo

® Uso de terapéutica hormonal de substituicao ® Consumo de &lcool

PREVINA 0 TEV. CONHEGA 0 TROMBOEMBOLISMO VENOSO.
0 DOENTE TEM O DIREITO DE PERGUNTAR. 0 PROFISSIONAL TEM A RESPONSABILIDADE DE AGIR.
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