Curso de Ventilagao nao Invasiva para Médicos

A avaliagao clinica final e a definicdo do plano de tratamento do doentre com insuficiéncia
respiratoria aguda sdo da responsabilidade do médico encarregado do doente, que toma as
decisdes com base nos dados clinicos disponiveis. A compreensdao da fisiologia respiratéria
subjacente ao uso da Vnl, a capacidade de reconhecimento dos doentes com insuficiéncia
respiratdria aguda ou crénica com indicagdo para inicio de tratamento de suporte, a capacidade
para programar e ajustar os parametros do ventilador de acordo com os resultados obtidos e a
capacidade para reconhecer e gerir a faléncia da Vnl sdo componentes fundamentais da
competéncia clinica para tratamento da insuficiéncia respiratdria.

O Curso de Ventilacdo ndo Invasiva para Médicos, a reaizar no dia 28 de setembro de 2018 na Serta
no ambito da 12 reunido anual do NEDResp e cujo programa se anexa, foi desenhado para ajudar a
consolidar conhecimentos e melhorar a capacidade de decisdo e de atuacdo dos médicos no
tratamento da insuficiéncia respiratdria, em especial no uso da Vnl e da oxigenoterapia nasal de

alto fluxo.

Objetivos de aprendizagem:
1. Compreender a fisiologia respiratéria e os mecanismos de insuficiéncia respiratdria.
2. Compreender diferentes modos de Vnl, incluindo modo CPAP, modo S, modo ST, modo PAC
e modo T.
3. Compreender como a Vnl suporta a respira¢dao dos doentes.
4. Compreender com responde o ventilador ao esfor¢co do doente.
5. Compreender a terminologia usda em Vnl, incluindo IPAP, EPAP/PEEP, pressdo de suporte e

tempo inspratorio.

O material de estudo para preparacdo do curso serd enviado por e-mail, depois de confirmada a

participatcdo através do pagamento do valor da inscricao.
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CURSO DE VENTILACAO NAO INVASIVA PARA MEDICOS - NEDResp

28 de Setembro de 2018, Sertd

PROGRAMA

09.30-09.45 PALESTRA Insuficiéncia Respiratoria

09.45-10.10 PALESTRA  Mecéanica ventilatéria

10.10-10:35 PALESTRA Modos ventilatérios e interacdo doente-ventilador

10.35-11.00 PALESTRA Vnle Optiflow na Insuficiéncia Respiratéria Aguda

11.00-11.15 CAFE

11.15-11.45 BANCA PRATICA Material em Vnl
BancaA+B Grupo1+2
BancaC +D Grupo 3+4
Banca E Grupo 5
Banca F Grupo 6

11.45-12.00 DEMO Iniciar Vnl

12.00 - 13.00 BANCA PRATICA Vnl - Role Playing
Banca A +B Ventiladores portateis / optiflow Grupo 1+ 2
BancaC +D Ventiladores portateis / optiflow Grupo 3+4
Banca E Ventiladores hospitalares Grupo 5
Banca F Ventiladores hospitalares Grupo 6

13.00 - 14.00 ALMOCO

14.00 - 15.30 BANCA PRATICA Vnl - Role Playing
Banca A Ventiladores portateis / optiflow Grupo 5
Banca B Ventiladores portateis / optiflow Grupo 6
Banca C Ventiladores hospitalares Grupo 1+2
Banca D Ventiladores hospitalares Grupo 3+4

15.30- 16.00 PALESTRA Avalaicdo clinica e ajuste da Vnl

16.00 - 16.30 WORKSHOP 1

Casos Clinicos

Banca A — Vnl em doentes com IrespA hipoxémica

Grupos 1+2+3

Banca B — Vnl em doentes com IrespA hipercapnica

Grupos 4+5+6

16.30-17.00 WORKSHOP 2

Casos Clinicos

Banca A — Vnl em doentes com IrespA hipoxémica

Grupos 4+5+6

Banca B — Vnl em doentes com IrespA hipercépnica

Grupos 1+2+3

17.00-17.15 PALESTRA VnlnaInsuficiéncia Respiratéria Crénica

17.15-17.30

17.30-18.00 TESTE DE AVALIACAO

CAFE

(escolha multipla)

Carga horaria:Palestras - 2h15'; Praticas - 4h15'; Avaliagdo - 30’
Diretor de curso: Alfredo Martins
Instrutores: Alfredo Martins; José Maia; Mdnica Almeida; Sara Rocha
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