
 

                     

 

Score de risco - Doentes COVID em risco de progressão 

 

 

Adaptado do Score Mayo Clinic (MASS) 

Critérios / Comorbilidades Score 

Pontuação máxima = 18  

Critérios / Comorbilidades Score  

Idade ≥65 anos 2 

IMC> 35 2 

Diabetes Mellitus 2 

Doença renal terminal 3 

Doença cardiovascular 2 

Hipertensão arterial 1 

Doença respiratória crónica 3 

Imunossupressão de qualquer tipo 3 

Gravidez Discutir caso a caso 

Doenças genéticas / Congénitas Discutir caso a caso 

Score ≥ 4 = risco de progressão 

 

 


