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O Administrative Council da Federação Europeia de Medicina Interna que 
decorreu em Oslo, em Março de 2010 constituiu um importante marco histórico 
para o Grupo dos Young Internist (YI). 
Pela primeira vez decorreu a Assembleia de Jovens Internistas da Europa, 
espaço onde cada país tem voz através do seu representante nacional.  

 
 

 

 
 
 

 



O Grupo YOUNG INTERNIST da Federação Europeia de Medicina Interna 
(EFIM) é constituido por um grupo de jovens internistas de toda a Europa, 
internos da especialidade e jovens especialistas que pretendem colaborar 
juntos na construção da Medicina Interna (MI). 

O seu papel de promover a MI constitui um grande objectivo de trabalho. 
Pretende-se identificar diferenças entre os vários países da Europa, 
(nomeadamente naqueles em que se pratica uma Medicina Interna generalista 
vs o tronco comum em Medicina Interna com as subsequentes 
subespecialidades) e uniformizar a forma de trabalhar em conjunto. 

Os Young Internist participam activamente nos processos administrativos da 
EFIM, defendendo os interesses dos jovens em formação. 

Esta Assembleia pretendeu apresentar e formalizar a estrutura do grupo. O 
Subcomité está formado por 5 elementos: Roger Duckitt (UK), Lenka Bosanska 
(República Checa), Lorenzo Dagna (Itália), Moshe Vardi (Israel) e Carla Araújo, 
representante portuguesa quem tem trabalhado e acompanhado todas as 
actividades do grupo desde 2009.  

Para o futuro os YI pretendem promover inúmeras iniciativas de investigação, 
crescimento e formação. 

 

Um agradecimento à EFIM pelo apoio incondicional aos jovens internistas da 
Europa. 

 

 

 

 

Carla Araújo 

Representante Portuguesa na Assembleia dos YI 

Membro do Subcomité dos Young Internist da EFIM 

Coordenadora do Núcleo de Internos de Medicina Interna da SPMI 

 


