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CONTEXTUALIZAGAO

Desde os seus primoérdios que o VIH sofreu varias mudancas. Hoje, cada vez é mais frequente a vinda destes
doentes aos Servicos de Urgéncia e um desafio para o jovem internista. Face as especificidades deste tipo de
doentes, surgiu a necessidade de um curso desta natureza, que de uma maneira muito pratica e objectiva permite
rever os principais aspectos relacionados com esta entidade clinica.

Esta terceira edicdo apresenta uma vez mais uma revisdo do programa, com algumas novidades que
esperamos que sejam do agrado dos formandos.

OBIJECTIVOS

GERAIS

* Abordar o doente VIH de uma forma holistica e sistemdatica no SU e depois da admissao ao SU
ESPECIFICOS

* Reconhecer a fisiopatologia da infec¢do VIH

* Conhecer as principais classes farmacoldgicas no tratamento do doente VIH

* Saber as principais manifesta¢des da infecgao VIH, por érgao e sistema

* Reconhecer as principais infec¢es oportunistas e o seu tratamento, assim como as neoplasias

* Reconhecer a importancia das profilaxias pré e pds-ocupacionais

e Abordagem em grupos particulares — doente geriatrico, gravidas, doente em cuidados paliativos

* Reconhecer a abordagem inicial e objectivos de seguimento do doente VIH em ambulatdrio.

DESCRICAO DO CURSO

e METODOS DE APRENDIZAGEM: Interrogativo, explanativo

e TIPO DE FORMAGAO: Tedrico-pratica

e NUMERO DE PARTICIPANTES (previstos): 40 participantes

e DESTINATARIOS DA FORMAGAO: Internos e assistentes de Medicina Interna, internos de outras
especialidades com interesse na area

e LOCAL: Hotel Vilamoura Marina
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PROGRAMA

MODULO 1 — CONHECENDO O VIH

Abordagem diagndstica, fisiopatologia, principios gerais de terapéutica

8h30m-8h45m — Boas vindas (Dr. Telo Faria/Dr. Ricardo Fernandes)

¢ 8h45m-09h30m - VIH revistado — o agente e a doenga (Dr. Telo Faria)

*  09h30m-10h00m — Primoinfecgdo (Dra. Domitilia Faria)

¢ 10h00mM-10h45m - VIH — quando suspeitar, como comunicar e como orientar (Dra. Teresa Fevereiro)
*  10h45m-11h00m - COFFEE BREAK

* 11h00-11h45m — Principios gerais da terapéutica antiretrovirica e profilaxias (Dr. Ricardo Fernandes)

MODULO 2 -VIH, DOENGCA MULTISSISTEMICA

Sinais e sintomas neuroldgicos, respiratdrios, gastrointestinais, febre e adenopatias, cutdneos

11h45m-12h30m - VIH sinais e sintomas | — Febre e Adenopatias (Dra. Domitilia Faria)
¢ 12h30m-13h15m - VIH sinais e sintomas Il — Queixas respiratérias (Dr. Ricardo Fernandes)
* 13h15m- 14h15m - ALMOCO

¢ 14h15m- 15h00m - VIH sinais e sintomas Ill — Queixas gastrointestinais e hepatobiliopancreaticas (Dra.
Joana Simées)

¢ 15h00-15h45m — VIH, sinais e sintomas IV — Queixas neuroldgicas (Dra. Luisa Azevedo)

¢ 15h45m-16h30m - VIH, sinais e sintomas V — Queixas dermatoldgicas (Dra. Ana Paula Brito)

MODULO 3 - E DEPOIS DO SU...

Comorbilidades, Oncologia
* 16h30m-16h45m — COFFEE BREAK
e 16h45m-17h30m - VIH e comorbilidades (Dra. Margarida Mota)
* 17h30m-18h00m - VIH e Oncologia (Dra. Elsa Campoa)

* 18h15m- RESUMO DO PRIMEIRO DIA. ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS
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MODULO 4 - VIH EM SITUAGOES PARTICULARES
Doente geridtrico, gravida, doente paliativo. Profilaxias pré e pds-exposi¢do. Comunicagdo de mds noticias
*  9h00m-9h30m - VIH no doente geridtrico (Dra. Rafaela Verissimo)
*  9h30m-10h00m - VIH na grdvida (Dra. Sara Almeida Pinto)
* 10h00-10h30m - VIH e cuidados paliativos (Dr. Ricardo Fernandes)
* 10h30m-11h00m — COFFEE BREAK
* 11h00-11h45m - Comunicagdo de mas noticias (Dra. Fdtima Leal Seabra)
* 11h45m- 12h30m - O papel da consulta de enfermagem na abordagem do doente VIH (Enf. Raquel Couto)
* 12h30-13h00m - Profilaxia pré-exposicdo (Dra. Umbelina Caixas)

* 13h00m-14h00m - ALMOCO

MODULO 5 — ACTUALIZACAO NO VIH E CASOS CLINICOS
Os especialistas explicam, os internos explicam...
*  14h00m-14h45m - Profilaxia pds-exposicao (Dra. Teresa Branco)
* 14h45m-15h45m — VIH — o passado, o presente e o futuro (Prof. Carlos Vasconcelos)
* 15h45m-16h30m — Esclarecimento de duvidas/Casos Clinicos
* 16h30m-17h00m — Teste de avaliacdo (escolha multipla)

* 17h00m-17h10m - Encerramento do curso.



