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CURSO PRE-CONGRESSO - 29 e 30 de maio de 2018

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL

Hotel Vidamar — Salgados

Organizagdo: Nucleo de Estudos da Doenga Vascular Cerebral

=NEDVC  dasem

NUCLEC DE ESTUDOS DA

) poenga vascuLar ceresral - Coordenagdo: M Teresa Cardoso

Objetivo:

Curso com forte componente pratico destina-se a todos os médicos que tenham na sua
pratica clinica a doenca vascular cerebral.

A importancia que esta patologia assume pela sua elevada prevaléncia e pelas graves
repercussdes socioeconémicas torna da maior importancia a existéncia de formacdo nesta
area. O fardo mais pesado da Doenca Vascular Cerebral ndo é a morte mas a incapacidade
grave em que resulta.

Face ao constante avanco na abordagem e tratamento do AVC impde-se uma atualizacdo
pratica periddica, integrando resultados de novos estudos e novas guidelines dai
decorrentes.

Conhecer o que de mais novo ha a nossa disposicao no diagndstico e tratamento do doente
com AVC e melhorar o seu progndstico é o principal objetivo deste curso.

Carga hordria: 20:00 h (constituido por quatro mdédulos)

Lotagdo: 25 a 30 candidatos.
Avaliagdo final: Teste de resposta multipla (15+15+ 15+ 15 perguntas)

A regularizagao da inscrigao confere ao candidato o direito a:
Frequéncia do curso
Acesso prévio de material pedagdgico necessario para a preparacao do Curso
Certificado de presenca e de aproveitamento
Almoco e coffee break
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PROGRAMA

29 de maio de 2018 %N EDVC

NUCLEO DE ESTUDOS DA
(/) DOENGA VASCULAR CEREBRAL

08:45h TROMBOLISE E TROMBECTOMIA
Guilherme Gama, Paulo Chaves
Valorizagdo do exame neuroldgico
Aplicacdo da escala NIHSS
Valorizagdo da imagem

10:45 h Intervalo para Café

11:00h TROMBOLISE E TROMBECTOMIA (continuagdo)
Guilherme Gama, Paulo Chaves
IndicacGes e contra-indicacdes
Situacdes de fronteira
Aspetos praticos
Avaliagdo

13:00 h Almoco

14:30 h CAUSAS RARAS DE AVC. SINTOMAS COMUNS DE AVC RAROS
M. Teresa Cardoso e Paulo Chaves
Sinais de alerta para causas raras de AVC.
Doencgas Monogénicas e Poligénicas
Estratégias de avaliacdo
Fatores genéticos no AVC espordadico
Predicdo do risco de AVC utilizando funcgdes de risco genético e Medicina
personalizada

16:00 h Intervalo para Café

16:15 h CAUSAS RARAS DE AVC. SINTOMAS COMUNS DE AVC RAROS (continuagdo)
M. Teresa Cardoso e Paulo Chaves
AVC como forma de apresentagdo de patologias sistémicas raras subdignosticadas.
Doengas Hereditarias do Metabolismo e AVC. Como reconhecer?
Principios gerais de abordagem
Aplicagao pratica. Casos Clinicos: CADASIL, Fabry, MELAS, Homocistinuria, OTC
Avaliagéo

18:00 h Fim do 12 dia



MEDICINA

0 Congresso Nacional INTE

RNA

de Medicina Interna 100
MARGENS

30 de maio de 2018 =
[l

08:45h NEUROIMAGEM NO AVC. ASPECTOS PRATICOS

10:45 h

11:00 h

13:00 h

13:00 h

14:30 h

16:00 h

16:15h

18:00 h

w

Luisa Fonseca, Tiago Parreira

Anatomia seccional do cérebro e sua vascularizagdo

Imagem no AVC Isquémico

Sinais precoces (fase aguda e subaguda), extensao e localizacdo da lesao.
- Diagndstico etioldgico, diagndstico diferencial. Sinais de colateralizacao.
Contra-indica¢es imagiologicas para trombdlise. Tempos de imagem
IndicacGes para trombectomia

Intervalo para Café

NEUROIMAGEM NO AVC. ASPECTOS PRATICOS (continuagdo)
Luisa Fonseca, Tiago Parreira

Imagem no AVC Hemorragico

- Hemorragia primaria ou secundaria. Medig¢do da extensao

- Diferentes técnicas de Imagem e suas indicaces na fase aguda e subaguda do AVC.

Tempos de Imagem e tipos de imagem
AvaliagGo

Almocgo
Almocgo

COMO ABORDAR O AIT- ATUALIZACAO
Teresa Fonseca e Carmen Corzo

O que é um AIT?

Causas e diagnéstico diferencial do AIT

Intervalo para café

COMO ABORDAR O AIT- ATUALIZACAO (continuagdo)

Teresa Fonseca e Carmen Corzo

Progndstico a curto prazo, avaliagdo do risco

Estratégias diferentes de abordagem e terapéutica do doente com AIT
Avaliagdo

Fim do curso

NEDVC

NUCLEO DE ESTUDOS DA
DOENGA VASCULAR CEREBRAL



