
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURSO PRÉ-CONGRESSO - 30 de maio de 2018 
 

URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS ENDÓCRINAS 
Hotel Palácio dos Salgados 

 
Responsável do curso: Marta Ferreira  
Entidade formadora: ACIM  

 
Este Curso pretende focar as urgências e emergências endócrinas que mais frequentemente 
surgem na prática clínica. 
 
9:00-9:10 Introdução 

 Marta Ferreira (Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) 

9:10-9:40 Pâncreas e diabetes 

 Marta Ferreira (Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) 

9:40-10:40 Complicações agudas hiperglicémicas da DM – casos clínicos 

 Marta Ferreira (Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) 

10:40-11:00 Intervalo para café 

11:00-11:30 Pé diabético – caso clínico 

 Marta Ferreira (Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) 

11:30-12:00 Hipoglicemia – caso clínico 

 Arlindo Guimas (Medicina Interna, Centro Hospitalar e Universitário do Porto) 

12:00-13:00: Hiponatrémia – revisão teórica e caso clínico 

 Arlindo Guimas (Medicina Interna, Centro Hospitalar e Universitário do Porto) 

 

13:00-14:00 Almoço 

 

14:00-15:00 Supra-renal – anatomia e fisiologia 

Abordagem da insuficiência supra-renal aguda  

Marta Ferreira (Endocrinologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) 

15:00-16:00 Paratiróide – anatomia e fisiologia 

Abordagem da hipocalcemia e hipercalemia  



Susana Garrido (Endocrinologia, Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa) 

16:00-16:15 Intervalo para café 

16:15-17:45 Tiróide – anatomia e fisiologia 

Abordagem do coma mixedematoso e da tempestade tiroideia 

Susana Garrido (Endocrinologia, Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa) 

17:45-18:30: Avaliação 

 


