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PROGRAMA

09:00 Apresentagédo

09:15 Plenario: Abordagem sindromatica do doente com suspeita de intoxicagao

Disfuncdo neuroldgica e sindrome de abstinéncia Disfunc¢ao respiratoria no doente intoxicado
10:15 Grupo 1 Grupo 2

10:45 Grupo 2 Grupo 1

11:15 Intervalo

Disfuncéo cardiocirculatoria no doente intoxicado  Situacdo especial 1 - Picadas e mordeduras

11:30 Grupo 1 Grupo 2
12:00 Grupo 2 Grupo 1
12:30 Almogo

14:00 Plenario: Investigacao e intervencgdes especificas no doente intoxicado

Intoxicagdo por drogas de abuso Intoxicagdes ambientais
15:00 Grupo 1 Grupo 2
15:30 Grupo 2 Grupo 1

16:00 Intervalo

Intoxicagbes medicamentosas Situacgdo especial 2 - Incéndios
16:15 Grupo 1 Grupo 2
16:45 Grupo 2 Grupo 1

17h20 Avaliacéo

17h50 Encerramento



Plenéario — Abordagem sindromatica do doente com suspeita de intoxicagao

Modelo: sesséo expositiva e interacdo com televoto, centrada nos seguintes topicos:
Conhecer as principais causas de intoxicagao na pratica clinica e seus enquadramentos especificos
Saber identificar os principais toxindromes
Saber definir uma abordagem de diagndstico baseada no sindrome, na disfungdo dominante ou no

enquadramento
Workshop - Disfuncéo neuroldgica e sindrome de abstinéncia
Modelo: exposicéo interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer a metodologia da abordagem ao doente agitado e com suspeita de intoxicagéo

Saber identificar e tratar o doente com sindromes de abstinéncia a sedativos, opidides e estimulantes
Principios do tratamento do doente agitado ou com delirium
Workshop - Disfuncgéo cardiocirculatoria no doente intoxicado
Modelo: exposicao interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer as particularidades da avaliacéo cardiocirculatéria no doente intoxicado
Saber identificar as principais causas de disfungéo cardiocirculatéria no doente intoxicado
Conhecer os principios de tratamento da intoxicacéo por antagonistas do calcio, bloqueadores beta e
digoxina
Workshop - Disfuncéo respiratoria no doente intoxicado
Modelo: exposi¢ao interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer as particularidades da avaliagéo respiratdria no doente intoxicado
Saber identificar as principais causas de disfuncao respiratoria no doente intoxicado
Principios do tratamento da intoxicagdo por depressores do SNC e cianeto
Workshop - Situagcdes especiais 1 - Picadas e mordeduras
Modelo: exposicéo interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Reconhecer as particularidades da avaliagdo do doente vitima de mordedura ou picada
Conhecer os potenciais riscos da fauna em Portugal

Conhecer as indica¢des para profilaxia, tratamento antibiético e antidoto

Plenério - Investigagao e intervencgdes especificas no doente intoxicado

Modelo: sessdo expositiva e intera¢do com televoto, centrada nos seguintes tdpicos:
Conhecer a metodologia de investigacao no doente com suspeita de intoxicagao
Principios gerais no tratamento do doente intoxicado
Conhecer os principais antidotos e suas indica¢des
Workshop - Intoxicagdo por drogas de abuso
Modelo: exposi¢ao interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Saber reconhecer o doente com suspeita de intoxicacdo por drogas de abuso e padrdes de consumo.
Conhecer a metodologia de avaliagdo do doente com suspeita de sobredosagem por drogas de abuso
Conhecer os principios de avaliacédo de tratamento na intoxicagéo por cocaina, alcool e opidides
Workshop - Intoxicagcdes ambientais
Modelo: exposicdo interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer os toxicos ambientais mais frequentes.
Conhecer os principios de avaliacéo e tratamento na intoxicagdo por carbamatos e organofosforados
Conhecer os principios de avaliacéo e tratamento na intoxicacgao por raticidas
Workshop - Intoxicagdo medicamentosa
Modelo: exposigédo interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer os farmacos envolvidos com maior frequéncia na intoxicagdo medicamentosa voluntéaria e
involuntaria
Conhecer os principios de avaliagcao de tratamento na intoxicagdo por antidepressivos e paracetamol

Workshop - Situacdes especiais 2 - Incéndios
Modelo: exposigédo interativa a partir de casos clinicos demonstrativos:
Conhecer os principios de abordagem ao doente vitima de incéndio

Saber identificar e estratificar as lesdes por inala¢éo de fumo
Conhecer os principios de tratamento e monitoriza¢éo da intoxicagdo por mondxido de carbono



