
E-POSTER
manual de normas - poster vertical



Template

De forma a simplificar o trabalho de configuração do E-Poster, é possível 
fazer o dowload do template em PPTX ou PPT, disponibilizado no website:

http:// www.spmi.pt/22congresso/submissao-posters/index.php

De forma a simplificar o trabalho de configuração da e-imagem, é possível fazer o 
dowload do template em PPTX ou KEYNOTE, disponibilizado no website http:// 
www.spmi.pt/22congresso/submissao-imagens-medicina/index.php



Todos os e-Posters deverão ser entregues em formato Power Point

Em que formato de ficheiro devo entregar o 
meu E-Poster? 

De forma a simplificar o trabalho de configuração da e-imagem, é possível fazer o 
dowload do template em PPTX ou KEYNOTE, disponibilizado no website http:// 
www.spmi.pt/22congresso/submissao-imagens-medicina/index.php



Estrutura e Dimensões
(já predefinidas no template) 

14,3 x 25,4 cm   ou   1080 x 1920 pts (horizontal x vertical)

O tamanho definido (cabeçalho e rodapé incluido) para o poster 
electrónico é de:

Formato:  09:16 



Tipo de Letra

Ao escolher as fontes para o E-Poster garanta que têm o tamanho de letra 
mínimo a apresentar de forma a ser legível no ecrã.

Escolha uma das fontes de sistema de forma a evitar desformatações:

Arial
Times New Roman
Calibri
Myriad Pro
Trebuchet MS



Como reduzir o tamanho do meu E-Poster

MAC
- Selecione opção “Ficheiro.”
- Selecione “Reduzir tamanho do ficheiro”
- Selecionar 220 ppi ou 150 ppi (apenas se necessário)
- Selecione Ok

WINDOWS
- Selecione opção “Ficheiro.”
- Selecione “Guardar como”
- Selecionar  a opção “Ferramentas”
- Selecionar a opção “comprimir Imagens” 
- Selecionar 220 ppi ou 150 ppi (apenas se necessário)
- Selecione Ok



Como gravar o  seu E-Poster 

− Selecione opção “Ficheiro.”
− Selecione “Guardar como" 
− Na caixa “Guardar com o tipo”, selecione (ou verifique que está 
selecionado) “Apresentação de Power Point.”
− Selecione “Guardar” ou “Publicar”



Envio do E-Poster

Depois de terminado, o e-Poster deve ser submetido no website
http:// www.spmi.pt/22congresso/submissao-posters/index.php

O prazo limite para a entrega do E-Poster é dia 11 de MAIO, às  23h59

O SEU E-POSTER DEVE TER UM TAMANHO MÁXIMO DE 2MB



Em caso de dúvida contactar:
e.medicinainterna2016@gmail.com


