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PROGRAMA 
SEGUNDA‐FEIRA, dia 10/03/2014 

08.00  Registo – entrega do pré‐teste  Cristina Sousa 

08.15  Introdução: apresentação do curso FCCS  Ricardo Matos  

08.30  Abordagem do doente crítico  Ricardo Matos 

09.00  Via aérea  Sofia Beirão 

09.30  Ressuscitação cardio‐pulmonar e cerebral  João Gaspar 

10.00  Café – Chá   

10.30  Monitorização hemodinâmica  J Júlio Nóbrega 

11.00  Choque: diagnóstico e tratamento  João Miguel Ribeiro 

11.30  Insuficiência respiratória aguda: diagnóstico e tratamento Margarida Câmara 

12.00  Suporte Neurológico  Ricardo Matos 

12.30  Almoço   

13.30  Ventilação mecânica I    João Gouveia 

14.00  Ventilação mecânica II    João Gouveia 

14:30  Bancas Práticas: Coordenação – Ricardo Matos 

 Via aérea 1: Sofia Beirão 
 Via aérea 2: Margarida Câmara 
 Acessos vasculares 2: Ricardo Duarte 
 Cardiovascular 1: João Gaspar 
 Ventilação mecânica A: João Gouveia 
 Ventilação mecânica A: J Júlio Nóbrega 
 Ventilação mecânica B: João Miguel Ribeiro 
 Ventilação mecânica B: Antero Fernandes 

 

16:00  Café ‐ Chá   

18:30  Reunião com Tutores   

18:40  Encerramento do primeiro dia   
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PROGRAMA 
TERÇA‐FEIRA, dia 11/03/2014 

08:00  Discussão do pré‐teste. Dúvidas 
 

J Júlio Nóbrega 

08:15  Trauma e queimados 
 

Ricardo Duarte 

08:45  Isquémia e enfarte do miocárdio   
 

João Gaspar 

09:15  Infecção grave   
 

João Miguel Ribeiro 

09:45  Cuidados intensivos obstétricos 
 

Sofia Beirão 

10:05  Considerações sobre o doente pediátrico 
 

Margarida Câmara 

10:30  Café – Chá 
 

 

11:00  Distúrbios electrolíticos 
 

Antero Fernandes 

11:20  Distúrbios metabólicos 
 

Antero Fernandes  

11:40  Considerações especiais 
 

Ricardo Duarte 

12:00  Ética     
 

Ricardo Matos 

12:30  Almoço 
 

 

13:30  Bancas Práticas: Sofia Beirão 

 Trauma 1: Ricardo Matos 
 Trauma 2: Ricardo Duarte 
 Cardiovascular 2: João Gaspar 
 Acesso vascular 1: Margarida Câmara 
 Ventilação mecânica C: João Miguel Ribeiro 
 Ventilação mecânica C: J Júlio Nóbrega 
 Ventilação mecânica D: João Gouveia 
 Ventilação mecânica D: Antero Fernandes 

 

15:30  Café – Chá 
 

 

17:30  Teste de escolha múltipla (50 perguntas) 
 

 

18:30  Encerramento do Curso  
 

J Júlio Nóbrega  
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LISTA DE INSTRUTORES 

 

Antero Fernandes – Intensivista, Director da UCI do Hospital Garcia de Orta ‐ Almada 

João Gaspar – Internista, Serviço de Medicina Interna – Hospital Central do Funchal   

João Gouveia – Intensivista, SMI do Centro Hospitalar de Lisboa Norte 

João Miguel Ribeiro ‐ Intensivista, SMI do Centro Hospitalar de Lisboa Norte 

José Júlio Nóbrega – Intensivista, Director do SMI do Hospital Central do Funchal   

Margarida Câmara – Intensivista, Serviço de Medicina Intensiva do Hospital Central do Funchal  

Ricardo Duarte – Intensivista, Serviço de Medicina Intensiva do Hospital Central do Funchal  

Ricardo Matos – Intensivista, UCINC – H.S. José, Centro Hospitalar de Lisboa Central 

Sofia Beirão – Intensivista, SCI do Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

 


