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A Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI) tem como uma das 

suas principais missões a promoção da formação contínua dos internistas 

portugueses, bem como dos internos desta especialidade. 

O Centro de Formação em Medicina Interna (FORMI) tem a responsabilidade 

de implementação de iniciativas de formação em Medicina Interna, de forma 

autónoma, ou em articulação com os vários núcleos de estudos da SPMI. As 

acções de formação a levar a efeito integram o Plano Anual de Formação, 

que vimos por este meio divulgar aos associados da SPMI e demais 

interessados. 

O presente Plano Anual de Formação não se trata de um documento 

fechado, podendo ao longo do ano vir a ser complementado por outras 

acções de formação que se justifiquem. Para mais informações acerca da 

actividade do FORMI, bem como informações específicas acerca das 

actividades formativas a desenvolver e respectivas inscrições, consultar a 

página http://www.spmi.pt/formi-centro-de-formacao. 

 

 

JANEIRO 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 01 / 2018 

Receção ao Interno Medicina Interna  

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 06 e 07 | Sede da SPMI, Lisboa 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 02 / 2018: 

Receção ao Interno Medicina Interna  

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 13 e 14 | Braga - Escola de Ciências da Saúde, Universidade do Minho, Braga 
 

FEVEREIRO 2018 

  
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 03 / 2018: 

Curso de Comunicação Clínica para Internistas 

ORGANIZAÇÃO: NIMI 

AGENDA: 10 | Seminário do Vilar, Porto 
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ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 04 / 2018: 

Curso Cirrose Hepática e suas Complicações 

ORGANIZAÇÃO: NEDF 

AGENDA: 23 e 24 | Seminário do Vilar, Porto 

 

MARÇO 2018 

  
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 05 / 2018: 

Curso Tratamento da Diabetes no Ambulatório  

ORGANIZAÇÃO: NEDM 

AGENDA: 2 e 3 | Sede da SPMI, Lisboa  

 

ABRIL 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 06 / 2018: 

Curso Dor Crónica 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 6 e 7 | Porto 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 07 / 2018: 

Curso de Investigação Clínica – Módulo 1 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 20 e 21| Braga – Local a designar 

 
MAIO 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 08 / 2018: 

Curso de Doenças Hepáticas Autoimunes 

ORGANIZAÇÃO: NEDF 

AGENDA: 4 | Sede da SPMI, Lisboa 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 9 / 2018: 

Curso de Investigação Clínica – Módulo 2 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 5 | Braga – Local a designar 

 

JUNHO 2018 
 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 10 / 2018: 

9º Curso de Introdução à Geriatria 

ORGANIZAÇÃO: GERMI 

AGENDA: 22, 23 de Junho | Sede da SPMI, Lisboa 
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ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 11 / 2018: 

Curso O Internista e a Urgência 

ORGANIZAÇÃO: NEUrgMI 

AGENDA: 29 e 30 | Hospital Nélio Mendonça, Funchal 

 
SETEMBRO 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 12 / 2018: 

9ª Escola de Verão de Medicina Interna (EVERMI) 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 13, 14 e 15 | Albernôa, Beja 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 13 / 2018: 

Curso Dor Crónica 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 14 e 15 | Sede da SPMI, Lisboa 
 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 14 / 2018: 

Curso de Patologia Médica da Grávida 

ORGANIZAÇÃO: NEMO 

AGENDA: 28 e 29 | Sede da SPMI, Lisboa 

 
OUTUBRO 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 15 / 2018: 

Curso de Insulinoterapia 

ORGANIZAÇÃO: NEDM 

AGENDA: 12 | Sede da SPMI, Lisboa 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 16 / 2018: 

Curso de Orientadores de Formação em Medicina Interna 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 13 | Norte, Local a designar 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 17 / 2018: 

Curso Técnicas em Doenças Autoimunes 

ORGANIZAÇÃO: NEDAI/NIMI 

AGENDA: 20 | Sede da SPMI, Lisboa 

 

 
NOVEMBRO 2018 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 18 / 2018: 

Curso de Ventilação Não Invasiva 

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 3 | Sede da SPMI, Lisboa 
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ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 19 / 2018: 

Curso Básico de Cuidados Paliativos 

ORGANIZAÇÃO: NEMPAL 

AGENDA: 10 e 11 | Sede da SPMI, Lisboa 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 20 / 2018: 

Curso de Tromboembolismo Venoso com doppler dos membros inferiores 

ORGANIZAÇÃO: NEDVP 

AGENDA: 17 | Sede da SPMI, Lisboa 

 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 21 / 2018: 

Curso de Diabetes no Hospital  

ORGANIZAÇÃO: NEDM 

AGENDA: 23 e 24 | Sede da SPMI, Lisboa 
 
ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 22 / 2018: 

1º Curso de Atualização em Medicina Interna  

ORGANIZAÇÃO: NEForMI 

AGENDA: 27 a 2 de Dezembro | Porto – Local a designar 

 

 
DEZEMBRO 2018 

 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO Nº 23 / 2018: 

Curso de Doenças Hepáticas Autoimunes 

ORGANIZAÇÃO: NEDF 

AGENDA: 7 | Local a designar 

 

 


