
CURSO PRÉ-CONGRESSO 
PATOLOGIA MÉDICA DA GRÁVIDA 

 
Coordenadoras: Inês Palma dos Reis e Alice Sousa 

Carga Horária: 16 horas 

Curso com avaliação  

20 - 21 Maio 2017, Seminário de Vilar, Porto 

Objetivos 

1. Adquirir conhecimentos básicos para lidar com os problemas 

médicos agudos que mais frequentemente complicam a 

gravidez. 

2. Compreender as consequências das principais alterações 

anátomo-fisiológicas da gravidez nas doenças crónicas. 

3. Conhecer as implicações da doença crónica no prognóstico 

da gravidez e criar competências para melhor esclarecer e 

apoiar a mulher com doença crónica. 

 

PROGRAMA 

20 Maio de 2017, Sábado 

 

09:00 - Introdução: Adaptação à gravidez nos dias de hoje  

(Inês Palma dos Reis) 

09:30 - Doenças infecciosas (Alice Sousa) 

10:10 - Tromboembolismos (Filipa Lourenço) 

10:50 - Coffee-break 

11:05 - Doenças auto-imunes (Natália Marto) 

11:45 - Hipertensão arterial e Pré-eclâmpsia (Sofia Mateus) 

12:30 - Almoço 

14:00 Vómitos, dispneias, cefaleias e convulsões na grávida  

(Inês Palma dos Reis) 

15:20 - Coffee-break 

15:35 - Workshop de casos clínicos  

– apresentações agudas (NEMO e convidados) 

16:30 - Discussão 

17:00 - Fim do primeiro dia 

 



CURSO PRÉ-CONGRESSO 

PATOLOGIA MÉDICA DA GRÁVIDA 

 

PROGRAMA 

21 Maio de 2017, Domingo 

 

09:00 - Diabetes prévia e gestacional  

(José Filipe Guia e Sofia Mateus) 

10:00 - Doença tiroideia (Inês Palma dos Reis) 

10:20 - Cofee-break 

10:35 - Doenças hematológicas (Celina Afonso) 

11:15 - Doenças renais (Inês Palma dos Reis) 

11:55 - Workshop de casos clínicos – doenças crónicas 

 (NEMO e convidados) 

12:40 - Almoço 

13:40 - Doenças cardíacas (NEMO e convidados) 

14:20 - Cuidados intensivos (Catarina Conceição) 

15:00 - Cofee-break 

15:15 - Workshop de casos clínicos (NEMO e convidados) 

15:45 - Teste de Avaliação 

16:30 - Discussão 

17:00 - Fim do curso  

 
 


