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O Papel dos Internistas nos nossos 
Hospitais e a situação dos Serviços de 
Medicina Interna 
 
Muitos dos Senhores Directores de Serviços 
de Medicina Interna (M.I.) da Grande 
Lisboa, pessoalmente ou fazendo-se 
representar, têm vindo a reunir-se para 
identificar as dificuldades da área da M.I. 
nos Hospitais e incentivar a consciência 
crítica dos Internistas (e não só) e definir 
condições que conduzam à resolução dos 
problemas e promover uma evolução 
positiva da prática da Medicina Interna nas 
Instituições. 
Desses encontros, promovidos por 
iniciativa do Senhor Prof. Doutor Jacinto 
Gonçalves, resultou um documento 
(relatores: Drª. Ermelinda Pereira, Prof. 
Doutor Ducla Soares e Prof. Doutor Pedro 
Abecasis) a divulgar com vista á promoção 
de um movimento de consciencialização 
crítica, debate e definição de objectivos e 
mobilização para a sua concretização. 

Tal documento, que se apresenta “sem 
pressupostos de protagonismo ou 
liderança”, traduz um saudável e 
construtivo inconformismo que bem merece 
a atenção e consideração dos Internistas 
Portugueses, pelo que será divulgado no 
próximo número da nossa Revista 
“Medicina Interna”. 
Entretanto, disponibilizar-se-á cópia a quem 
o pretenda estudar. 
 
IV Course of the European School of 
Internal Medicine (ESIM) 
 
Realizar-se-á de 16 a 21 de Setembro, em 
Alicante o 4º Curso da ESIM, subordinado 
ao tema “Updates on the therapeutics of…”. 
A SPMI será representada por dois 
conferencistas o Dr. Luís Caldeira (que 
abordará o tema Antifungal therapy) e a 
Profª. Doutora Lelita Santos (que abordará 
o tema Antioxidative treatments), e por seis 
bolseiros (seleccionados entre 18 
candidaturas): Drª. Amanda Sheila Alves, 
Dr. Jorge Humberto Gomes da Silva, Drª. 
Marisa Teixeira da Silva, Dr. João José 
Matos Costa, Dr. Paulo Sérgio dos Reis 
Saraiva Pina e Drª. Isabel Cristina 
Esperança. 
 
Curso de Introdução à Investigação 
Clínica 
 
A Direcção da SPMI realizará a 20 de 
Outubro no Auditório do Hospital Geral 
(Covões) do Centro Hospitalar de Coimbra 
o Curso de Introdução à Investigação 
Clínica. 
Do programa constam: 
Investigação Clínica em Portugal, algumas 
ilustrações e lições – Profª. Doutora Maria 
de Sousa; -  Princípios fundamentais da 



Investigação – Prof. Doutor Batel Marques; 
- Aspectos éticos e jurídicos da 
Investigação em Medicina – Prof. Doutor 
Rui Nunes; - Desenho e desenvolvimento 
de um projecto de Investigação – Prof. 
Doutor Henrique de Barros; - Pesquisa 
Bibliográfica para um ponto de 
Investigação – Dr. Jorge Crespo. 
Foi enviado um cartaz do evento a todos os 
Serviços de Medicina do País. 
Em anexo segue Programa e Boletim de 
Inscrição. 
Serão aceites as primeiras 60 inscrições, até 
dia 10 de Outubro de 2001. 

 
50º Aniversário da SPMI 
 
A Direcção da SPMI está a desenvolver um 
programa de comemoração do 50º 
Aniversário da sua fundação. 
Para além de uma sessão solene a 14 de 
Dezembro de 2001, prepara algumas 
realizações que, sem deixar de ser discretas, 
solicitam imediata lembrança e júbilo pela 
efeméride - cartaz comemorativo a difundir 
pelas Instituições de Saúde do País – e 
presença indelével para o amanhã – 
medalha comemorativa. 
No sentido de estabelecer o número 
adequado de exemplares da medalha a 
editar, solicita-se aos potenciais 
interessados em obtê-la o favor de se 
manifestar. Estão em curso diligências no 
sentido de a tornar tão acessível quanto 
possível. 
Seguir-se-ão noticias mais desenvolvidas. 
 
Revista “Medicina Interna” 
 
Lembramos aos nossos consócios e 
Internistas em Geral, ser fundamental a sua 
colaboração com o envio de trabalhos  para 
publicação. 
 
8º Congresso Nacional de Medicina 
Interna. Coimbra 23 a 25 de Maio de 
2002 
 
Está agendado para 21 de Setembro de 
2001, na sede da SPMI, uma reunião entre a 
Comissão Organizadora do Congresso e os 

Coordenadores (ou seus representantes) dos 
Núcleos de Estudo da SPMI. 
 
Quotas 
 
A partir de 01 de Janeiro de 2002 a quota 
passará a ser de 40 Euros/ano. Iremos 
iniciar os procedimentos habituais para 
alterar, quando for caso disso, as ordens de 
transferência bancária. 
Estamos também a analisar a possibilidade 
de pagamento de quota através de 
multibanco. 
 
Página na Internet 
 
Não obstante reiterados pedidos de 
sugestões, começamos a preparar a Página 
sem qualquer sugestão dos consócios. 
 
Encontros Científicos 
 

• Simpósio                Síndromes 
Protrombóticos. Hotel Costa da 
Caparica. 12 Outubro de 2001. 

• Utilização do oxigénio hiperbárico 
no tratamento de lesões induzidas 
pela redioterapia em tecidos 
normais. Consensus Conference. 
Centro de Congressos AIP. Parque 
das Nações. Lisboa 19 e 20 de 
Outubro de 2002. 

• 3ª. Reunião do Núcleo de Estudos 
da Doença Vascular Cerebral da 
SPMI. Conferência sobre o tema 
“A Hipertensão Arterial e o 
Acidente Vascular Cerebral”. 
Porto. 20 de Outubro de 2001. 

• Simpósio de Doenças Infecciosas. 
Palmela. 29 de Novembro a 1 de 
Dezembro de2001. 

• IX Simpósio de Cuidados 
Intensivos da SPMI. Estoril Eden 
Hotel. Monte Estoril. 17 a 19 de 
Janeiro de 2002. 

• 10as Jornadas Nacionais de 
Oncologia Médica. Hotel Solverde. 
Espinho. 30 Janeiro a 01 de 
Fevereiro de 2002. 

• 8º Congresso Nacional de Medicina 
Interna. Coimbra. 23 a 25 de Maio 
de 2002.

 
Informações úteis -  Horário da sede – 09 às 13 e das 14 às 17 horas 

Endereço.: Rua da Tobis Portuguesa, 8 – 2º - Sala 7 – 1750-292   Lisboa 
Telefone: 21 752 05 70/8  Fax: 21 752 05 79 

Email: spminterna@mail.telepac.pt 
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