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Reumatologistas descontentes com declaragdies de bastonario
Pedro Nunes defende prescricdo alargada de biolégicos

Os reumatologistas e=tde surpreendidos com as racentes daclaraghes do bastonarie da Ordem dos
Médicos sobre a dispensa de medicamentos biolgicos, Para Pedro Nunes, a prescrigio «nio pade
serprivilégin de um médico ou especialidades, o que apenas heneficiania «os interesses econdmicos
S de alguns médicoss
- Fai som wsirpresa, dessontentaments & algum desgostos que a Gociedade Portuguess de
Reumatolugia (SPF) acalhey as afimagies do bastonarie da Ordem dos Médisos a propdsite da
praserigio dos a2 doentes ticos crinicos. Em reacedo s viiticas dos
reumatologistas, que discordam de que qualquer especialista possa prescrewer aquelas terapéuticas
(ver « Thn de 29/10), Padro Nunes defendau, na TSF, que «a receits de qualquer madicaments no
pade ser piivilégio de um médico ou especialidadex, «N3o concordo & nio concorda a Ordem dos
Wédicos com tal pasturas, afirmou o bastondrio, no passadn dia 28 de Outubro, na ubrica «Na ordem
do dias, que val para o ar de segunda a sexta-feira naguela estagio de radio L
Fara o dirigente, o asts de presorever deve sastar uni dicionads pela dade de
cada doente soncretox, & que defender o oontrario apoderia sersimples e até benéfion parz os
interesses econdmises de slguns médicoss. 4 que isto da Medicina e dos medicamentos no &
meramente uma parte do joge eeonémico globaly, alegou ainda, srgumentande que wna sadde & na
S doenga estd em causa uma muMiplicidade de valores em que a 2conomia, se bem qus importants,
G| GCUpE Apenas Uma pequenissima partes «Medidas cosméticas e initeiss
Pedra Hunes considerou cliciton que o Fetats o sy conjini et e prudéncian,

Padro Nunes damente a pradugio de sregul daw, masrecusou liminamente «3 tamada
dé medidas cosmétisas e initeis nassuas Ensiase doras de direitos ¢
condioionadoras de mereadoss, Gom efeito, para o bastonario, seria auel que ese
alguns médicos, por exemplo especialistas de Medicina Intemna, Medicina Geral & Familiar ou
Dematolagia, de receitar qualquer famaco 3 um qualquer dosnte que dels efectivaments

. Garia, wem ente um eme & Uma Injustipa pars os doantes que
vissan conrctao o seu direits s sar Hratados pelo médich am quer coRfiassem ol a euj Asasss
tiwessem maiorfacilidades, sustentou
o dada cam as afimaghes, o presidente da SFR, Auguste Fausting, acredita que o
reprezantants méxime da Ordem «ndo teve asesso 3 uma sonecta avaliagin da siagdos. «Com
certeza foi mal  conoluiu o tologistz em deel a0 «Tempo Medicinas,
avizando qus 3 SFR prapara uma stomada de posigio pablicas acerca do caso, com vista 3
wesolarecer & 1epor 2 verdades sobre aquilo qua realmente defende

Augusto Faustine assegura que 3
SPRestd & prepararuma stomada
de posigio piblicas coma
1eanpin de pedro Hunes

Despacha polémico
Recorde-se que em causa estd a redacgdo do despacho da tutela, publicads no Didrio da Repiblica »

Reumatologistas descontentes com declaracGes detbadrio

Pedro Nunes defende prescricédo alargada de biokgic

Os reumatologistas estao surpreendidos com astesageclaracdes do bastonario da
Ordem dos Médicos sobre a dispensa de medicamigiotogicos. Para Pedro Nunes, a
prescricao «ndo pode ser privilégio de um médicespecialidade», 0 que apenas
beneficiaria «os interesses econémicos de algudgos

Foi com «surpresa, descontentamento e algum desgpsé a Sociedade Portuguesa
de Reumatologia (SPR) acolheu as afirmacdes dorzast da Ordem dos Médicos a
proposito da prescricdo dos medicamentos biolégiab@entes reumaticos cronicos.
Em reaccédo as criticas dos reumatologistas, querdsm de que qualquer especialista
possa prescrever agquelas terapéuticas (ver «TN29/d6), Pedro Nunes defendeu, na
TSF, que «a receita de qualquer medicamento nd® gerdprivilégio de um médico ou
especialidade». «N&o concordo e ndo concorda arQdde Médicos com tal postura,
afirmou o bastonario, no passado dia 29 de Outularobrica «<Na ordem do dia», que
vai para o ar de segunda a sexta-feira naquelgaestie radio.

Para o dirigente, o acto de prescrever deve «@staamente condicionado pela
necessidade de cada doente concreto», ja que deferdntrario «poderia ser simples
e até benéfico para os interesses econémicos aesaigédicos». «E que isto da
Medicina e dos medicamentos ndo é meramente urtedmajogo econémico global»,
alegou ainda, argumentando que «na salde e naadestdcem causa uma
multiplicidade de valores em que a economia, sedpsgimportante, ocupa apenas
uma pequenissima parte».«Medidas cosméticas esinlte



Pedro Nunes considerou «licito» que o Estado tameegonjunto de medidas de
prudéncia», nomeadamente a producéo de «regulagderddequada», mas recusou
liminarmente «a tomada de medidas cosmeéticas eisnids suas consequéncias e
meramente cerceadoras de direitos e condicionaderawrcados». Com efeito, para o
bastonario, seria inaceitavel que «se impedissgamalmédicos, por exemplo
especialistas de Medicina Interna, Medicina Gefdmiliar ou Dermatologia, de
receitar qualquer farmaco a um qualquer doentalgleeefectivamente necessitar».
Seria, «em contrapartida, seguramente um erro @njosdica para os doentes que
vissem coarctado o seu direito de ser tratadosméttico em quem confiassem ou a
cujo acesso tivessem maior facilidade», sustentou.

Desagradado com as afirmacgodes, o presidente da/&@Rsto Faustino, acredita que o
representante maximo da Ordem «ndo teve acessa aarmecta avaliagédo da
situacdo». «Com certeza foi mal informado», conctureumatologista em declaracdes
ao «Tempo Medicina», avisando que a SPR preparactomnaada de posicao publica»
acerca do caso, com vista a «esclarecer e repdade» sobre aquilo que realmente
defende.

Despacho polémico

Recorde-se que em causa esté a redac¢éo do dedpattitela, publicado no Diario da
Republica no passado dia 25 de Outubro, e quewssedotal acesso ao farmaco
Enbrel® (etanercept) aos doentes com artrite redidgtespondilite anquilosante,
artrite psoriatica, artrite juvenil poliarticulapsoriase em placas.

Apesar de agradados com a novidade introduzidadaelomento, os reumatologistas
tém demonstrado alguma inquietacdo em relacaca&g@d do despacho, sobretudo no
ponto em que se |é que «a especificidade dos teataxs disponiveis e o risco dos
proprios medicamentos impdem que a sua administi@gaa ser iniciada e controlada
por médicos com experiéncia no diagnéstico». Semosdspecialistas ouvidos na
altura pelo «TM», em que se incluem o préprio plesie do Colégio da Especialidade
de Reumatologia (que aceitou prestar declaracfemam pessoal), o texto legislativo
«deveria ser bastante mais restritivo quanto actd@ade de prescricdo deste farmaco».

Andreia Vieira
...CAIXA...
SPR manifesta inquietagbes em carta enviada a tutel

Preocupada com a abrangéncia do despacho, a dirda@PR enviou ao secretério de
Estado da Saude, Francisco Ramos, uma missiva a giM» teve acesso, em que
exp0e 0s seus receios. A carta, com data de 22iu#© e assinada por Augusto
Faustino, da conta da «perplexidade e preocupai@reumatologistas, em relacdo a
«forma como se regulamenta» a prescri¢cdo. «Pedalé&j porque apos anos de
sucessivas reunides no Infarmed, em que tudo mesitpdo (linhas de orientacéo
restritivas para inicio de terapéutica com estesdéos, folha de registo de doente em
tratamento com bioldgicos, protocolo de monitorzada utilizagdo de bioldgicos),
somos confrontados com uma redacg¢éo do despachtadagegulamenta neste
sentido», I&é-se no documento. Por outro lado, psaalistas consideram a redac¢éo do
diploma «lata e vaga, e sem qualquer enquadramentaativo». Referindo o registo
dos doentes a quem sé@o ministrados estes farneqas, é feito em «todos 0s servi¢cos



de Reumatologia do Pais», a SPR receia «a podaitgl» de prescricdo «por quem néo
tenha a mesma preocupacao».

Além desta missiva, outras formas de chamar a @&bepgra o problema foram
ponderados pela SPR, nomeadamente uma carta abest¢aretario de Estado da Saude
mas, segundo Augusto Faustino, para ja a prioridadsa por esclarecer a polémica
iniciada pelo bastonario, ja que tal «é mais givgue a propria redacgéo do
documentos.
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