
 

 

CHTS alerta sociedade civil para a diabetes

 
Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa divulga a campa nha da diabetes a decorrer entre 
31 de Outubro e 21 de Novembro.
 
O Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE (CHTS) dá a conhecer a campanha de sensibilização para 
a diabetes, dia 13 de Novembro, às 16h30, no Auditório do Hospital Padre Américo em Penafiel. 

A campanha a decorrer junto da sociedade civil da Região está associada às iniciativas desenvolvidas 
pela Federação Internacional da Diabetes e pela Organização Mundial de Saúde em torno da diabetes. 

Na cerimónia serão anunciados publicamente os diversos edifícios/monumentos históricos de 9 municípios 
que, a partir de dia 13, vão estar iluminados de azul para sensibilizar a população para a problemática da 
diabetes. Paralelamente, será ainda efectuado um balanço de toda a campanha iniciada a 31 de Outubro e 
divulgadas as iniciativas que ainda vão ter lugar. 

Campanha 

Colocação de 30 outdoors, em toda a região, com alertas sobre a doença, tendo sido 
conseguida a união de 9 autarquias em torno desta campanha da diabetes (Amarante, 
Baião, Castelo de Paiva, Felgueiras, Lousada, Marco de Canaveses, Paços de Ferreira, 
Paredes e Penafiel);  
Cerca de 100.000 páginas de jornais regionais com os mesmos alertas sobre a diabetes, 
gentilmente cedidas pelos jornais que são também eles parceiros;  
Até dia 14, médicos do CHTS deslocam-se a várias escolas da região para “dar aulas” 
sobre a doença;  
Distribuição, no dia 14, de milhares de folhetos sobre a diabetes;  
Duas grandes sessões de esclarecimento dia 14 de Novembro nos auditórios dos 
Hospitais de Amarante (14h30) e Penafiel (09h30), com alunos das escolas secundárias, 
onde estarão presentes doentes diabéticos com profissões de sucesso (médico, 
jornalista, piloto de ralis, professor, carpinteiro) que vão dar o seu testemunho sobre 
como viver com a doença;  
Realização de Peddy Paper em Amarante e Penafiel, com alunos das escolas 
secundárias, promovido pelo Serviço de Medicina Interna e com o apoio das ligas de 
amigos dos Hospitais de São Gonçalo e Padre Américo. 

Para saber mais, consulte: 

Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE - http://chtamegasousa.pt/ 
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