
CURSOS PRÉREUNIÃO

CURSO DE INSULINOTERAPIA
20 DE OUTUBRO
CURSO DE PÉ DIABÉTICO
20 DE OUTUBRO

PROGRAMA PROVISÓRIO
21 DE OUTUBRO SEXTAFEIRA

08H00
ABERTURA DO SECRETARIADO

SALA 1
09H00  10H00

SESSÃO 1: CARDIOPATIA DIABÉTICA, DA FISIOPATOLO- 
GIA À TERAPÊUTICA
MODERADORES: CARLOS GODINHO E LUÍSA AREZ 
JOSÉ COUCELLO

10H00  11H00
SESSÃO SOLENE DE ABERTURA
SESSÃO 2: OS DESAFIOS DA DIABETES
JOSÉ MANUEL BOAVIDA

11H00  11H30
INTERVALO

11H30  13H00
SESSÃO 3: TERAPÊUTICA DA DIABETES: DEPOIS DA 
METFORMINA E ANTES DA INSULINA, QUAL O CAMINHO 
A SEGUIR?
MODERADORAS: MARGARIDA BIGOTTE E ALDA JORDÃO 
 UMA SULFONILUREIA? ANABELA BARROS
 A PIOGLITAZONA? ZÉLIA LOPES
 UMA INCRETINA? RITA BARATA MOURA
 A DAPAGLIFLOZINA? A CONFIRMAR
 DISCUSSÃO

13H00  14H30  ALMOÇO

17H30  REUNIÃO DO NEDM

22 DE OUTUBRO SÁBADO

08H00
ABERTURA DO SECRETARIADO

09H00  10H00
SALA 1
SESSÃO 7: DIABETES E PATOLOGIA GASTROINTESTINAL
MODERADORAS: FÁTIMA PINTO E JULIETA SOUSA
 O QUE É QUE O DIABETOLOGISTA NECESSITA SABER 
SOBRE NAFLD: LUÍS LOURENÇO
 ENTEROPATIA DIABÉTICA: CATARINA RODRIGUES

SALA 2
COMUNICAÇÕES LIVRES
MODERADORES: ESTELA FERRÃO / RICARDO LOURO / ROSA 
SILVA E PINTÃO ANTUNES

10H00  11H15
SALA 1
SESSÃO 8: ALTERAÇÕES CUTÂNEAS NA DIABETES  
ABORDAGEM ATUAL
MODERADORES: MARIA CRISTINA ESTEVES E FERNANDO 
FERRAZ E SOUSA
 ASPETOS INFECIOSOS: RUI PEREIRA
 ASPETOS NÃO INFECIOSOS: LARGUITO CLARO

11H15  11H45
INTERVALO / VISITA A POSTERS
MODERADORES: DULCE SILVA, LUÍS ANDRADE, MÁRIO 
ESTEVES E PAULO SUBTIL

12H00  13H00
SESSÃO DE ENCERRAMENTO / ENTREGA DE PRÉMIOS

13H00  ALMOÇO

14H30  15H45
SALA 1
SESSÃO 4: NEUROPATIA DIABÉTICA
MODERADORES: ESTÊVÃO PAPE E MADALENA LISBOA
– NEUROPATIA AUTONÓMICA, CASOS CLÍNICOS DE UMA 
VIDA DEDICADA À DIABETES: JORGE CALDEIRA
– TERAPÊUTICAS MENOS CONVENCIONAIS E EMERGEN-
TES NA NEUROPATIA DIABÉTICA: BEATRIZ CRAVEIRO 
LOPES

SALA 2
SESSÃO 5: DIABETES NO JOVEM
MODERADORES: LÈLITA SANTOS E MÁRIO LÁZARO
– EDUCAÇÃO TERAPÊUTICA NO SÉC. XXI – ANA LOPES 
– TIPO 1 OU TIPO 2? NOVOS DESAFIOS DIAGNÓSTICOS 
NO ADOLESCENTE – A CONFIRMAR
– A EVOLUÇÃO E A ADEQUAÇÃO DA ATIVIDADE FÍSICA 
NO JOVEM DIABÉTICO  – RUI CINTRA

15H45  16H15
INTERVALO / VISITA A POSTERS

16H15  17H30
SALA 1
SESSÃO 6: DIABETES E GRAVIDEZ
MODERADORAS: ELSA PINA E ANDREIA CRUZ
TRATAMENTO DA HIPERGLICEMIA NA GRAVIDEZ
– DIETA: VANESSA MENDES
– ANTIDIABÉTICOS ORAIS E INSULINA: 
SUSANA HEITOR
– SUPLEMENTAÇÃO DE IODO: FEDERICO TORTOSA
A PLACENTA NA DIABETES: IVONE LOBO

SALA 2
16H15  ENCONTRO COM O ESPECIALISTA 1
COMO ORGANIZO A MINHA CONSULTA DE DIABETES?
EDITE NASCIMENTO

16H50  ENCONTRO COM O ESPECIALISTA 2
COMO DOU A "VOLTA" A UM DIABÉTICO NÃO ADER
ENTE?
ISABEL RAMÔA



Inscrições:
Inscrições / Cursos: cristina@spmi.pt
Inscrições nos cursos por ordem de chegada 
e limitadas às vagas existentes (25 vagas/curso)
Stands/ Programas: adelina@spmi.pt
Abstracts - Deadline: 18 Setembro 2016 (24h00)

 

Comissão Organizadora:

Comissão Cientifica:
Dr. Álvaro Coelho ( Presidente)

Dra. Alda Jordão
Dr. Alfredo Santos
Dra. Ana Lopes
Dr. Carlos Godinho
Dra. Dulce Silva
Dra. Edite Nascimento
Dra. Elsa Pina
Dra. Estela Ferrão
Dr. Estevão Pape
Dra. Fátima Pinto  
Dr. Fernando Ferraz
Dra. Isabel Rambõa   
Dra. Julieta Sousa
Prof. Doutora  Lélita Santos 
Dr. Luís Andrade
Dr. Luísa Arez
Dra. Margarida Bigotte
Dra. Maria Cristina Esteves   
Dr. Mário Esteves
Dr. Mário Lazaro
Dr. Paulo Subtil 
Dr. Pintão Antunes 
Dra. Rosa Silva
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OLHÃO
20, 21 e 22 de Outubro de 2016

Hotel Real Marina

Carlos Godinho 
Ana Baptista 
Andreia Cruz 
Estela Ferrão 
Joana Pestana
Luísa Arez 
Nuno Bernardino Vieira 
Ricardo Louro 
Sofia Amálio 


