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Caros colegas, 
 

Temos o prazer de vos anunciar que dia 7 de Maio de 

2016 realizar-se-á na cidade do Porto, no hotel Crowne 

Plaza Porto, o 7th Portuguese Bronchiectasis Study 

Group Meeting - 1st Iberian EMBARC Meeting. O 
número crescente de doentes com diagnóstico de 
bronquiectasias verificado ao longo das últimas duas 
décadas tornou mais evidente a falta de respostas 
satisfatórias para questões sobre a sua etiologia, 
fisiopatologia, microbiologia, tratamento e prognóstico. 

Em 2010, a Sociedade Portuguesa de Pneumologia 
criou o Núcleo de Estudos de Bronquiectasias não Fibrose 
Quística com o objetivo de promover e divulgar o 
conhecimento sobre a doença e melhorar e uniformizar o 
tratamento de doentes com bronquiectasias. 

Em 2012 foi criado o projeto europeu EMBARC 
(European Multicentre Bronchiectasis Audit and Research 
Collaboration) com o objetivo de facilitar a investigação 
em colaboração multidisciplinar em bronquiectasias não 
fibrose quística. 

Em 2015, no congresso da European Respiratory 
Society, fomos desafiados a organizar em Portugal, 
durante o ano de 2016, a Primeira Reunião Ibérica do 
EMBARC. Assim, a 7ª Reunião do Núcleo de 
Bronquiectasias em 2016 contará com a presença dos 
principais responsáveis do EMBARC e uma delegação da 
SEPAR. 

Esperamos que o programa contribua para uma 
atualização de conhecimentos e uma oportunidade de 
troca de opiniões e experiências. 

Contamos com a vossa presença. 
 
 
 

A Comissão Organizadora 

 

PROGRAMA 
 

08:30 Opening Session 

08:50 Non Cystic Fibrosis Bronchiectasis (NCFB): Diagnostic and Evaluation 

Moderators | Abílio Reis & Helena Lucas 

• Initial workup, why and how to find the aetiology | João Cordeiro 

• How to use thoracic imaging in the evaluation of NCFB |Rui Cunha 

• NCFB comorbidity: identification and management |João Neves 
• Questions 
10:10 Coffee-break 

10:30 Prognosis and Severity Assessment in NCFB 

Moderators | Virginia Lopes & Alfredo Martins 

• Role of microbial agents: the good, the bad and the ugly! |Montserrat Vendrell 
• The role of exacerbations in NCFB patients | Eva Polverino 

• Severity scores | Luiz Maiz 
• Questions 
11:50 The EMBARC Journey | Moderators | Eva Polverino & Susana Carreira 

• What is EMBARC? | James D. Chalmers 

• First results from the European Registry | James D. Chalmers 
• How to join EMBARC | Stefano Aliberti 
• Questions 
13:00 Lunch 

14:00 Treatment of NCFB | Moderators | Fernanda Gamboa & Ana Luísa 

• Role of respiratory rehabilitation: no place like home! | Luísa Soares 
• When and how to use inhaled antibiotics | Javier de Garcia 

• More than just antibiotics | Nuno Cortesão 

• When to call for the surgeon | Fernando Martelo 

• Questions 
15:40 Coffee-break 

16:00 How to organize care for NCFB patients | Moderators |  Pilar Azevedo & Eunice Magalhães 

• What every physician should provide | Adelina Amorim 

• Is there a place for specialize centers and how should they work? | Stuart Elborn 
(videoconference) 

• The patient point of view | Clara Casimiro & Margarida Medina 

• Questions 


