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Centro de Negócios Transfronteiriço

PRESIDENTE DE LAS JORNADAS
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COMITÉ ORGANIZADOR

Dra. Francine Mascarenhas

Dr. Eduardo Carvajal

Dra. Cristina Bolaños

Dra. Djenabu Cassama

Aux. Adm. Edite Raminhos

COMITÉ CIENTÍFICO

Dra. Vera Sargo Escoto

Dr. Juan Alba Gil

Dr. José del Águila de los Rios 

Dra. Aida Cordero Botejara

Dra. María del Mar Barba

Dr. Carlos Cruz Villalón
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SECRETARÍA TÉCNICA

Secretaria de Medicina Interna. Hospital de Santa

Luzia de Elvas.ULSNA E.P.E.

Rua Mariana Martins 7350-954. Elvas

Telf. 00 351 268 637 223 , Fax. 00 351 268 629 817

E-mail: jornadas.transf.elvas@gmail.com

- La fecha límite para el envío de resúmenes es el 5 de Febrero de 

2016 / Data limite para envio de resumos 5 Fevereiro de 2016

- El envío será realizado por vía electrónica anexando el fichero con

el nombre del trabajo al e-mail / O envio será realizado por via

electrónica anexando o ficheiro com o nome do trabalho para o 

email:                  resumos.jornadas@gmail.com

- Los resúmenes podrán ser enviados en inglés, portugués o

español / .Os resumos podem ser enviados em português, espanhol

ou inglês.

- El formato de los resúmenes será WORD, figurando el titulo del 

trabajo en letras mayúsculas / O formato dos resumos será WORD, 

figurando o nome do trabalho em letras capitais. 

- Los resúmenes deberán ser informativos, breves e sin superar una 

página, nunca más de un resumen por fichero anexado / Os 

resumos deverão ser informativos, breves e sem ultrapassar uma

pagina, nunca mais do que um resumo por ficheiro anexado.

- La confirmación de aceptación o no del trabajo será efectuada

por vía electrónica (e-mail), a la dirección desde la que se envió el

trabajo / A confirmação da aceitação ou não do trabalho será 

realizada por via eletrônica (e-mail) ao endereço desde o qual foi

enviado o trabalho.

- El autor del trabajo debe estar inscrito en las Jornadas / O autor 

do trabalho deve estar inscrito nas Jornadas.

- La comunicación oral no podrá ultrapasar los 8 minutos / A 

comunicação oral não poderá ultrapassar os 8 minutos

- El póster deberá tener como dimensiones máximas 120 cm por

90 cm / O pôster deverá ter como dimensões máximas 120 cm por

90 cm.

- El Comité Científico se reserva el derecho de selección de la

forma de presentación del trabajo / O Comité Cientifico reserva-se o 

direito de seleção da forma de apresentação do trabalho

INSCRIÇÕES

Antes de 15 de Fevereiro

Residentes / Internos 130 Euros

Especialistas 150 Euros

Enfermeiros 35 Euros

Depois de 15 de Fevereiro

Residentes / Internos 150 Euros

Especialistas 175 Euros

Enfermeiros 50 Euros

FORMAS DE PAGAMENTO

1.- Cheque cruzado a nome de : Núcleo Transfronteiriço
de Medicina Interna
2.- Transferência bancária: Caixa de Crédito Agrícola:   
Conta numero:       0045 6163 4022 2266 965 24 

(IBAN: PT50-004561634022226696524)

Se deverá enviar copia do recibo da transferência para a 
Secretaria Técnica ou para o e-mail das Jornadas

mailto:jornadas.elvas.2014@gmail.com
mailto:resumos.jornadas@gmail.com
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DIA 3/03/2016

9.00 h:  ABERTURA DEL SECRETARIADO/ABERTURA DO 

SECRETARIADO                                                                               

09.15- 17.30 h :  CURSO: Ventilación Mecánica No Invasiva / 

Ventilação Mecânica não Invasiva

DÍA 4/03/2016                                                                                                                

09.00-13.00 h: CURSO: Ecocardiografía Básica para el Internista / 

Ecocardiografia Básica para o Internista                                                                                       

14.30-16-00 h: COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS / 

COMUNICAÇÕES ORAIS E PÓSTERES                                                                           

16.00-18.00 h: MESA REDONDA: TRATAMIENTOS CON 

FÁRMACOS BIOTECNOLÓGICOS: ¿EL FUTURO DE LA 

MEDICINA? / TRATAMENTOS COM FÁRMACOS 

BIOTECNOLÓGICOS: O FUTURO DA MEDICINA?  

Moderador: Dra. Juana Carretero Gómez. Presidenta de la SEXMI

Tratamiento con fármacos biotecnológicos en la dislipidemia / 

Tratamento com fármacos biotecnológicos na dislipidemia

Prof. Juan Manuel Urbano Gálvez. Hosp. Santa Luzia. Elvas

Tratamiento con fármacos biotecnológicos en la EII / Tratamento com

fármacos biotecnológicos na DII                                                                

Dr. Carlos Cruz Villalón. Hosp. De Portalegre                                                                                            

¿Hay Alguna novedad en el tratamiento de la A. Reumatoide?  / Há

novidades no tratamento da AR?                                                                                            

Dr. Antonio Marinho. Centro Hospitalario de Oporto                                                                                              

18.00-18.30 h: Coffee break                                                                                              

18.30-19.00 h: Abertura oficial de las Jornadas / Abertura oficial das 

Jornadas                                                                                                     

19.30-20.30 h: SESIONES MAGISTRALES  / SESSÕES

MAGISTRAIS

Moderador: Dra. Vera Escoto. Directora Dpto. Medicina ULSNA EPE

La Dieta Mediterránea: Patrimonio Inmaterial de la Humanidad / A 

Dieta Mediterrânica: Património Imaterial da Humanidade

Dr. Carlos Baeta. Hosp. de Portalegre                                                                                                         

El papel de la microbiota en la salud humana / O papel da microbiota

na saúde humana                                                                                                      

Prof. Agustín Muñoz Sanz. Hosp. Infanta Cristina. Badajoz                                                                                   

20.30 h: COCTEL DE BIENVENIDA / COCKTAIL DE BOAS-

VINDAS

DÍA 5/03/2016

09.00-11.00 h: SESIÓN DE POSTERS / SESSÃO DE PÓSTERES  

09.00-11.00 h: MESA REDONDA DE ENFERMERÍA / MESA 

REDONDA DE ENFERMAGEM

Moderador: Enf. Cristina Carapinha. Hospital de Elvas

Identificación inequívoca de pacientes / Identificação inequívoca de 

doentes

Enf. Filipe Branco. Hospital de Elvas

Importancia de la reeducación funcional respiratoria en pacientes 

internados en Medicina Interna / Importância da reeducação

funcional respiratória em doentes internados em Medicina Interna                                                                                                             

Enf. Anabela Mota. Hospital de Elvas

Prevalencia de la señalización y referenciación de pacientes para la 

red de cuidados continuados / Prevalência da sinalização e 

referenciação de doentes para a rede de cuidados continuados     

Enf. Cristina Figueiredo. Hospital de Elvas

.00-11.30 h: COFFEE BREAK

11.30-13.00 h: MESA REDONDA: NUEVOS ASPECTOS EN LA 

ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR / NOVOS ASPETOS DA 

DOENÇA CARDIOVASCULAR

Moderador: Dr. Javier Alonso Peña. Hosp. De Plasencia

Tratamiento hipolipemiante combinado en la DM. Beneficios 

cardiovasculares / Tratamento hipolipemiante combinado na DM. 

Benefícios cardiovasculares

Dr. Luis Barrena. Hospital de Portalegre

Novedades en el tratamiento de la DM / Novidades no tratamento da 

DM                                                                                                                

Dra María del Mar Barba. Hospital de Elvas

Aspectos pronósticos y terapéuticos de la HTA nocturna y la 

variabilidad tensional / Aspetos prognósticos e terapêuticos da HTA

noturna e a variabilidade tensional

Prof. Roberto Robles. Hosp. Infanta Cristina. Badajoz

13.00-14.30 h: ALMUERZO DE TRABAJO / ALMOÇO DE 

TRABALHO

14.30-16.30 h: COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS / 

COMUNICAÇÕES ORAIS E PÓSTERES

16.30-17.00 h: COFFEE BREAK

DÍA 5/03/2016

17.00-19.00 h : PROTAGONISTA EL RESIDENTE DE 

MEDICINA INTERNA / PROTAGONISTA O INTERNO DE 

MEDICINA

Moderador: Dr. Sócrates Vargas Naranjo. Hospital de Portalegre

El rol de los nuevos antiagregantes orales en la cardiopatía 

isquémica / O papel dos novos antiagregantes orais na cardiopatia

isquémica 

Dr. Adrián Montaño Martínez. Hosp. Infanta Cristina de Badajoz .

Nuevos Fármacos para el tratamiento de la EPOC / Novos fármacos 

para o tratamento da DPOC

Dr. Eduardo Carvajal Ronderos. Hosp. de Elvas.

Prevención del ACV en el paciente con FA: cómo escoger el 

fármaco adecuado / Prevenção do AVC no doente com FA: como 

escolher o fármaco adequado?

Dra. María Teresa Nieto Riesco. Hospital de Plasencia

19.00 h: CLAUSURA / ENCERRAMENTO

20.00 h: CENA / JANTAR

CURSOS JORNADAS

Debido al numero limitado de plazas, la inscripción en los cursos será

realizada por orden de recepción de los pedidos en el e-mail del

Secretariado / Devido ao numero limitado de vagas, a inscrição nos 

cursos será realizada por ordem de recepção dos pedidos no e-mail do 

secretariado:

jornadas.transf.elvas@gmail.com

Al final de los dos cursos se entregarán los certificados de asistencia

correspondientes / Ao final dos cursos será entregue o certificado de 

assistência correspondente.
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